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Lacul Izvorul Muntelui.

In acord cu legislatia specifica, obiectivul de investitii are ca scop "Imbunatatirea starii de conservare a habitatelor
de interes comunitar din Parcul National Ceahlan prin implementarea masurilor adecvate™ si cuprinde
propuneri fezabile privind spatiile constructiei propuse, destinate Inanagementului ariei protejate, amenajate in acord

cu specificul ariei protejate.

Context:

Prin prezenta documentatie se propune realizarea unei constructii adininistrative pentru Directia de Administrare a
Parcului National Ceahlau in cadrul proiectului IMBUNATATIRII STARII DE CONSERVARE A HABITATELOR
DE INTERES COMUNITAR DIN PARCUL NATIONAL CEAHLAU PRIN IMPLEMENTAREA DE MASURI
ADECVATE.

In acest sens, pe terenul inentionat in prezenta documentatie, parte integranta a Parcului National Ceahlau, se propune
realizarea unei cladiri cu o suprafata construita desfasurata de aproximativ 325 mp.

Asupra Masivului Ceahlau si implicit asupra valorilor naturale pe care le adaposteste se contureaza ca principala
presiune si amenintare turismul/vizitarea. Turismul si vizitarea in cadrul unei arii protejate, desi sunt activitati benefice
si incurajate, daca nu sunt indeaproape controlate si reglementate, pot genera importante probleme pe termen lung,
probleme care pot distruge inclusiv valorile pe baza carora a fost declarata si promovata aria protejata.

In acest context, numarul de vizitatori ai parcului in ultimii doi ani a atins valoarea de 50000 pe an, iar in 2021, pe
baza datelor inregistrate la DAPNC, cel putin in lunile mai-august, numarul de turisti care au urcat pe munte, lunar, a
fost de minim 10000, valoarea maxima de vizitare din 2019 fiind deja depasita.

Majoritatea vizitatorilor ajung in zona inalta a masivului, cu pnnct de final al traseelor cabana Dochia si genereaza un
trafic destul de mare pe platoul mnuntelui, intre cabana si scarile care faciliteaza accesul pe varful Toaca.

In acest context trebuie mentionat ca, potrivit planului de management in vigoare, varfil Toaca este desemnat ca
rezervatie botanica - adapostind pe pantele sale ierboase numeroase specii de plante din care unele cu valoare mare
de conservare, iar Cabana Dochia se afla pozitionata intre doua arii protejate desemnate ca avand valoare maxima
pentru Parcul National - rezervatiile stiintifice Ocolasul Mare si Politele cu Crini.

Corelat cu cele de mai sus, prezenta unui numar tot mai mare de turisti in zona inalta a mnntelui (intreaga zona de
platou si abrupturile stancoase care le inconjoara sunt incadrate in zona de protectie integrala sau stricta, zona in care
nu se pot desfasura decat activitati de ecoturism pe traseele marcate) impune o supraveghere mai stricta din partea
personalului administratiei - Ocolasul Mare este in inod constant vizitat, in ciuda interdictiilor si a panourilor de

avertizare iar pe Varful Toaca incep sa se acumuleze deseuri, in ciuda eforturilor administratiei de a le strange sau
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degraba sporadica si innoptand la cabana meteo pe baza unui acord incheiat.

Realizarea unei constructii destinate managementului ariilor naturale protejate din Parcul National Ceahlau, in vederea
asigurarii serviciilor de permanenta in ceea ce priveste prezenta rangerilor in zona centrala a Parcului National Ceahlau
este o necesitate. Permanenta personalului in platou, cel putin 6 luni pe an este necesara pentru control si aplicarea
restrictiilor si reglementarilor (care nu au alt rol decat de a pastra pe termen lung valorile si atractivitatea muntelui)
dar reprezinta si o premiza necesara pentru educatia si constientizarea vizitatorilor la fata locului).

Pe langa spatiile destinate personalului propriu, in aceasta cladire va putea i asigurata cazarea pentru cercetatori
stiintifici si alti specialisti din diferite domenii de activitate care efectueaza studii in zona, ceea ce implica dotarea

acesteia cu toate utilitatile necesare., aspecte ce se incadreaza in prevederile art. 22, alin. (5) In zonele prevazute la

alin. (4) sunt interzise (...) pet. b) activitati de constructii - investitii, cu exceptia celor destinate administrarii ariei

naturale protejate sifsan getivitatilor de cercetare stiintifica ori a celor destinate asigurarii sigurantei nationale sau

prevenirii unor calamitaii noaturale.

Sustinerea cercetarii stiintifice este o activitate asumata de adininistrator prin natura ariei adininistrate. Totodata
proximitatea rezervatiilor stiintifice mentionate creaza premizele unei bune utilizari a infrastructurii de administrare.
Una diutre cele mai importante colaborari de natura stiintifica a DAPNC este cu Universitatea Suceava, Facultatea de
Silvicultura, laboratorul de Dendrocronologie - colaborarea care vizeaza studii pe termen Jung in abrupturile Politelor
cu Crini (arboretul natural de Larix decidua var. carpatica). Acest arboret se contureaza, pe baza datelor deja obtinute,
a fi "memoria vie” a Muntelui Ceahlau, cu arberi de pana la 500-600 de ani si care au scrise in inelele lor amintirea

incendiilor sau a variatiilor climatice trecute.

Cadru legistativ luat in considerare (lista de mai jos neavand un caracter exhaustiv):

¥ Legea 95/11.052016 privind infiintarea Agentiei Nationale pentru Arii Naturale Protejate si pentru
moedificarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 57/2007 privind regimul aritlor naturale protejate,
conservarea habitatelor naturale, a florei si faunei salbatice;

y Legea 58/1994 pentru ratificarea Conventiei privind diversitatea biologica, semnata la Rio de Janeiro la 5
iunie 1992;

y Legea 13/1993 pentru aderarea Romaniei la Conventia privind conservarea vietii salbatice si a habitatelor
naturale din Europa, adoptata la Berna la 19 septembrie 1979;

N Decretul 187/1990 pentrn acceptarea Conventiei privind protectia patrimoniului mondial, cultural si natural,
adoptata de Conferinta penerala a Organizatiei Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiinta si Cultura la 16
neiembrie 1972;

¥ OUG 195/2005 privind protectia mediului;



delimitarea rezervatiilor biosferei, parcurilor nationale si parcurilor naturale si constituirea administratiilor
acestora,

HG 997/21.12.2016 privind organizarea si functionarea Agentiei Nationale pentru Arii Naturale Protejate si
privind modificarea si completarea anexei nr. 12 la Hotararea Guvernului nr. 1.705/2006 pentru aprobarea
inventarului centralizat al bunurilor din domeniul public al statului;

HG 867/31.10.2018 pentru modificarea si completareca Hotararii Guvernnlui nr. 997/2016 privind
organizarea si functionarea Apentiei Nationale pentru Arii Naturale Protejate si privind modificarea si
completarea anexei nr. 12 la Hotararea Guvernului nr. 1.705/2006 pentru aprobarea inventarului centralizat
al bunurilor din domeniul public al statului;

HG 1076/08.07.2004 privind stabilirea procedurii de realizare a evaluarii de mediu pentru planuri si
programe;

Legea 349/11.11.2009 pentru ratificarea Protocolului privind evaluarea strategica de mediu, deschis spre
seinnare la Kiev la 21-23 mai 2003 si semnat de Romania la 21 mai 2003, la Conventia privind evaluarea
impactului asupra mediului in context transfrontiera, adoptata la Espoo la 25 februarie 1991;

Ordin MMGA 117/02.02.2006 pentru aprobarea Manualului privind aplicarea procedurii de realizare a
evaluarii de mediu pentru planuri si programe;

Directiva 2001/42/CE a Parlamentului European din 27.06.2001;

Protocolul privind evaluarea strategica de mediu la Conventia privind evaluarea impactului asupra mediului
in context transfrontalier ratificat 1a 11,07, 2010;

Hotarare de guvern Nr 907 din 29 noiembrie 2016 privind etapele de elaborare si continutul cadru al
documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fondun
publice — in vigoare incepand cu 27.02.2017;

Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare,
actualizata la 06.07.2015 cu Legea 177/2015 pentru modificarea si completarea Legii nr, 10/1995 privind
calitatea in constructii;

Legea nr. 50/1991 privind autorizarea lucrarilor de constructii cu modificarile si completarile ulterioare,
republicata — ultima actualizare 15 august 2020;

Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor, republicata;

ORDIN 163/28.02.2007 pentru aprobarea Normelor generale de aparare impotriva incendiilor;

ORDIN MAI 129/2016 pentru aprobarea Normelor Metodologice privind avizarea si autorizarea de securitate

la incendiu si protectie civila;
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Legea 458/2002 privind calitatea apet potabile, republicata;

Legea 311/2004 pentru modificarea si completarea legii 458/2002 privind calitatea apei potabile;
CR6 /2006 Cod de proiectare pentru structuri din zidarie;

Pi00-1 /2006 Cod de proiectare seismica — partea I;

Legea 372 / 2005 privind performanta energetica a cladirilor, republicata;

STAS 1434/83 Desene tehnice de constructii;

Legea 350/2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul,

HG 766/1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii:

Normative:

'Vf
‘\[
‘\[
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P118/1 /1999 Normativ de siguranta la foc a constructiilor — partea I-a — constructii;

P118/2 /2013 Normativ privind securitatea la incendin a constructiilor — partea a —II-a — instalatii de stingere;
P118/3 / 2013 Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor — partea a —II[-a - instalatii de
detectare, semnnalizare si avertizare incendiu;

NP069 / 2014 Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea invelitorilor acoperisurilor in panta la
cladiri;

NE 001/1996 Normativ privind executarea tencuielilor umede groase si subtiri;

GT041 / 2002 Ghid privind reabilitarea finisajelor peretilor si pardoselilor cladirilor;

GE 058/2012 Ghid privind produse de finisare ceramice utilizate in constructii;

GP 037/98 Normativ privind proiectarea, executia si asigurarii calitatii pardogelilor la cladiri civile;

17 / 2011 Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor;

19 /2013 Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor sanitare aferente cladirilor;
P130/ 1999 Normativ privind comportarea in timp a constructiilor;

MC 001 / 2006 Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor;

Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de stingere a incendiilor - NP 086-2005;
NP {(51/200]1 Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la nevoile individuale ale
persoanelor cu handicap;

NP 063/2002 Normativ privind criteriile de performanta specifice scarilor si rampelor pentru circulatia
pietonala in constructii;

Prevederi legale privind sanatatea si securitatea muncii, situatii de urgenta si protectia inediului, respectiv

Legea 319/2006, HG 1426/2006, HG 97172006, HG 1048/2006, HG 300/2006, HG 1051/2006, HG
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din cei mai bogati munti in legenda si mitologie. Aici o poti intalni pe Baba Dochia, pe Vulturul lui Traian, pe
Panaghia, Toaca si multi altii.

Inconjurat de valea Bistricioarei la nord, valea Bicazului la sud, valea Bisftritei la est si vaile Bistrei, Pinticului si
Jidanului la vest, masivul Ceahlau este constituit dintr-un sistem de culmi dispuse radial, avand altitudini ce variaza
intre 1000-1300 m si care converg catre cele doua puncte mai inalte: Varful Ocolasul Mare — 1907 m si Varful Toaca
— 1904 m,

In acest climat temnperat-continental, in functie de variatia pe altitudine a habitatelor, vom vedea multe specii de
orhidee, printre care sangele voinicului (Nigritella rubra si Nigritelta nigra) si papucul doamnei (Cypripedium
calceotus), dar si bulbucii de munte (Trollius europaeus), argintica (Dryas octopetala) sau floarea de colt
{Leontopodium alpinum), specii protejate la nivel european.

De-a lungul numeroaselor poteci de munte, pot fi intalnite specii comune zonelor montane, de la broaste divers
colorate (Bombina variegata — buhaiul de balta cu burta galbena) si tritoni (Lissotriton montandoni - tritonul carpatic),
la soparle (Zootoca vivipara — soparla de munte) si vipere (Vipera berus — vipera de munte) sau chiar o multitudine
de pasari - pitigoi mari, de bradet, de munte, cu creasta, ticleni, sorecari, huhurezi) si mamifere (caprioare, cerbi,
mistreti, ursi, lupi si chiar rasi).

{sursa: http://www,ceakloupark.ro/masival-ceahlan/)

Din punctul de vedere al accesibilitatii in cadrul teritoriului national, terenul este accesibil din statiunea Durau,
parcurgand spre sud traseul Cascada Duruitoarea -Polita cu Arinis — Manastirea Ceahlau — Cabana Dochia — Piatra
Lata din Ghedeon si de la Barajul Bicaz, parcurgand spre vest DJ 155F aproximativ 10.5 km, iar apoi se continua
traseul spre vest de-a lungul cursului raului lzvorul Muntelui 3 km pana la Piatra Lata din Ghedeon. De asemenea,
terenul studiat pentru amplasarea constructiei propuse este strabatut de poteca aferenta traseului cu linie rosie 09MN
Cabana Dochia — Platoului Ocolasului Mic - Cabana lzvorul Muntelui.

Terenul pe care este amplasat imobilul studiat este in aptopierea Cabanei Dochia , in jurul careia este instituita o zona
de dezvoltare durabila, descrisa in Planul de Management al Parcului National Ceahlau.

Circulatia in aceasta zona se desfasoara doar pe poteci, neexistand alte forme de cai de circulatie datorita arealului in
care ne aflam.

Tinand cont de zona in care se afla suprafata dim studiu, nu ne propunem amenatarea sub un alt aspect decat a celui
existent a modului de circulatie. Dupa caz, poteca aferenta traseului mentionat se va adapta in zona terenului ce face

obiectul proiectului, in concordanta cu selutiile tehnice aferente proiectului.



Vecinatati:
Amplasamentul are urmatoarele vecinatati:
- lanord, la o distanta 400m se afla Cabana Dochia
- lanord-vest, la o distanta de 550 m se afla Manastitea Ceahlau
- laest, la o distanta de 10 km se afla Lacul Tzvorul Muntelui
- lasud, la o distanta de 1.5km se afla Vf. Ocolasul Mare si Refugiul Ceahlau

- la vest, la o distanta de 1km se afla Jgheabul lui Voda si Saua la Palarie

Suprafata Parcului National Ceahlau: 8.4 ha
Suprafata terenului; 1500 mp in intravilan
Activitati specifice zonei:

- turism

- cultura/culte
Facilitati oferite investitorilor:

- Potential turistic disponibil

- Produse ecologice

Terenul pe care se doreste construirea cladirii administrative este situat in apropierea cabanei Dochia si a traseelor
montane, iar prezenta unui numar tot mai mare de turisti in zona inalta a muntelui (in 2019 au fost peste 55.000
vizitatori in Parcul National Ceahlau) impune o supraveghere nai stricta din partea personalului administratiei,
deoarece intreaga zona de platou si abrupturile stancoase care le inconjoara sunt incadrate in zona de protectie
integrala, zona in care nu se pot desfasura decat activitati de ecoturism pe traseele marcate iar camparea se poate face
doar in spatiile existente si amenajate in acest scop.

Motivat de faptul ca personalul administratiei nu dispune de locuri de innoptare permanente care sa-i permita
supravegherea continua a activitatilor desfasurate de turisti in zona de platou, pentru controlul activitatii de turism in
zona de protectie integrala, s-a propus amenajarea unei constructii destinate administrarii ariei naturale protejate,
amplasata in imediata vecinatate a Rezervatiei stiintifice Ocolasul Mare (zona in care este Testrictionat accesul
turistilor), care sa indeplineasca cerintele impuse prin Planul de management aprobat si care sa fie utilizata de

personalul administrativ in acest scop.

Directia de Administrare a Parcului National Ceahlau are nevoie de o cladire noua, in vederea asigurarii serviciilor de

permanenta in ceea ce priveste prezenta rangerilor in zona cenfrala a Parcului National Ceahlau (platou Dochia),






Principalele distunctionalitati:

- Circulatii/accesuri in zona

- Echipare edilitara

- Alimentarea cu energie electrica

- Zona de protectie integrala
Zona studiata face parte din teritoriul administrativ al orasului Bicaz.
Terenul are o suprafata 1500 mp, este situat in judetul Neamt, in intravilanul orasului Bicaz (cf. PUZ 104/septembrie
2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021), zona “Ocolasul Mare”, punct Piatra lata din Ghedeon, teren
imprejmuit care face parte din domeniul public al judetului Neamt, conform Act Administrativ - Hotarare nr,
104/02.08.2018 emis de consiliul Local Bicaz.
Terenul este identificat si prin CF 53239,
Conform PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021, sectiunea I - CONDITIT DE
AMPLASARE, ECHIPARE SI CONFIGURARE A CLADIRILOR, investitia propusa trebuie sa respecte

urmatoarele reglementari:

Art. 5 Caracteristici ale parcelelor (suprafete, forme , dimensiuni)
-In conditiile actuale nu se poate discuta despre existenta unui fond construit.
-regim de inaltime max D+P
-indici de control: pentru terenuri cu functiuni de institutii si servicii publice sau de interes public :
POT max. 33% si un coeficient de utilizare de max. 0,73.
-in urma studiilor geotehnice se va adopta de la caz la caz regimul de inaltiine, dar nu maij mult de D+P
-tinandu-se cont de fondul propus construit, de natura terenului si suprafata zonei studiate, se congidera ca
este asigurata zona cu spatii verzi,
-caracteristici arhitecturale, aspect exterior — la cladiri noi se va urmari incadrarea in contextul peisagistic
existent ca volumetrie, materiale de constructii, evitand rezolvarile straine de zona.
Contextul urbanistic va fi cel aferent PUG oras Bicaz zone de institutii si servicii publice ( 1.5.)

-s¢ interzice folosirea materialelor poluante, a tablei stralucitoare de aluminiu.

Art. 6 Regim de aliniere
Aliniamentul cladirilor in acest context reprezinta un element urbanistic nedeterminant. Se vor respecta retragerile
impuse prin Codul Civil fata de limitele de proprietate. Fata de limitele posterioare ale parcelei cladirile se vor

amplasa la min. 60cm.



Cladirile se vor retrage cu min. 60 cm. fata de limitele posterioare ale parcelelor.
Art. 9 Amplasarea cladirilor unele fata de altele pe aceeasi parcela

Distanta minima dintre cladirile de pe aceeasi parcela va fi egala cu jumatate din inaltimea la cornisa a cladirii
celei mai inalte, dar nu mai putin de 3 m.
Art. [0 Circulatii si accese

Accesul la parcela se va efectua pe potecile existente, neexistand posibilitatea modernizarii acestora.
Art, 11 Inaltimea maxima admisa a cladirilor

Tnaltimea maxima a cladirilor va fi D+P, respectiv H maxim = 8,40 m. Prin proiectul propus, cladirea va avea
inaltimea de 7.40m (scenariul !, regim de inaltime parter), respectiv 8.40 m (scenariul 2, regim de inaltime D+P).
Art 12 Aspectul exterior al cladivilor

Cladirile noi se vor integra in caracterul general al zonei si se vor armoniza cu peisagistica zonei, incadrandu-
se in cadrul natural ca arhitectura si finisaje.

- Anexele vizibile din spatiul public se vor armoniza ca finisaje si arhitectura cu cladirea principala.

- Se interzice folosirea materialelor poluante, a tablei stralucitoare de aluminiu ori zincate pentru acoperirea
cladirilor, anexelor.
Art. 13 Conditii de echipare edilitara

Toate cladirile vor fi racordate Ia retelele tehnico edilitare propuse, respectiv apa potabila din reteaua de apa
potabila proprie ce se va realiza, fosa ecologica si alimentarea cu energie electrica prin realizarea unui sistem de
alimentare utilizand energia verde.
Se va asigura in mod special evacuarea rapida a apelor meteorice din jurul cladirilor, cu reconandarea realizarii de
rigole de colectare a acestora.
Art. 14 Spatii libere si spatii plantate

Spatiile libere vizibile din circulatiile publice vor fi tratate ca gradini de fatada. Spatiile neconstruite si
neocupate de accese si trotuare de garda vor fi inferbate si amenajate in apropierea zonelor construite celalate spatiile
neatinse de investitie vor fi lasate sub forma naturala actuala.

Se recomanda ca pentru imbunatatirea microclimatului si pentru protectia constructiei sa se evite

impermeabilizarea terenului peste minimum necesar pentru accese.”

b) relatii cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile;
Terenul este accesibil din statiunea Durau, parcurgand spre sud traseul Cascada Duruitoarea-Polita cu Arinis —

Manastirea Ceahlau — Cabana Dochia — Piatra Lata din Ghedeon si de la Barajul Bicaz, parcurgand spre vest DJ 155F



I

meridianul de 26 grade longitudine estica. Din suprafata totala a Masivului Ceahlau, de 292 km?, Parcul National
Ceahlau ocupa o suprafata de 8.40 ha, respectiv 27,5% din suprafata totala a acestuia. Din punct de vedere
administrativ, Parcul National Ceahlau este situat in judetul Neaint, din suprafata parcului, 14% apartinand orasului

Bicaz, 16% de Comuna Bicazul Ardelean, 35% de Comuna Ceahlau si 7% de Comuna Tasca.

Masivul Ceahlau este situat in intregime pe teritoriul administrativ al judetului Neamt si se incadreaza in grupa centrala
a Carpatilor Orientali din cuprinsul zonei flisului.
Centrul masivului se afla in apropiere de cabana Dochia si are urmatoarele coordonate geografice: 46 58° latitudine
nordica si 25 57" longitudine estica.
Limita corespunde cu un culoar larg, Pintic— Bistra, dezvoltat la contactul flisului cu cristalinul din culmile joase
Haghies, Chicera, Comarnic apartinand de Muntii Hasmasului.
Terenul este amplasat in cadrul Parcului National Ceahlauv, in proximitatea Cabanei Dochia si a Manastirii Ceahlau,
avand urmatoarele vecinatati:

s  lanotd, la o distanta 400m se afla Cabana Dochia

= lamnord-vest, la o distanta de 550 m se afla Manastirea Ceahlau

* laest, la o distanta de 10 km se afla Lacul lzvorul Muntelui

» lasud, la o distanta de 1.5km se afla V. Ocolasul Mare si Refugiul Ceahlan

= la vest, la o distanta de 1km se afla Jgheabul lui Voda si Sava la Palarie.

d) surse de poluare existente in zona;

Nu este cazul.

¢) date climatice si particularitati de relief;
Din punet de vedere climatic, amplasamentul se incadreaza intr-o zona cu clima temperat-continentala, caracterizata
prin temperaturi medii anuale de +6C, cu media minima in luna ianuarie de -4C si maxima in luna iulie de +[8C, iar
cantitatea de precipitatii inedii anuale este de 600mm.

Conform Cod de proiectare, Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor, indicatv CR-1-1-3/2012, Tabel
A.l, in satul Ceahlau-Durau, din comuna Ceahlau, valoarea caracteristica a incarcarii din zapada pe sol este
sk=2,0kN/mp.

Conform Cod de proiectare, Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor, indicaty CR-1-1-4/2012, Tabel
A.l, in satul Ceahlau-Durau, din comuna Ceahlau, valoarea de referinta a presiunii dinamice a vantului este ghb=0.4

kPa (IMR=50 de ani).



b} la est, lacul de acumulare Izvorul Muntelui, amenajat pe valea Bistritei, il desparte pe o lungime de 35
km de Muntii Stanisoarei,
¢) la sud, valea Bicazului separa Masivul Ceahlau de Muntii Tarcaului;
d} la vest, limita urmareste valea Pinticului, trece prin Curmatura Pinticului si se indreapta spre sud, pe valea
Bistrei si valea paraului Capra, pana in dreptul localitatii Bicazul Ardelean.
In jurul partii centrale (inclusa in Parcul National) apare o treapta de relief mai joasa si mai fragmentata — Munceii
Ceahlaului. Acestia ocuipa circa 2/3 din suprafata Masivului Ceahlau si sunt formati din ¢culmi prelungi cu aspectul
rotunyjit si profilul longitudinal ondulat si altitudini cuprinse intre 1000 si 1300 m.
In partea de sud si est a masivului culmile se desprind radiar de sub abruptul platoului central iar in vest sunt paralele
cu acesta. La nord si est se desprind de sub abrupturi, intocmai ca niste uriase contraforturi de cetate, culmile: Piciorul
Humariei, Obcina Tiflicului, Obeina Cerebuc si Obcina Ciucanului, Obcina Verdelui, Obcina Chica Baicului si Obcina
Horsti. La sud si est culmile sunt si mai fraginentate, morfologia lor devenind mai complicata. Incepand de la paraul
Izvorul Muntelui catre vest se succed: Muntele Sima, Obcina Piatra Arsa continuata cu Culmea Duboasa, Obcina
Chiliei, Obcina (Piciorul} dintre Bistre, Obcina Tablei si altele. (sursa: PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H,C.L.
Bicaz nr. 113/28.10.2021 aferent prezentei investitii)
Zona climatica, vant si zapada:
® acceleratia de vatf a terenului ag = 0,16g;
e Zona climatica: 1V

e perioada de colt Tc=0,7 sec.

[} existenta unor;
- retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in masura in care pot fi identificate;
Conform PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021 aferent prezentei documentati,

terenul studiat nu este echipat edilitar,

- posibile interferente cu monumente istorice/de arhitectura sau situri arheologice pe amplasament sau in
zona imediat invecinata; existenta conditionarilor specilice in cazul existentei unor zone protejate sau de
protectie;

Conform PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021, terenul face parte din Parcul
National Ceahlau, arie naturala protejata, constituita prin Hotararea Consiliului de Ministri nr. 1625/1955 si
reconfirmata prin Ordinul Ministrului apelor, padurilor si protectiei mediului nr. 7/1990 si Legea nr. 5/2000 privind

aprobarea Planului de amenajare ateritoriului national — Sectiunea a 1ll-a — zone protejate. De asemenea, Masivul



Nu este cazul

g) caracteristici geofizice ale terenului din amplasament - extras din studiul geotehnic elaborat conform
normativelor in vigoare, cuprinzand:
Studiul geotehnic a fost intocmit conform reglementarilor tehnice in vigoare de SC ALCRO TRADE SRL Piatra
Neamt, ing. Grosaru Romeo
(i) date privind zonarea seismica;
Incadrarea amplasamentului in zone de risc
Conditii seismice
Conform NP-100-1/2013, aprobat de MTCT, acceleratia terenului pentru proiectare constructiilor la starea limita
ultima, in perimetrul studiat este ag=0,20g
Valoarea perioadei de colt a specirului de raspuns, pentru zona amnplasamentului considerat este Tc=0,7s.
(ii) date preliminare asupra natnrii terenului de fundare, inclusiv presiunea conventionala si nivelul maxim al
apelor [reatice;
Din punct de vedere geomorfologic, amplasamentul studiat apartine Masivalui Ceahlau.
Investigatii geotehnice - Investigatii de teren
Pentru precizarea conditiilor geotehnice de fundare privind obiectivul de investitii privind
"IMBUNATATIREA STARII DE CONSERVARE A HABITATELOR DE INTERES COMUNITAR DIN
PARCUL NATIONAL CEAHLAU PRIN IMPLEMENTAREA DE MASURI ADECVATE” s-au executat doua
sondaje geotechnice P1 si P2, cu adancimi de cate 2,00 m, marcate pe planul de situatie aferent studiului geotehnic.
Cartarea efectuata in sondajul P1 a pus in evidenta urmatoarea litologie:
- 0,00 - 0,20 m sol vegetal
- 0,20 -2,00 m argila prafoasa cafeniu-galbuie cu fragmente si blocuri de conglomerate si gresii.
Cartarea efectuata in sondajul P1 a pus in evidenta urmatoarea litologie:
- 0,00 —0,20 m sol vegetal
- 0,20 - 2,00 m argila prafoasa nisipoasa cafeniu-galbuie cu fragmente si blocuri de conglomerate
$i gresii.
In cadrul lucrarilor de prospectiune geotehnica executate pe amplasamentul studiat in octombrie 2020,
acviferul freatic nu a fost interceptat pana la adancimea de investigare.

(iii) date geologice generale;



e Orizontul grezo-conglomeratic este constituit dintr-un pachet avand cateva sute de metri de gresii
grosiere si conglomerate, care in Masivul Ceahlau au o dezvoltare tipica. In baza, acesta cuprinde
intercalatii marmoase si argiloase.

Formatiunea acoperitoare apartine perioadei cuaternare si cuprinde doua tipuri de depozite:
e Depozite deluviale, constituite din argila prafoasa/argila prafoasa nisipoasa cu fragmente si blocuri de
conglomerate si gresie
e Depozite eluviale, constituite din conglomerate putemic fisurate, cu fisurile umplute cu argila prafoasa.
(iv) date geotehnice obtinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe cu rezultatele
determinarilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic cu recomandarile pentru fundare si
consolidari, harti de zonarc geotehnica, arhive accesibile, dupa caz;
Incercari de laborator

Din sondajele de prospectiune geotehnica au fost prelevate probe pentru analizele de laborator, ce au fost
analizate in laboratorul de analize si incercari — Grad 1I — Aut. Nr. 3609/13.05.2020, apartinand SC ALCRO TRADE
SRL, autorizat de [SC pentru incercari si verificari de laborator in profilul GTF — geotehnica si teren de fundare.

Anglizele granulometrice de laborator, efectuate pe probele prelevate din sondajul P1, au stabilit pentru

depozitele deluviale, constituite din argila prafoasa cu fragmente si blocuri de conglomerate si gresii, interceptate la

adancimea cuprinsa in intervalul 0,20 - 2,00m, urmatoarea variatie a compozitiei:

Continut de argila (%) 17-19
Continut de praf (%) 20-28
Continut de nisip fin {%0) 5-06
Continut de nisip mijlociu (%) 1
Continut de nisip mare (%) 3-5
Continut de pietris (%) 24 27
Contmut de bolovanis (%) 7-11
Continut de blocuri (%) 10-16

In Jaboratorul geotehnic a fost determinaia, peniru probele selectate de argila prafoasa prelevate din sondajul P1, de

la adancimile de 1,00 m si 2,00 m, urmatoarea variatie a valorilor parametrilor fizici:
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Indicele de plasticitate (%) 19,36 - 20,09
Indicele de constistenta 0,85 -0,87

Conditii de fundare

Evaluarea stabilitatii generale si locale

Amplasamentul studiat este situat pe un platou al Masivului Ceahlau, situat intre vf, Ocolasul

La data executarii lucrarilor de prospectiune geotehnica si in conditiile actuale, terenul din zona studiata are asigurate
stabilitatea generala si stabilitatea locala.

Categoria geatehnica

Depozitele deluviale, constituite din argila prafoasa/argila prafoasa nisipoasa cafeniu-galbuie cu frapmente si blocuri
de conglomerate si gresii, ¢a teren de fundare, se incadreaza in categoria “ferenuri medii” , conform indicativ NP-
074/2014, anexa A, tabelul A1.2.

Pe baza criteriilor precizate in normele indicativ NP-074/2014, anexa A, tabelul Al.4, pentru terenul de fundare,
constituit din depozite deluviale, punctajul categoriei geotehnice este de 11 puncte, ca urmare ainplasamentul studiat
se incrie in “categoria geotehnica 27, cu risc geotehnic moderat.

Concluzii si recomandari

Amplasamentul studiat este situat pe un platou al Parcului National Ceahlau situat intre Vf. Ocolasul Mare si Cabana
Dochia. La data executarii lucrarilor de prospectiune geotehnica si in conditiile actuale, terenul din zona studiata are
asigurate stabilitatea generala si stabilitatea locala.

In cadrul lucrarilor de prospectiune geotehnica executate pe amplasamentul studiat, acviferul freatic nu a fost
interceptat pana la adancimea de investigare.

(v) incadrarea in zone de risc (cutremur, alunecari de teren, inundatii) in conformitate cu reglementarile
tehnice in vigoare;

Inundatii

Conform legii 575/2001 - sectiunea V, anexa 5, amplasamentul studiat, situat pe teritoriul administrativ al orasului
Bicaz, nu prezinta risc de inundatii pe cursurile de apa.

Alurnecari de teren

Conform legii 575/2001 - sectiunea V, anexa 7, amplasamentul studiat, situat pe teritoriul administrativ al orasului
Bicaz prezinta potential de producere a alunecarilor de teren.

Depozitele deluviale, constituite din argila prafoasa/argila prafoasa nisipoasa cafeniu-galbuie cu fragmente si blocuri
de conglomerate si gresii, ca teren de fundare, se incadreaza in categoria “terenuri medii”, conform NP-074/2014,
anexa A, tabelut Al1.2.

Pe baza criteriilor precizate in normele indicativ NP-074/2014, anexa A, tabelul Al.4, pentru terenul de tundare
constituit din depzoite deluviale, punctajul categoriei geotehnice este de 11 puncte si ca urmare amplasamentul studiat

se inscrie in categoria geotehnica 2, cu risc geotehnic moderat,



Conferm S1AN S3UUL-¥¥ st Normanvilm NP | 1Z2-20u4, presmnea conventionala de baza pentru depozitele
deluviale, constituite din argila prafoasa / argila prafoasa nisipoasa cafeniu-galbuie cu fragmente si blocuri
conglomerate si gresii, de pe amplasamentul studiat este: P conv = 200-225 kPa.

Pentru amplasarea viitoarelor constructii, necesare realizaarii obiectivului propus, se recomans

direct, cu fundatii continue, pe depozitele deluviale, sub adancimea maxima de inghet.

(vi) caracteristici din punct de vedere hidrologic stabilite in baza studiilor existente, 2

indicarea surselor de informare enuntate bibliografic.

Reteaua hidrografice a regiunii este reprezentata de raul Bistrita.

Aeviferul freatic este cantonat local in baza formatiunii acoperitoare.

Adancimea maxima de inghet, in zona amplasamentului. este de 1.10-1.30m de la cota terenului nawrai.

a) categoria si clasa de importanta;
CATEG. DE IMPORTANTA: C — normala - conf, HG 766/97
CLASA DE IMPORTANTA: IIT -conf. P100-1/2013 si STAS 10100/0-00
b) codin Lista monumentelor istorice, dupa caz;
Nu este cazul.
¢) suprafata construita
Scernariu I (regim de inaltime Parter)
Suprafata construita parter = 325 mp
Suprafata construita terasa = 167.69 mp
Suprafata utila = 250.25 mp
Scenariu 2 (regim de inaltime D+P)
Suprafata construita parter = 325 mp
Suprafata construita demisol =450 mp
Suprafata construita terasa = 127.78 mp
Suprafata utila = 641.33 mp
e} suprafata construita desfasurata:
Suprafata desfasurata = 325 mp (Scenarind 1, regim de inaltime Parter)
Suprafata desfasurata = 775 mp (Scenariud 2, regim de inaltime D+P)
f) alti parametri, in functie de specificul si natura constructiei existente
Hmaxim (coama) = +7,40 1 (Scenariul 1, regim de inaltime Parter)

Hmaxim (coama) = +8,40 m (Scenariul 2, regim de inaltime D+P)



Proiectul presupune realizarea unei constructii administrative pentru Directia de Administrare a Parcului National
Ceahlau in cadrul proiectului IMBUNATATIRII STARII DE CONSERVARE A HABITATEL(

COMUNITAR DIN PARCUL NATIONAL CEAHLAU PRIN IMPLEMENTAREA DE MASUR

In acest sens, pe terenul mentionat in prezenta documentatie, parte integranta a Parcului National C

realizarea unei cladiri cu o suprafata construita de 325 mp.

Obiectival de investitii propus prin acest proiect respecta reglementarile urbanistice si de pre

specifice, avand o suprafata construita redusa raportata la suprafata terenului, iar limbajul arhite

subordonat cadrului natural, fiind propusa o voluinetrie organica ce se integreaza in context.

SCENARIUL 1 - ARHITECTURA

Descrierea functionala a spatiilor
a) Spatii interioare

Organizarea functionala propusa este urmatoarea;

P00 WINDFANG 7.26

P01 HOL 32.52
P02 CAMERA POMPE 4.66

P03 GS 15.84
P04 CHICINETA 15.62
PO5 CAMARA 5.63

P06 DEPOZITARE 13.19
PO7 SPATIU TEHNIC 21.25
P08 SALA DE MESE 16.91
P09 SALA DE STUDIU 14.47
P10 SALA SEDINTE 1520
P11 HOL 28.67
P12 CAMERA 1 15.77
P13 CAMERA 2 9.70

Pi4 CAMERA 3 10.19
P15 CAMERA 4 9.89

P16 CAMERA 5 13.48

TOTAL SUPRAFETE UTILE
250.25 mp



b) Spatii exteripare
P17 TERASA 167.69mp

P18 BAZIN 50.12 mp

Circulatii verticale

Constructia se desfasoara pe un nivel - parter. Nu este cazul pentru prevederea de circulatii »
— scari, rainpe.

Accesuri

Accesul la teren si implicit la constructia propusa se face exclusiv pe potecile si traseele «
National Ceahlau. Pentru optimizarea executiei, materialele, utilajele si echipamentele necesare realizarii acestui
proiect vor fi asigurate la sit si prin intermediul unui elicopter de transport, existand un heliport langa Cabana Dochia.
Accesul se face de pe laturile de nord si de sud ale terenului, iar in cladire accesul se face de pe latura estica.

Solutii constructive si de finisaj

Peretii exteriori vor fi realizati din beton armat, conform proiectului de rezistenta. Fundatiile vor fi de tip
continuu din beton armat. Stalpii si grinzile propuse vor fi realizate din beton armat.

Acoperirea va fi realizata din beton armat. Invelitoarea va fi in sistein de terasa verde, extensiva.

Pardoseala demisolului se va executa din beton armat cu plasa sudata, va avea 15cm grosime si va fi asezata
pe un strat termoizolant pe baza de sticla reciclata cu celule inchise, rezistenta la umezeala si capilaritate, de 20 cm
grosime, un strat drenant de piefris de 20 cm grosime si apoi pe winplutura din pamant natural foarte bine compactat.

Inchideri si finisaje exterioare

Peretii exteriori vor fi finisati la exterior cu piatra naturala.

Termoizolatii

Termoizolarea se va face din placi de vata minerala bazaltica, cu liant de rasina organica, hidrofobizate in masa,
cu grosimi de 20 ¢m pentru peretii exteriori si 25 cm fa nivelul invelitorii.

Tamplaric extericara

Tamplaria exterioara va fi din aluminiu cu rupere de punte termica, cu ochiuri fixe si mobile, vopsita in camp
electrostatic, culoare RAL 7011 si ansamblu de vitraj termoizolant. La nivelul terasei exterioare va fi prevazuta o
balusirada din sticla cu geam float securizat 10mm, clar, transparent, fixata cu sisteme de conectare din cadre metalice
din platbande si corniere,

Compartimentarij si finisaje interioare

Compartimentarile interioare vor fi realizate din pereti din gips carton pe profile metalice.
Acoperisul si invelifoarea
Acoperisul va fi alcatuit din beton armat astfel incat sa se obtina geometria organica a invelitorii.
Alcatuire:

e Sistem terasa verde

e Bariera contra vantului si umezelii din microfibre de pelipropilena

e Termoizolatie din placi de poliizocianurat (PIR)
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Descrierea functionala a spatiilor
4) Spatii inferioare

Organizarea functionala propusa este urmatoarea:

Nr.

camera

POl
Po2
P03
P04
P05
PO6
PO7
P03
POg
P10
P11
P12
P13
P14
P15

Denumire

RECEPTIE/FOYER/INFO
SALA EXPOZITIE/MUZEU
SALA SEDINTE

GSB

GSF

SALA SEDINTE

SALA DE LECTURA
TERASA

SALA DE MESE

SPATIU TEHNIC
DEPQOZITARE
CHICINETA
DEPOZITARE
DEPOZITARE

CASA SCARII

TOTAL SUPRAFETE UTILE

PARTER

D01
D02
D03
Do4
DO5
D06
Do7

FOYER

CAMERA DE INNOPTARE]
CAMERA DE INNOPTARE?
CAMERA DE INNOPTARE3
CAMERA DE INNOPTARE4
CAMERA DE INNOPTARES
CORIDOR

Suprafata
(mp)

52.55
30.78
14.69
2.51
2.26
11.30
34.74
127.78
46.57
1941
11.89
9.59
2,67
8.51
10.40

257.87 mp

67.37
9.80

10.59
9.61

15.22
18.52
3392



D13 GSF 13.59

D14 GSB 12.59
D15 TEHNIC 1.10
TOTAL SUPRAFETE UTILE DEMISOL 383.46 mp
b) Spatii exterioare
P08 TERASA 127.78 mp
D00.1 BAZIN 5012 mp
DO00.2 CURTE INTERIOARA 39.34 mp

TOTAL SUPRAFETE UTILE (demisol+parter) 641.33mp

Circulatii verticale

Constructia se desfasoara pe doua niveluri — demisol si parter — iar accesul intre acestea se face prin doua scari:
o scara inchisa, din beton armat, dispusa pe partea de vest a cladirii si 0 scara din beton armat deschisa, dispusa in
zona accesului principal/foyerului.

Accesuri

Accesul Ia teren si implicit la constructia propusa se face exclusiv pe potecile si traseele existente in Parcul
National Ceahlau. Pentru optimizarea executiei, materialele, utilajele si echipamentele necesare realizarii acestui
proiect vor fi asigurate la sit si prin intermediul unui elicopter de transport, existand un heliport langa Cabana Dochia.
Accesul Ia teren se face de pe laturile de nord si de sud ale terenului, iar in ¢ladire accesul se face de pe latura estica.

Solutii constructive si de finisaj

Peretii exteriori vor fi realizati din beton armat, conform proiectului de rezistenta. Fundatiile vor fi de tip
continuu din beton armat. Stalpii si grinzile propuse vor fi realizate din beton armat,

Acoperirea va fi realizata in sistem terasa verde, pentru a se obtine o geometrie organica, astfel: strat de
protectie tip topceat ce va proteja stratul de fibra de sticla PAFS turnat la fata locului/elemente prefabricate PAFS,
Termoizolatie din placi de poliizocianurat (PIR).

Pardoseala demisolului se va executa din beton armat cu plasa sudata, va avea 15¢m grosime si va f1 asezata
pe un strat termoizolant pe baza de sticla reciclata cu celule inchise, rezistenta la umezeala si capilaritate, de 20 CM
grosime, un strat drenant de pietris de 20 CM grosime si apoi pe umplutura din pamant natural foarte bine compactat,

Inchideri si finisaje exterioare

Peretii exteriori vor fi finisati la exterior cu piatra naturala.

Termoizolatii



i
balustrada din sticla cu geam float securizat 10mm, clar, transparent, fixata cu sisteme de conectare din cadre metalice
din platbande si corniere.

Compartimentari si finisaje interioare

Compartimentarile interioare vor fi realizate din pereti din gips carton pe profile metalice.
Acoperisul si invelitoarea
Sarpanta acoperisului va fi alcatuita din elemente din lemn dispuse astfel incat sa se obtina geometria organica
a invelitorii. Toate elemenetele din lemn vor fi tratate contra parazitilor, umezelii si vor fi ignifugate corespunzator.
Alcatuire:
Sistem terasa verde
Strat de protectie de tip "topcoat” — monocomponent poliuretanic
- Strat din fibra de sticla (PAFS) turnat la fata locului‘elemente prefabricate PAFS, grosime 4mm
- Bariera contra vantului si umezelii din microfibre de polipropilena
- Termoizolatie din placi de poliizocianurat (PIR)
- Membrana inteligenta cu proprietati higroreglabile

- Placa de beton armat

SCENARIUL 1 - REZISTENTA
Extras din memoriud tehnic de rezistenta

DATE PRIVIND ACTIUNEA SEISMICA

Pentru calculul sarcinilor din seism conform normativuiui P100/2013 se vor considera urmatoarele:

coeficient de amplificare dinamica

Bo = 2.50 (conf. P100/2013, fig.3.3 / pag, 50)

acceleratia terenului pentru proiectare ay

ag = 0,25g (conf P100/2013, fig.3.1/pag.47)

perioada de colt

Tc = 0.70s (conf P100/2013, fig.3.2/pag.49)

clasa de importanta si expunere
I {conf P100/2013, tabel 4.2 / pag. 63)









L ] INcArcarea caracrerisiica a 1ncarcaril ain zapadaa pe acoperis, coni relana (4.1 ) pag. ¥
I PR
Sk =7 is luf' ce cr S[]_k

unde:

Vis . factorul de impertanta — expunere pentru actiunea zapezii,
se ia conform tabel 4.1, pag. 10;

valorile facterului de importanta — expunere — pentru clasa I1T = 1.00, conf tab. 4.

H;

- coeficient de forma at incarcarii din zapada pe acoperis, se calculeaza confc

valoarea lui 7 - se ia din tabel 5.1, pag, 13;

4, =1.00

S0k _ valoarea caracteristica a incarcarii din zapada pe sol in amplasament, conf fig.3.1, pag.8;
Sox =
0.k = 200daN/mp

(a4 . C s
¢ - coeficientul de expunere al constructiei in amplasament;
se ia conftab. 4.3, pag. 11

suntem in situatia de expunere completa = 0.80

c . .
f - ¢oeficientul termic;

are valoarea 1.00;

Calculul valorii caracteristica a incarcarii din zapada pentru ipotezs de grupare fundamentala:
§ = Vs *1”;' *ce *cr *so.k
pentru #1 = 1.00. 5, =1.00*1.00*0.80*1.00 * 200 =160.00daN / mp

Calculul valorii caracterisitica a incarcaii din zapada pentru ipoteza de grupare speciala, cu seism:

— gy ®p Kk
§, =H7C,TC T8,

pentru 44 =100, 5, =1.00*0.80*1.00 * 200 = 160.00dzN / mp

Incarcarea din vant
¢ clasa de importanta — expunere = 111

e alegerea categoriei de teren: zona de munte Ceahlau, jud. Neamt, categoria de teren T;






ADIGUKARIA RAIGENIELUK UE KELIDITENIA 51 STABLILITATE
Solutia propusa asigura cerintele de rezistenta si stabilitate pentru comportarea urmatoarelor el
ale cladirii, pe durata exploatarii:

e teren fundare; infrastructura; suprastructura; elemente structurale de inchidere; elemet

compartimentare

CARACTERISTICILE DE REZISTENTA ALE MATERTALELOR
clasa de beton:
¢ beton egalizare C8/10
e in fundatii monolite — C16/20; C20/25
e In stalpi, grinzi, pereti si plansee — C20/25
clasa de expunere:
e placi, grinzi si stalpi: XC1 (conf. tab. 1 din NE012/1-2010};
e fundatii; XC2 (conf. tab. 1a/ NE012/1-2010);
¢ continut maxim de cloruri: 0.20 (conf. tab. 10 din NE0O12/1-2010);
# raport maxim A/C: 0.60 (conf, tab. F.1.1 din NE012/1-2010),
e clasa de consistenta: T4 (120+30);
e dimensiuni agregate: 0 — 16mm;
s tip de ciment: CEM I1-AS — 42.5
# clasa de tasare: 83, conf. CR6-2011, pet. 3.3.2;
Otel:
B8t 500 S (armaturi longitudinale din stalpi, grinzi si placi):
¢ Categoria de ductilitate C
o Limita de curgere: 5000daN/cm2
s Rezistenta la rupere: 5500daN/em2

e Alungire la rupere: min. 10%

OB37 (etrieri si anmatura longitudinala din plansee):
¢ Limita de curgere: 2350daN/cm2;
® Rezistenta rupere: = 3600daN/cm2;

f,s =R, =2100daN/ cm’

¢ Rezistenta de calcul;

¢  Alungire = 26%

DESCRIEREA STRUCTURII DE REZISTENTA

Cladirea proiectata are regim de inaltime parter.



Cladirea prezinta o forma neregulata in plan ¢u lungimea maxima de 46.07m. Parterul are inaltime variabila - cca.2,45

m inaltime minima si cca. 5.50m inaltime maxima, la interior.

Descrierea structurii

Sistemul de fundare este alcatuit din fundatii continue de tip talpa sub peretii din beton armat !
zona stalpilor de cadru,
Structura de rezistenta este alcatuita la nivelul parterului din stalpi cu sectiunea de 35x75cm

grosimea de 30cm, grinzi de cadru cu sectiunea de 35x50-60cm si plansee din beton armat in g

Talpa de fundatie sub peretii structurali din beton armat este realizata din beton armat monolit C16/20-XC2-
§83-0.20%Cl, are sectiunea de 8(x40cm. Talpile sunt armate longitudinal la partea inferioara cu 6 ®12 BST500C si
superioara cu 6@10 BSTS0MC cu rol de armatura de rezistenta. Transversal se folosesc etrieri @80B37dispusi la pas

de 15cm. Acoperirea cu beton pentru armatura longitudinala este de minim 5.00cm.

Grinzile de fundatie sunt de tip talpa si elevatie cu dimensiunile talpii de 80x40cm si ale elevatiei de 40x120cm.
Clasa de beton folosita in talpa este C16/20-XC2-83-0.20%Cl, iar clasa de beton din elevatie este C20/25-XC2-83-
0.20%Cl.

Talpile sunt armate longitudinal la partea inferioara cu 6D16BSTS00C si superioara cu 6312BST500C cu rol de

armatura de rezistenta.

Flevatiile se armeaza longitudinal la partea superioara cu 6®18BST500C si F10/20cm BST500C pana pe talpa.

Transversal se folosesc etrieri @100B37dispusi la pas de 15cm.

Acoperirea cu beton pentru armatura longitudinala este de minim 5.00cm.

Peretii parterului sunt realizati din beton armat monolit C20/25-XC2-83-0.20%Cl, cu grosimea de 30cm. Peretii
sunt ancorati in talpa fundatiei cu FI4BSTS00C dispusi la pas de 15cm. Peretii sunt armati vertical cu F14/15¢m
BST500C si orizontal cu F12/15¢m BST500C. Acoperirea cu beton este de minim 3.50cm pentru armatura de la partea

exterioara din zona care se afla in contact cu pamantul si de minim 2.50c¢m pentru armaturile de la fata interioara.

Stalpii de cadru au sectiunea de 35x75¢m si sunt realizati din beton armat monolit de clasa C20/25-XC1-83-0.20%Cl.
Armatura din stalpi este 4O 18BSTS00C la colturi si 12F16BST500C pe feletele laterale. Etrierii sunt (38/10/20cm
OB37. Acoperirea cu beton este de 3.50cm pentru armatura longitudinala din stalpi. Lungimea de suprapunere a

armaturilor din stalpi este de 60(J si se face deasupra nivelului planseelor.



GTIDZUE AE CATTU au secTiunea de SIXdUcm 81 SIXBUCM $1 sunt realizate din beton armat monolit de clasa U20/2-
XC1-83-0.20%C]. Armatura din grinzi este 4016BST3500C la partea inferioara si 4F22BST500C la

Etrierii sunt 38/10cin0OB37 dispusi in zonele plastice potentiale si @8/20¢mOB37 in restul zone

beton este de 3.00cm pentru armaturile longitudinale din grinzi. Ancorarea barelor longitudinale

ciocuri la 90°,

Planseul peste parter are grosimea de 15cm si este realizat din beton armat monolit de clasa C20/25-
Armarea planseului se face cu bare legate 8, @10BSTS00C. Acoperirea cu beton este de min
armatuta superioara si inferioara. Armaturile de la partea inferioara se ancoreaza in grinzi, iar cele de la partea

superioara se innadesc in zona de camp cu minim 500,

Placa suport pardoseala se va executa din beton amat monolit in grosine de 15¢m. Clasa de beton este C16/20-XC1-
53-0.20%C]. Armare se va realiza cu 1 rand de plasa sudata ©6x100/@6x100. Suprapunera plaselor se va face minim

2.50 ochiuri. Acoperirea cu beton este de 5.00cm la partea inferioara/superioara.

SCENARIUL 2 - REZISTENTA

Extras din memoriul tehaic de rezistenta

DATE PRIVIND ACTIUNEA SEISMICA

Pentru calculul sarcinilor din seism conform nommativului P100/2013 se vor considera urmatoarele:

coeficient de amplificare dinamica
Be = 2.50 (conf. P100/2013, fig.3.3 / pag. 50)
acceleratia terenului pentru proiectare ay
ag = 0,25g (conf P100/2013, fig.3.1/pag.47)
perfoada de colt
Te = 0.70s (conf P100/2013, fig.3.2/pag.49)
clasa de importanta si expunere
II {conf P100/2013, tabel 4.2 / pag. 63)

clasa de expunere

= 1.00 (conf P100/2013, tabel 4.2 / pag. 63)

Jfactorul de comportare:

q=5%a,/a =5*115=575

sisternul structural este alcatuit din pereti structurali si sisteme duale cu

pereti preponderenti, conf P100-1/2013, tabel 5.1 / pag. 88);









SUNICMm M S1tuana a¢ expunere compieia = u.sv

C . .
! = coeficientul termic;

are valoarea 1.00;

Calculul valorii caracteristica a incarcarii din zapada pentru ipoteza de grupare fn
—ny Ky K K K
$e =V M TCTC T Sy,

pentra A1 = 1.00. s, = 1.00*1.00*0.80 *1.00 *200 =160.00daN / mp

Calculul valorii caracteristica a incarcarii din zapada pentru ipoteza de grupare speciala, cu seism:
5, =m*e,¥e *sy,

— 1.00. s, = 1.00*0.80*1.00 * 200 = 160.00daN / mp

Incarcarea din vant
¢ clasa de importanta — expunere = IIT

® alegerea categoriei de teren: zona de munte Ceahlau, jud. Neamt, categoria de teren I;






ASIGURAREA EXIGENTELOR DE REZISTENTA S1 STABILITATE
Solutia propusa asigura cerintele de rezistenta si stabilitate pentru comportarea urmatoarelor ele
ale cladirii, pe durata exploatarii:

e teren fundare; infrastructura; suprastructura; elemente structurale de inchidere; elen

compartimentare.

CARACTERISTICILE DE REZISTENTA ALE MATERIALELOR

clasa de beton:
¢ beton egalizare C8//10
& in fundatii nonolite — C16/20; C20/25
e In stalpi, grinzi, pereti si plansee — C20/25
clasa de expunere:
e placi, grinzi si stalpi: XC1 (conf. tab. 1 din NE012/1-2010);
s fundatii: XC2 (conf. tab. 1a / NE012/1-2010);
s  continut maxim de cloruri: 0.20 (conf. tab. 10 din NE012/1-2010);
¢ raport maxim A/C: 0.60 (conf. tab. F.1.1 din NE012/1-2010);
clasa de consistenta: T4 (120£30);

¢ dinensiuni agregate: { — 16mm;

e tip de ciment: CEM 1I-AS —42.5

& clasa de tasare: 83, conf. CR6-2011, pet. 3.3.2;
Otel:
BSt 500 S (armaturi longitudinale din stalpi, grinzi si placi):

e (Categoria de ductilitate C

® Limita de curgere: 5000daN/cm2

¢ Rezistenta la rupere: 5500daN/cm2

e  Alungire la rupere: min. 10%

OB37 (etrieri si armatura longitudinala din plansee):
e Limita de curgere: 2350daN/cm2;
s Rezistenta rupere: = 3600daN/em2;

f,u =R, =2100daN/cm’

® Rezistenta de calcul:
®» Alungire = 26%

DESCRIEREA STRUCTURIL DE REZISTENTA

Cladirea proiectata are regim de inaltime demisol + parter,



Cladirea prezinta o forma neregulata in plan cu lungimea maxima de 46.07m. Inaltimea demisolului este de 3.60m,

far parterul are inaltime variabila.

Descrierea structurii

Sistemul de fundare este alcatuit din fundatii continue de tip talpa sub peretii din beton ammat si gri1
zona stalpilor de cadru.

Structura de rezistenta este alcatuita 1a nivelul demisolului si parterului din stalpi cu sectiunea de
stracturali cu grosimea de 30cm, grinzi de cadru cu sectiunea de 35x50-60cm si plansee din beton ¢
de 15cm.

Talpa de fundatie sub peretii structurali din beton armat este realizata din beton armat monolit C16/20-XC2-83-
0.20%Cl, are sectiunea de 80x40cm. Talpile sunt armate longitudinal la partea inferioara cu 6 ©12 BST500C si
superioara cu 6210 BST500C cu rol de armatura de rezistenta. Transversal se folosesc etrieri @80B37 dispusi la pas

de 15cm. Acoperirea cu beton pentru armatura longitudinala este de minim 5.00¢m,

Grinzile de fundatie sunt de tip talpa si elevatie cu dimensiunile talpii de 80x40¢m si ale elevatiei de 40x120em.
Clasa de beton folosita in talpa este C16/20-XC2-83-0.20%C], iar clasa de beton din elevatie este C20/25-XC2-83-
0.20%CI.

Talpile sunt armate longitudinal la partea inferioara cu 6 16BSTS00C si superioara cu 6@12BSTS00C cu rol de

armatura de rezistenta.

Flevatiile se armeaza longitudinal la partea superioara cu 6@18BSTS00C si F10/20cm BST500C pana pe talpa.

Transversal se folosesc etrieri @10 OB37 dispusi la pas de 15¢m.

Acoperirea cu beton pentrn armatura longitudinala este de minim 5.00cm.

Peretii demisolului si ai parterului sunt realizati din beton armat monolit C20/25-XC2-83-0.20%C], cu grosimea de
30cm. Peretii sunt ancorati in falpa fundatiei cu F14BSTS00C dispusi la pas de 15cm. Peretii sunt armati vertical cu
F14/15cm BST3500C si orizontal cu F12/15¢m BST500C, Acoperirea cu beton este de minim 3.50cm pentrn armatura
de la partea exterioara din zona care se afla in contact cu pamantul si de minim 2.50cm pentru armaturile de la fata

interioara.

Stalpii de cadru au sectiunea de 35x75cm si sunt realizati din beton armat monolit de clasa C20/25-XC1-53-0.20%Cl.
Armatura din stalpi este 4018BSTS00C la colturi si 12F16BST500C pe feletele laterale. Etrierii sunt £38/10/20cm
OB37. Acoperirea cu beton este de 3.50c¢m pentru armatura longitudinala din stalpi. Lungimea de suprapunere a

armaturilor din stalpi este de 60 si se face deasupra nivelului planseelor.



Grinzile de cadru au sectiunea de 35x50cm si 35x60cm si sunt realizate din beton armat mo:
XC1-83-0.20%Cl. Armatura din grinzi este 4016BST500C la partea inferioara si 4F22BST3500
Etrierii sunt @38/10cm OB37 dispusi in zonele plastice potentiale si #8/20cm OB37 in restul 2
beton este de 3.00cm pentru armaturile longitudinale din grinzi. Ancorarea barelor longitudin:

ciocuri la 90°,

Planseul peste demisol si parter are grosimea de 15¢m si este realizat din beton armat monolit __ ____ ___ __ ____
53-0.20%Cl. Armarea planseului se face cu bare legate @8, @10BST500C. Acoperirea cu beton este de minim 1.50cm
pentru armatura superioata si inferioara. Armaturile de la partea inferioara se ancoreaza in grinzi, iar cele de la partea

superioara se innadesc in zona de camp cu minim 5043,

Placa suport pardoseala se va executa din beton amat monolit in grosime de 10cm. Clasa de beton este C16/20-XC1-
83-0.20%Cl. Armare se varealiza cu | rand de plasa sudata ©6x100/@6x 100. Suprapunera plaselor se va face minim
2.50 ochiuri. Acoperirea cu beton este de 5.00cm la partea imferioara/superioara.

Scarile de acces de la demisol la parter sunt de tip rampa si sunt realizate din beton armat monolit de clasa C20/25-
XCl1-83-020%Cl. Placa rampei are grosimea de 15¢m si se armeaza cu bare legate @10BST500C. Acoperirea cu
beton este de minim 1.50cm pentru armatura de la partea superioara si inferioara. Armaturile rampei se ancoreaza in

grinzi si placa.

SCENARIUL 1 S1 SCENARIUL IT - INSTALATIT SANITARE INTERIOARE SI EXTERIOARE

Valabil atat pentru Scenariul I, cat si pe Scenariul II:

INSTALATII SANITARE INTERIOARE SI EXTERIOARE:

BAZE DE PROIECTARE

Proiectarea si dimensionarea instalatiilor mentionate au fost facute pe baza urmatoarelor date:

. Planuri de arhitectura si constructii

. Specificatii tehnice fumizate de beneficiarul lucrarii

. Standard de stat STAS 1343-06

. Standard de stat STAS 1478-90

. Standard de stat STAS 1795-87

. Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, partea a 1l a instalatii de stingere indicativ P118/2—

2013 si completarile ulterioare
. Normativul privind proiectarea si executarea instalatiilor sanitare 19 - 2015
. Normativ de siguranta la foc a constructiilor P118 - 99

. Date furnizate de producatorii de utilaje si aparatura.



. siguranta si accesibilitate in exploatare;

’ protectic impotriva zgomotului;
. economie de energie si izolare termica;
+ utilizare sustenabila a resurselor naturale

Alimentarea cu apa rece menajera

In lipsa unui studiu ainanuntit si a unui foraj care sa ateste faptul ca se poate asigura necesarul de apa din izvoare de
coasta sau panza freatica, se propune folosirea apelor pluviale ce vor fi fiitrate si tratate corespunzator pentru a
indeplini parametrii necesari utilizarii in siguranta a acestora. Pentru tratarea apelor pluviale colectate se va folosi o
instalatie dedicata, cu agrement tehnic furnizat de producator si dovada posibilitatii de tratare a apelor pluviale pana
la un nivel care sa permita utilizarea apei, de asemenea se recomanda si prevederea unui buget pentru contract de

mentenanta a echipamentului.

Pentru asigurarea necesitatilor ocupantilor se recomanda realizarea unui stoc de apa potabila imbuteliata, pentru a

acopeti 0 eventuala perioada fara precipitatii (instalatia de tratare a apei nu va functiona).

Diametrele conductelor de apa rece si apa calda s-au determinat in functie de debitele specifice ale obiectelor sanitare,
conform STAS 1478, iar in cazul conductelor de legatura la obiectele sanitare s-au avut in vedere si particularitatile

constructive ale obiectelor sanitare {diametrele amaturilor obiectelor sanitare),

Portiunile orizontale de conducte se vor monta cu panta (0,1.... 0,2%) in sensul curgerii pentru a permite golirea
instalatiei, daca este cazul. Inainte de punerea in functiune, apa trebuie sa fie controlata bacteriologic de catre un
institut de specialitate adecvat. Fiecare proba se ia direct dupa contorul de apa si de la ultimul loc de alimentare.
Rezultatul controlului trebuie prezentat in mod oportun inainte de punerea in functiune.

Echiparea cu obiecte sanitare se realizeaza conform planurilor de arhitectura, distributia apei realizandu-se conform
planurilor detaliate anexate pentru fiecare consumator in parte. Instalatia de apa rece si calda se izoleaza termic 100%,

Termoizolatia se va realiza din izolatie armaflex cu vata minerala caserata cu aluminiu.

Prepararea apei calde pentru consumatotii apartinand imobului, se va realiza prin intermediul unei modul de preparare

A.C.M. alcatuit din:
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panouri) si statie completa de automatizare/pompare pentru sisteme solare. Acoperirea panourilor solare se va realiza
cu jaluzele automate.

- 1 boiler, cu capacitatea de 300 litri cu preparare indirecta cu doua serpentine si bate

cu capacitatea de 3 kW.

Grupul de panouri solare amplasat pe terasa imobilului, capteaza energia solara prin ink

conducte si captatori plani din teava de cupru acoperita cu vopsea de culoare albastra si ¢

circuitul primar (amestec de apa si monopropilenglicol in proportie de 50% - 50%).

Fluidul din circuitut primar parcurge serpentina fiecarui boiler, degaja o cantitate de caldura preluata direct de apa de
consum care se incalzeste pana la temperatura de stocare de maxim 60°C, Pentru realizarea unei temperaturi de 65 de
grade pentru tratare bacteriana, in cadrul boilerului se va prevedea o baterie de incalzire electrica cu capacitatea de 3
kW.

Temperatura de furnizare a apei calde este 38,5°C, In lipsa radiatiilor solare sau in cazul in care incalzirea apei nu este
posibila in totalitate cu ajutorul panourilor solare, se va realiza amestecul apet din circuitul cu panouri solare si a apei
calde provenite de la centrala termica, cu ajutorul unei vane cu 3 cai de amestec.

Presiunea maxima in circuitul primar de alimentare cu agent termic de la panourile solare nu trebuie sa depaseasca
4bat.

Asigurarea la suprapresiune se realizeaza prin intermediul grupului de siguranta alcatuit din vas de expansiune si
supape de siguranta.

Instalarea, punerea in functiune precum si utilizarea panourilor solare trebuie sa fie efectuate conform cu normativele
EN 12975, EN 12976 si EN 12977 (Instalatii termice solare si componente ale acestora. 12975 - Captatoare solare.
12976 - Instalatii prefabricate).

Distributia se va realiza prin ghene de instalatii din conducta de polietinela tip Pe-x. In grupurile sanitare condactele

vor fi inontate fie in pardoseala, fie mascate in pereti.

Evacuarea apelor uzate
Canalizarea apelor uzate menajere se va face prin racordarea la o statie de epurare ecologica.

In cadrul cladirii se vor regasi urmatoarele categorii de ape uzate:
- ape uzate menajere provenite de la obiectele sanitare

- ape pluviale conventional curate de pe invelitoarea cladirii

Apele uzate accidentale de pe pardoseala spatiului tehnic se vor colecta cu ajutorul unui sifon de pardoseala,
Apele uzate menajere colectate de la obiectele sanitare, sunt evacuate gravitational prin curgere libera la caminele
exterioare de canalizare urmand a fi directionate catre o statie de epurare avand un debit de 1.2 inc/zi si un volum de

stocare de 5 me. Aceasta va indeplini normele NFPA(O2. Pentru a asigura filtrarea comnpleta si epurarea apelor se



propune montarea unui ¢camin filtrant suplimentar montat in aval de statia de epurare. Apele filt

colectate intrun bazin cu capacitatea 5 mc si se vor utiliza in scopuri gospodaresti.

Statia de epurare este complet automatizata, epurarea efectuandu-se treptat in cele trei compar

dupa cum urmeaza:
1. La patrunderea apelor reziduale in primul compartiment care functioneaza in regim defici
o prima biodegradare a substantelor organice si a anumitor substante anorganice, cu ajutorul
2. In continuare apele reziduale patrund in compartimentul destinat epurarii biologice acrol
pe principiul amestecului complet. Cantitatea de namol biologic si timpii de stationare vor fi calculati astfel mcat
sa se realizeze parametrii de epurare ceruti de legislatia in vigoare. Oxigenarea apelor se realizeaza prin barbotarea
acrului cu ajutorul ventilatoarelor adecvate.
3. Apele epurate biologic patrund in compartimentul decantor care este astfel conceput incat asigura concomitent
o filtrare a acestora, namolul biologic recirculandu-se in interiorul sistemului. Prin aceasta recirculare a namolului,
practic vidanjarea trebuie facuta la intervale mari de timp, costurile de exploatare fiind astfe) foarte reduse. Dupa
operatiunea de decantare si filtrare, apele pot fi captate si utilizate in scopuri gospodaresti. Intregul sistem este

automatizat, functioneaza gravitational, energia electrica fiind consumata doar pentru aerarea apelor.

Apele pluvigle ce provin din ploi sau din topirea zapezilor de pe acoperisul cladirii, de pe suprafetele
balcoanelor/teraselor vor fi colectate cu ajutorul unor receptori si evacuate gravitational catre caminele de canalizare
aflate in exteriorul imobilului, urmand a fi directionate catre un bazin de retentie. Apele astfel colectate vor fi pompate
catre incmta unde se vor filtra, deduriza si trata corespunzator pentru a indeplini parametrii necesari ufilizarii in
siguranta a acestora. Pentru tratarea apelor pluviale colectate se va folosi o instalatie dedicata, cu agrement tehnic
furnizat de producator si dovada posibilitatii de tratare a apelor pluviale pana la un nivel care sa permita consumul

apei.

Bazinul de captare a apei va avea un volum un volum util de aprox. 80 mec, surplusul de apa evacuat prin conducta de
preaplin se va evacu prin tuburi de PVC perforat la teren.

Grupul de pompare ape pluviale va fi comandat de un senzor de nivel minim si maxim montat in statia de tratare
(instalatie dedicata) a apei pluviale.

Statia de tratare a apei pluviale va fi echipata cu o electropompa submersibila ce va deservi consumatorii menajeri.
In statia de tratare a apei pluviale se vor monta senzori de nivel astfel:

- senzor de nivel maxim ce va indica nivelul maxim al apei, va comanda oprirea pompelor din bazinul de retentie ape
pluviale si inchiderea unei electrovane montata pe alimentarea statiei de tratare;

- senzol de nivel minim ce va indica nivelul minim al apei si va comanda pornirea pompelor din bazinul de retentie
ape pluviale;

Se vor respecta pantele normale de racordare a obiectelor sanitare la coloane, confonn prevederilor STAS 1795, Este

interzisa racordarea oricarui obiect sanitar la canalizare fara un sifon intermediar cu garda hidraulica. Deasupra
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La iesirea din imobil a conductelor de canalizare se va respecta adancime de inghet, conform STAS 6054-77.
Sapaturile vor fi executate cu latime minima de 70 cm, respectand relatia De+40 ¢m,

Latimea minima a santului pentri conductele de apa va ft de 60 ¢m, iar pentru conductele de canalizare va fi de 70
cm. Fundul santului va fi nivelat si va avea panta egala cu panta tevilor.

Tuburile se vor poza pe un pat de 10 ¢m de nisip.

Umpiutura se va executa numai dupa probarea conductelor atat apa cat si de canalizare,

Pentru canalizarea menajera avem un debit de calcul de 3.08/s, iar pentru canalizarea pluviala aferenta terasei avem
un debit de 11.9 I/s.

Conducta de scurgete menajera este prevazuta din PP, Ea va fi montata in ghena izolata cu vata minerala caserata
pentru izolatie fonica si termica prevenind aparitia condensului.

Conducta de canalizare montata ingropata in exterior va fi din PVC - KG.

GRADUL DE ECHTPARE
In vederea asigurarii confortului tehnico-sanitar pentru ocupantii obiectivilui, prin prezenta documentatie se propune
dotarea cu obiecte sanitare, precum si realizarea instalatiilor sanitare interioare si exterioare de apa rece, calda,

canalizare menajera si pluviala.

Echiparea si dotarea instalatiilor de alimentare cu apa si canalizare se va face in functie de destinatia si caracteristicile
cladirii sau a spatiilor ce urmeaza a fi dotate, de caracterisristicile retelelor exterioare de apa si canalizare, de nivelul

de confort la care trebuie sa raspunda cladirea respectiva, precum si de cerintele investitorilor.

Dotarea minima cu obiecte sanitare si accesorii a cladirilor se va face tinand seama de prevederile cuprinse in STAS
1478 “Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale. Prescriptii fundamentale de proiectare”,
de prevederile reglementarilor tehnice in vigoare in care se precizeaza dotarile necesare pentru diferite categorii de

cladiri si incaperi si de prevederile teinei de proiectare.

S-a prevazut echiparea bailor cu lavoar din portelan sanitar, dus si vas closet cu rezervorul de spalare inontat incastrat

si pentru chicineta s-a prevazut spalator.

Bateriile vor fi de tip stativ pe obiectul sanitar.



Au fost prevazuti robineti coltar de siguranta pentru racordarea la conductele de apa a lav

vaselor de closet.

De asemenea, se stabilesc solutiile tehnice si conditiile de realizare a instalatiilor interioare d
menajere de la punctele de consum pana la camninele de racord din exteriorul imobilului.
La amplasarea obiectelor sanitare se vor respecta conditiile de amplasare specifice ti

documentatiile de specialitate si STAS-uri,

DISPOZITII FINALE:
Portiunile orizontale de conducte se vor monta cu panta (0,1.... 0,2%) in sensul curgerii pentru a permite golirea

instalatiei, daca este cazul.

Configuratia si diametrele conductelor de apa rece, calda, canalizarea menajera si pluviala, s¢ afla evidentiate pe

planurile desenate anexate la documentatie,

Instalatiile se vor executa de catre instalatori autorizati in acest gen de lucrari.

Personalul muncitor va avea efectuat la zi instructajul SSM si PSI specitice lucrarilor de instalatii sanitare. Se vor

respecta prescriptiile de montaj specifice materialelor prezentate in documentatie.

La executia lucrarilor se vor respecta prevederile Hotararile Guvernamentale din 2005-2006, ce contin cerintele de
securitate si sanatate a lucratorilor specifice acestui gen de lucrari , Legen 319/2006 privind protectia si igiena muncii
in constructii, Normele specifice de securitate a muncii pentru lucrari de instalatii tehnico-sanitare si de incalzire,

aprobate prin ordin M8PS nr.117/27.03.1996.

BREVIAR DE CALCUL
Apa potabila
Necesarele de apa sunt calculate conform cn STAS 1343-1/2006. Valorile acestora sunt determinate cu ajutorul

relatiilor:

Qi med = L{qs - N) [/zi] = Z(qs * N) * 10 [in®/zi]
Qz.'l max = in med * Kz [m3a"2i]
Qorarmax = in max * Ko [m3f21] = in max / 24 - Ka [mafh]

unde:

~ Qui med [M?/zi] = consum zilnic mediu;
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- Qorrmax [m*h] = consum orar maxim;

- K. = coeficient de neuniformitate a debitului zilnic;

- Ko = coeficient de neuniformitate a debitului orar;

- s [l/zi / persoana] = debit caracteristic a carei valoare este determinata in functie de

- N [persoana] = numar de persoane,

Nr. ) i Debit caracteristic Numar persoane i
Tip ocupanti Suma debitelor
Crt. qs[l/zi / persoana] N [persoana]
1 Locuitori 20 10 200
Suma tuturor debitelor 200

Urmand metoda de calcul avem:

Z(gs- N} = 200 [Vz]
Qzi med = 0.2 [m%z]
Ka = 12

Qzi max = 0.2 [m%zi]
Ko = 2.8

Qorar max = 0.02 [m¥h]

In concluzie:

Qzi med = 0.2 |m¥4zi]
in mpx = 0.2 [mafzi]
Qnrar max = 042 [I'[lsf‘h]

Debite de calcul

Dimensionarea conductelor de apa rece si apa calda este efectuata conform cu Normativ 19-2015, tabelul

4. Valorile sunt determinate cu ajutorul relatiiior:
L

Fe=0,54 (Z¥Vs)“?inlfs - Cladiri adminisirative
unde:

V¢ [I/s] = debitul de calcul;

Vs - debitul specific de apa al unei armaturi [I/s];

Umand metoda de calcul avem:




Nr. Debitele specifice
Crt Denumire obiect Numar obiecte Vs [V4]

1. Lavoar 2 0.07

2. WC 3 .15

4, Cada de dus 2 0.2r

6. Spalator 1 0.3

7. Masina spalat vase 1 0.1

8. Masina spalat rufe 1 0.1

In concluzie:

q. = 041 [ls]

Necesarul de presiune
Necesarul de presiune penfru pomparea apelor este calculat conform cu STAS 1478-90. Valorea acestuia este

detemminata cu ajutorul relatiei:

Haee [mH20] = Hg [mH20] + Hy [mH20] + Hiin [mH20] + Hioe [mH20]

unde:
»  Hnee [mH20] = presiunea necesara;
- Hp [mH:0] = diferenta dintre nivelul punctului de consum plasat cel mai dezavantajos si nivelul apei din vasul
sau conducta din care aspira pompa;
- Hu [mH20] = presiunea de utilizare la punctul de consum situat cel mai dezavantajos;
- Huin [mHz0] = pierdera de sarcina liniara;

- Hia: [MH20] = pierdera de sarcina locala;

Urnmnand metoda de calcul avem:

H, = 2 [mH:0]

Hy = 10 [mHx0)

Hin = 5 [mH:20]

Hioe = 5 [mH20]

Hnee = 22 [mH20]
In concluzie:

Hnee = 22 |mH20]

Instalatii de canalizare

Restitutia de apa uzata menajera



(
Qu zi max = in max [mgt"Zi]

Qu orar tiaxim = Q oTar maxim [Tn3fh]

unde:
- Quzimed [Im?/2i] = debit zilnic mediu;
- Quzimsx [M¥/2i] = debit zilnic maxim;
- Quorar max [m*/h] = debit orar maxim;
- Qzi med [M?¥/2i] = consum zilnic mediu;
- Quimax [m*zi] = consumn zilnic maxim;
- Quoarmax [M3/h] = consum orar maxim.

In concluzie:

Qu zi med = 0.2 [m3)'fZiJ

Qu 7l max = 0.2 [rn3!zn]

Qu orar max = .02 [m3fl1]
Debite de ealcul

Ape uzate menajere

Determinarea debitului de calcul al apei uzate pentru conducta de racord s-a efectuat in conformitate ¢u prevederile
normaticul 19, utilizand urmatoarea formula:

Vs =040 (Z¥ s)*?in Ifs — cladiri administrative

unde:

Vs - este debitul de calcul in I/s

Vs- este debitul specific de evacuare al unui punct de consum

Urmand metoda de calcul avem:

Nr. Debitele specifice
Denumire obiect Numar obiecte

Crt. Vs [l/s]

1. Lavoar 2 0.17

2. wC 3 2




4 Spalator 1 (.33 |
5. Masina spalat vase 1 0.66
6 Masina spalat rufe 1 0.50

In concluzie:

Qe = 323 [Is]

Ape meteorice

Debitele pentru ape meteorice sunt calculate conform STAS 1795-87, Suma acestor debite este calculata cu ajutorul

relatiei:

Qp [V/s] =1{lV/s/ha] - ¢ -Sc [ha] =1[VVs/ha] - ¢ - 8¢+ 104 [m?]

unde:
- 8¢ [m?] = suprafata de calcul;
- ¢ = coeficient de scurgere aferent suprafetei "S" de calcul,
- 1[l/s/ ha] = intensitatea normata a ploii de calcul, conform STAS 9470-73.
- m = 0.9 - coeficient adimensional de reducere a debitelor de calcul, pentru o durata a timpului de calcul mai

mare de 4{} de minute m = 0.9;
Terasa imobil
Debitele pentru ape meteorice aferente terasel imobilului vor fi colectate printr-un sistem de jgheaburi si burlane,

urmand a fi preluate de la nivelul solului si colectate in bazinul de retentie.

Urmand metoda de calcul avem:

Se = 500 [m?]

¢ = (.85

I = 280 [lVs/ha]
Q = 1190 [ls]

In concluzie:
Qp=11.91/s

SCENARIUL 1 ST SCENARIUL 2 - INSTALATII TERMICE SI DE VENTILARE
Proiectarea instalatiilor s-a facut in concordanta cu prevederile Normativului pentru proiectarea si executarea

instalatiilor de incalzire centrala, indicativ 1.13-2015. Acest norinativ va fi deasemenea respectat la punerea in opera
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compozit, cu amplasare aparenta, la plafon.

Circuitele de incalzire in pardoseala se vor realiza din conducte din PeX-A, cu bariera de oxigen, si vor fl montate pe
placa de beton, pe sistem de prindere tip placa cu nuturi, urmand sa fie acoperite de sapa de ciment.

Functionarea in parametrii tehnici, de siguranta si economie a centralei termice este prevazuta a fi asigurata conform
cap. 15 din 113/2015, cu aparate de masura, contorizare si echipamente de automatizare care controleaza in principal
siguranta si economicitatea la arzatoare, temperaturile si presiunile prescrise, inclusiv protectia la depasirea acestora,
reglarea temperaturilor agentilor termici corelat cu temperatura exterioara si cu cererea de consum.

Ca solutie de back-up pentru incalzire au fost prevazuta convectoare (radiatoare) electrice, pentru montaj pe perete,
in fiecare incapere ce necesita acest lucru. Convectoarele vor functiona pe baza unui termostat incorporat ce le va

controla pornirea si oprirea, deasemenea, fiecare convector va avea functionare in trepte.

Scenariul 1: Pentru prepararea agentului termic se va folosi 0 pompa de caldura alimentata electric.

Sursa de incalzire a imobilului este reprezentata de o poinpa de caldura aer-apa cu puterea nominala de incalzire de
18k W, Unitatea interioara a pompei de caldura si echipamentele aferente instalatiei de producere a agentului tremic
vor fi amplasate la parterul imobilului, in camera tehnica special amenajata.

Circuitele din distribuitorul din spatiul tehnic vor fi prevazute pe tur cu cate o pompa de circulatie, tip ,,in line”.
Pompele sunt electronice, dotate cu variator de turatie, pentru un consum economic. Pompele vor avea montate dupa
refulare clapete antiretur.

Pentru circuitele de incalzire reglajul temperaturii va fi unul de tip calitativ, folosindu-se robineti cu 3 cai , montati
inaintea pompei de circulatie. Fiecare circuit in parte este dotat cu robineti de sectorizare montati inainte si dupa
ansamblul pompa, clapeta de sens, robinet cu 3 cai etc,

De asemenea fiecare circuit de agent termic, atat pe tur cat si pe retur este dotat cu robineti de golire cu racord port-
furtun, pentru golirea mstalatiei. Totodata, fiecare circuit de incalzire atat pe tur cat si pe retur este dotat cu
termoemanometiu.

Pe conducta principala dintre celector si puffer se va monta un filtru de impuritati de tip Y, intre 2 robineti de izolare.
Siguranta instalatiei se va asigura cu doua vase de expansiune de 60 litri si a cu supapele de siguranta, amnplasate in
camera tehnica si racordate pe returul instalatiei.

Pentru a mari s1 mai mult eficienta instalatiei, se propune montarea in centrala termica si a unui acumulator de apa

calda, avind capacitatea de 1500 litri. Acesta va stoca agentul termic, a carui temperatura ce va fi monitorizata de
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Umplerea instalatiei se va face prin conducta de retur, conform schemei functionale.
Conductele de agent termic vor fi din teava din polipropilena reticulata (PPR) si vor fi izolate contra pierderilor de

caldura cu izolatie de tip polietilena expandata pentru conductele de incalzire (alimentarea distribuitor/colectoarelor),

Scenariuvl 2: Pentru prepararea agentului termic se va folosi o centrala pe combustibil solid cu gazeificare, de 100

kw.

Temperaturile agentului termic furnizat de centrala este 80/60°C, pentru a asigura functionarea eficienta a centralei.
Pentru reducerea parametrilor de temperatura necesari incalzirii in pardoseala, se va utiliza intre centrala si vasul de
acumulare o vana de amestec cu 3 cai si pompa de amestec, iar in distribuitoare se vor monta grupuri de pompare si
amestec

Pentru economia de combustibil se propune montarea in centrala termica si a unui acumulator de apa calda, avind
capacitatea de 1500 litri.

Siguranta instalatiei se va asigura cu un vas de expansiune de 100 litri si a supapelor de siguranta, ambele prezente in
corpul centralei.

Conductele de distributie principala (intre centrala si distribuitoare) vor fi izolate cu izolatie termica din caucing
elastomeric cu o grosime de 13mm,

Acrisirea instalatiei se va realiza prin corpurile de imcalzire si cu ajutorul aerisitoarelor aniomate montate in
distribuitoarele de incalzire si in punctele cele mai inalte ale instalatiei.

Dilatarea conductelor din Pex-a va fi preluata prin cale naturala prin schimbari de directive ale conductelor,
preferandu-se forma in L. Acolo unde e cazul, preluarea eforturilor transmise de conducte se va face prin suporti,
rigidizati de elementele de constructie adiacente,

Se recomanda montarea de sonde de temperatura interioare si exterioare, in scopul sporirii gradului de confort si a
economiei de energie.

Pentru o protectie a cazanului la supraincalzire, atunci cand se intrerupe alimentarea cu energie electrica, se va monta
o sursa neintreruptibila antomatizata de 12Vee, paralel cu pompa de alimentare cazan, la aceeasi parametrii, cat si
vane de descarcare termica.

Pentru protectia cazanului si a instalatiei interioare, pe racordul de alimentare cu apa al centralei termice se va monta
un dozator anticalcar, iar pe returul instalatiei, un filtru de impuritati tip “Y” {separator de namol).

Alimentarea cu energie electrica a centralei termice nu ridica probleme deosebite, fiind necesara o priza de 230 V

curent alternativ, cu contact de protectie.



Toate echipamentele si materialele se vor monta si racorda in instalatie in stricta conformitate cu prevederile
documentatiei tehnice prezentata de furmnizor,

Punerea lor in functiune se va face numai dupa verificarea montajului de catre fumnizorul de echi

Instalatii interioare de ventilare si conditionare a aerului — Scenariu 1 si Scenariu 2

Deoarece cladirea este amplasata intr-o0 zona de munte, luand in considerare temperature medie

grade, nu se considera necesara o instalatie de racire dedicata.

Pentru grupurile sanjtare, ventilarea se va realiza cu sisteme de extractie formate din valve circulare cu debit reglabil
racordate la tubulaturi circulare, ce extrag intre 50 si 100 mc/h din fiecare spatiu, prin intermediul cate unui ventilator
amplasat pe fiecare nivel. Ventilatoarele vor fi cu temporizator, si vor fi actionate fie de un sensor de prezenta, fie
concomitant cu aprinderea luminii in fiecare grup sanitar. Deoarece ventilatoarele sunt racordate la aceeasi coloana
de ventilatie ce evacueaza la exterior prin tavanul parterului, pentru evitarea patrunderii aerului din demisol in parter,
sau invers, se vor monta clapete de sens circulare, gravitationale, pe fiecare dintre conexiunile ventilatoarelor cu
coloana.

Ventilatia zilnica in salile si in cainerele de innoptare se va realiza cu ajutorul unor sisteme descentralizate de ventilare
cu recuperare a caldurii din aerul evacuat, prin intermediul unor ventilatoare cu dublu flux. Acestea extrag si introduc
aer in incapere, simultan, cu trecerea lui printr-un schimbator de caldura, ce inmagazineaza caldura aerului evacuat,
si 0 cedeaza aerului introdus. Acest sistem prezinta functii inteligente cum ar fi programarea ventilarii zilnice si
controlarea nivelului de CO2 din incapere. In functie de marimea incaperii si a numarului de persoane pentru care a
fost dimensionata, ventilatoarele vor fi de tip simplu, pentru debite de pana in 200 me/h, si cu tubulatura racordata la

valve de introducere si aspiratie pentru debit de 650 mc/h.

Pentru chicineta de la parter, aerul evacuat in timpul incalzirii/gatirii alimentelor este preluat prin racordul prevazut
pentru hota si este condus in exterior, prin plafonul parterului. Tubulatura hotei va fi prevazuta cu clapeta antiretur,
iar ca element terminal se va instala o caciula de ventilare antiintemperii cu plasa antiinsecte. Compensarea aerului

evacuat se realizeaza natural, prin depresiune, din spatiile adiacente.

Scenariul 1 - Instalatii electrice

Prezentul Memoriu tehnic descrie solutiile tehnice adoptate pentru realizarea unor instalatiilor obiectivului mai
sus mentionat, respectiv:

e instalatia electrica de iluminat si prize;

e instalatia electrica de curenti slabi (TV, internet);

¢ instalatii electrice de putere - tablouri electrice;

¢ instalatia de protectie impotriva trasnetului;

& masuri de protectie impotriva socurilor electrice.

e instalatii iluminat de siguranta.



PULU LI LiLYIL L

Cladirea va fi dotata cu instalatii electrice pentru asigurarea cerintelor de confort, func
in acord cu Tema de proiectare si cu normele in vigoare.

Alimentarea cu energie electrica

Alimentarea cu energie electrica se va face conform cap. 2.6.8 din PUZ 104/septemb
H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021 si la specificatiile beneficiarului privind bransamentul.

Putere absorbita: Pa = 45 kW.

”Alimentarea cu energie electrica se va face prin dezyoltarea unui sistein cu panouri foti

Putere aparenta: 60kVA;

Putere absorbita: Pa =45 kW,

Instalatii electrice de putere - tablouri electrice

In cladire, la parter, se va monta tabloul general de distributie TGD. Tabloul de distributie se alimenteaza cu
energie prin cabluri de tip CYABY.

Protectia circuitelor de iluminat si a circuitelor de prize se face cu disjunctoare automate cu protectie
diferentiala de 30 mA.

Instalatii interioare de iluminat normal si prize

Instalatia electrica de iluminat asigura cerintele cantitative (nivel de fluminare) si calitative (distributie, culoare,
grad de protectie) impuse de prescriptiile tehnice in vigoare pentru aceasta categorie de cladiri.

Se vor realiza urmatoarele niveluri de iluminare medie (conform NP-061-2002):

Sala de sedinte, sala de mese 300 Ix

Sali de studiu 500 Ix

Chicineta 500 1x

Camere de innoptare 300 Ix

Zone de circulatie, coridoare 50 Ix;

Spatii anexe si tehnice, grupuri sanitare 20-50 1x;

Indicele de redare a culorilor Ra trebuie sa fie minim 80.

Temperatura de culoare a surselor de lumina va fi de 2800 — 3200K.

Distributia fluxului luminos va fi indirect si difuz.

Tipul constructiv al aparatelor de iluminat si al aparatelor de conectare, respectiv gradul de protectie este in
concordanta ¢u categoria de influente externe ale incaperilor in care sunt montate. Se vor utiliza aparate de iluminat
cu LED,

Comanda iluminatului se face cu intrerupatoare si comutatoare modulare, montate ingropat, avand grad de
protectie IP 20 si butoane de comanda.

Circuitele de ilummat se vor realiza cu cablu CYY-F 3 x 1,5 montat in tub de DN16.

Pentru conectare se folosesc aparate montate ingropat la o inaltime de 1,50 m de la pardoseala avand curentul
neminal de minim 10 A,

Circuitele de prize se vor realiza cu conductor CYY-F 3 x 2,5 montat in tub de protectie DN 16,



Toate prizele sunt cu contact de protectie, conform Normativ 17-2011 art. 5.4.8.

Circuitele de lumina sunt distincte fata de circuitele de prize.

INSTALATIA CATV

S-a prevazut cate o priza TV amplasata in incaperile in care este necesar.

Reteaua de distributie este radiala. Se va utiliza cablu coaxial protejat in tub.

Prizele TV se vor monta la o inaltime de 0,4 m fata de pardoseala finita.

La realizarea instalatiei interioare de curenti slabi se vor respecta prevederile Nonnz

Instalatia voce-date

Instalatia electrica interioara de voce-date se proiecteaza, executa si exploateaza
conditiile de siguranta si fiabilitate conform normativului T18/1-2001 — ,Normativ pentril p. vicvwcn on vavvuss v
instalatiilor electrice interioare de curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie™.

Producatorul (sau furnizorul) de elemente componente ale mstalatiilor electrice interioare de voce-date au
obligatia sa livreze odata cu echipamentele si instructiunile de functionare, montaj, exploatare si verificare ale
acestora,

Reteaua de voce-date si telefonie interioara se va realiza dupa o schema radiala, cu cablu FTP cat6.

INSTALATIA DE PARATRASNET SI PRIZA DE PAMANT

Cladirea va fi prevazuta cu instalatie de protectie impotriva trasnetului tip PDA cu At=40ps, cu Rp>57m pentru
Nivelul I, montaj aparent, pe catarg cu suport propriu, la Sm de la cota maxima a cladirii, la minim 2m de cota maxima
a oricarui obiect metalic.

Conductoarele de coborare se racordeaza la priza de pamant artificiala comuna, prin piese de separatie montate

la 2,1 m de la suprafata solului; rezistenta de dispersie sub 1 2.

MASURI DE PROTECTIE IMPOTRIVA SOCURILOR ELECTRICE

Protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecta la instalatii si echipamente electrice fixe se
realizeaza prin aplicarea sistemului de protectie prin legarea la conductorul de protectie.

Protectia impotriva atingerii indirecte (la defect) se realizeaza printr-o masura de protectie principala, care sa
asigure protectia in orice conditii si 0 masura de protectie suplimentara, care sa asigure protectia in cazui defectarii
protectiei principale. Cele doua masuri de protectie impotriva atingerilor indirecte trebuie alese astfel incat sa nu se
anuleze una pe cealalta.

Protectia in caz de defect (protectia la atingere indirecta) se realizeaza numai prin masuri tehnice. Acestea sunt:

Masuri tehnice principale :

- legarea la pamant a partilor conductoare accesibile (ce accidental ar putea fi puse sub tensiune).

Masuri tehnice suplimentare :

- deconectarea automata la aparitia unui curent electric de defect periculos, prin utilizarea dispozitivelor
diferentiale DDR de 30 mA;

- legatura de echipotentializare de protectie suplimentara,



Toate partile metalice ale instalatiilor care degervesc cladirea se vor lega la o bara de egalizare a potentialelor
BEP,

Pentru diminuarea riscului de incendiu trebuie utilizat un dispozitiv de protectie cu ci
(DDR}) cu curent nominal de functionare mai mic sau cel mult egal cu 300 mA, amplasat
conform prevederilor art. 4.2.2.8. din 17-2011.

Pentru imobilul analizat se impune echiparea cu instalatie electrica de iluminat de sig

- iluminat pentru continuarea lucrului;

- iluminat de securitate pentru interventii;

- ilumninat pentru evacuarea din cladire;

- iluminat impotriva panicii;

INuminatul de siguranta pentru continuarea lucrului (zona ECS si camera tablou general) se va realiza
prin echiparea cu acumulator a unui ¢orp de iluminat. Corpul de iluininat se va alimenta din sursa locala - acumulator,
va fi corp de iluminat de tip autonom. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice corpul de iluminat va functiona
3h. Se va monta conform plansei IE si va fi alimentat din circuitul de iluminat din doza de ramificatie.

Iluminatul de securitate pentru interventii va fi echipata cu iluminat de siguranta pentru interventie conform
art. 7.199 din Normativalui pentru proiectarea, executia exploatarea instalatiilor de incalzire centrala - indicativ
113/2015 si art.7.23.6.1 din Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirilor - indicativ 17/2011. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip
autonom. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h.

lluminatul de securitate pentru evacuare se va realiza cu luminoblocuri, avand imprimate pictograme cu
directia cea mai scurta de iesire. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h.
Se vor monta cenferm plansei IE si vor fi alimentate din circuitele de iluminat. Corpurile de lluminat pentru evacuare
trebuie amplasate astfel incat sa se asigure un nivel de iluminare adecvat, la fiecare schimbare de directie, la fiecare
usa de iesire destinata a fi folosita in caz de urgenta, in exteriorul si langa fiecare iesire din cladire, in locurile unde
este necesar sa fie semnalizat un pericol potential, amplasamentul unui echipament de siguranta sau sau echipament
de interventie impotriva incendiului (stingateare...), conform art, 7.23.7.2. din 17/2011.

Timpul de punere in functiune a sistemelor de ilumninat de siguranta la intreruperea iluminatului normal, este
de 0,5 sec., conform prevederilor tabelului 7.23.1. din normativul 17/2011.

Corpurile de iluminat pentru evacuarea din cladire trebuie sa respecte recomandarile din SR EN 60598 - 2 —
22 si tipurile de marcaj (sens, schimbarile de directie) stabilite prin H.G. nr. 971/2006, SR I1SO 3864 — 1 (simboluri
grafice) st SR EN 1838 privind distantele de identificare, lumninanta si iluminarea panourilor de semnalizare de
securitate,

Corpurile de iluminat de tip autonoin se alimenteaza de pe circuite comune cu corpurile de iluminat normal,
Coenductoarele si/sau cablurile de alimentare trebuie sa fie cu intarzaiere la propagarea flacarii in manunchi si fara
degajare de halogeni (conform SR EN 50266 pe parti — de exemplu CYY-F ),

Corpurile de iluminat pentru iluminatul de siguranta trebuie sa fie realizate din materiale clasa B de reactie la

foc, potrivit reglementarilor specifice.



Iluminatul de securitate impotriva panicii se va realiza prin echiparea unor corpuri de iluminat cu
acumulatoare. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip autonom, Dupa
intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h, Se vor monta conform plansei IE. Nivelul

de iluminare trebuie sa permita persoanelor sa ajunga in locul de unde calea de evacuare poate fi

Scenariul 2 — Instalatii electrice

Prezentul Memoriu tehnic descrie solutiile tehnice adoptate pentru realizarea unor instalati
sus mentionat, respectiv:

& instalatia electrica de iluminat si prize;

e instalatia electrica de curenti slabi (TV, internet);

e instalatii electrice de putere - tablouri electrice;

e instalatia de protectie impotriva trasnetului;

e masuri de protectie impotriva socurilor electrice.

e instalatii iluminat de siguranta.

SOLUTI TEHNICE

Cladirea va fi dotata cu instalatii electrice pentru asigurarea cerintelor de confort, functionalitate si siguranta
in acord cu Tema de proiectare si cu normele in vigoare.

Alimentarea cu energie electrica

Alimentarea cu energie electrica se va face conform cap. 2.6.8 din PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin
H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021.

Pentru sursa de rezerva am propus inontarea unu grup electrogen.

Putere aparenta: 60kVA;

Instalatii electrice de putere - tablouri electrice

In cladire, la parter, se va monta tabloul general de distributie TGD. Tabloul de distributie se alimenteaza cu
energie prin cabluri de tip CYABY.

Protectia circuitelor de iluminat si a circuitelor de prize se face cu disjunctoare automate cu protectie
diferentiala de 30 mA,

Instalatii intericare de iluminat normal si prize

Instalatia electrica de iluminat asigura cerintele cantitative (nivel de iluminare) si calitative (distributie, culoare,
grad de protectie) impuse de prescriptiile tehnice in vigoare pentru aceasta categorie de cladiri.

Se vor realiza urmatoarele niveluri de iluminare medie (conform NP-061-2002):

Sala de sedinte, sala de mese, foyer 300 1x

Sali de studiu, sala de lectura, sala de conferinte 500 1x

Chicimeta 500 Ix

Camere de mnoptare, sala de expozitie/ muzeu 300 Ix

Zone de circulatie, coridoare, casa scarii 50 1x;



Spatii anexe si tehnice, depozitari, grupuri sanitare 20-50 Ix;

Indicele de redare a culorilor Ra trebuie sa fie minim 80,

Temperatura de culoare a surselor de lumina va fi de 2800 — 3200K.

Distributia fluxului lauminos va fi indirect si difuz.

Tipui constructiv al aparatelor de iluminat si al aparatelor de conectare, respectiv grad
concordanta cu categoria de influente externe ale incaperilor in care sunt montate. Se vor utilis
cu sursa de tip halogen,

Comanda iluninatului se face cu intrerupatoare si coinutatoare clasice, montate ing
protectie IP 20 si butoane de comanda.

Circuitele de iluminat se vor realiza cu cablu FY 3 x [,5 montat in tub de DN16.

Pentru conectare se folosesc aparate montate ingropat la o inaltime de 1,50 m de la pardoseala avand curentul
nominal de miniin 10 A.

Circuitele de prize se vor realiza cu conductor FY 3 x 2,5 montat in tub de protectie DN16.

Toate prizele sunt cu contact de protectie, conform Normativ 17-2011 art. 5.4.8.

Circuitele de lumina sunt distincte fata de circuitele de prize.

INSTALATIA CATY

S-a prevazut cate o priza TV amplasata in incaperile in care este necesar.

Reteaua de distributie este radiala. Se va utiliza cablu coaxial protejat in tub.

Prizele TV se vor monta la o inaltime de 0,4 m fata de pardoseala finita.

La realizarea instalatiei interioare de curenti slabi se vor respecta prevederile Normativului T18/1-2001.

Instalatia voce-date

Instalatia electrica interioara de voce-date se proiecteaza, executa si exploateaza astfel incat sa se asigure
conditiile de siguranta si fiabilitate conform normativului 118/1-2001 — , Normativ pentru proiectarea si executarea
instalatiilor electrice interioare de curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie™.

Producatorul (sau furmizorul} de elemente componente ale instalatiilor electrice interioare de voce-date au
obligatia sa livreze odata cu echipamentele si instructiunile de functionare, montaj, exploatare si verificare ale
acestora.

Reteaua de voce-date si telefonie interioara se va realiza dupa o schema radiala, cu cablu FTP cat6.

INSTALATIA DE PARATRASNET ST PRIZA DE PAMANT

Cladirea este prevazuta cu instalatie de protectie impotriva trasnetului tip PDA cu At=40ys, cu Rp>57m pentru
Nivelul I, montaj aparent, pe catarg cu suport propriu, la 5m de la cota maxima a cladirii, la minim 2m de cota maxina
a oricarui obiect metalic.

Conductoarele de coborare se racordeaza la priza de pamant artificiala comuna, prin piese de separatie montate
la 2,1 m de la suprafata solului; rezistenta de dispersie sub 1 £,

MASURI DE PROTECTITE IMPOTRIVA SOCURILOR ELECTRICE

Protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecta la instalatii si echipamente electrice fixe se

realizeaza prin aplicarea sisteinului de protectie prin legarea la conductorul de protectie.



FIUECUE IMPOLTIVE dUNEENT INgITecte |1a aelect) se realzeaza prinir-o masura de protectie principala, ¢are sa
asigure protectia in orice conditii si ¢ masura de protectie suplimentara, care sa asigure protectia in cazul defectarii
protectiei principale. Cele doua masuri de protectie impotriva atingerilor indirecte trebuie aleer astfel incat ca i ca
anuleze una pe ceaialta.

Protectia in caz de defect (protectia la atingere indirecta) se realizeaza numai prin masu

Masuri tehnice principale :

- legarea la pamant a partilor conductoare accesibile (ce accidental ar putea fi puse sul

Masuri tehnice suplimentare :

- deconectarea automata la aparitia unui curent electric de defect periculos, prin
diferentiale DDR de 30 mA;

- legatura de echipotentializare de protectie suplimentara.

Toate partile metalice ale instalatiilor care deservesc cladirea se vor lega la o bara de egalizare a potentialelor
BEP.

Pentru diminnarea riscului de incendiu trebuie utilizat un dispozitiv de protectie cu curent diferential rezidual
(DDR) cu curent nominal de functionare mai mic sau cel mult egal cu 300 mA, amplasat la punct de alunentare,
conform prevederilor art. 4.2.2.8. din [7-2011.

Pentru imobilul analizat se impune echiparea cu instalatie electrica de iluminat de siguranta:

- iluminat pentru continuarea lucrului;

- iluminat de securitate pentru interventii;

- iluminat pentru evacuarea din cladire;

- illuminat impotriva panicii;

Iluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului (zona ECS si camera tablou general) se va realiza
prin echiparea cu acumulator a unui corp de iluminat. Corpul de iluminat se va alimenta din sursa locala - acumulator,
va fi corp de iluminat de tip autonom. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice corpul de fluminat va functiona
3h. Se va monta conform plansei IE si va fi alimentat din circuitul de iluminat din doza de ramificatie.

Iluminatul de securitate pentru interventii va fi echipata cu lluminat de siguranta pentru interventie conform
art. 7.199 din Nomativului pentru proiectarea, executia exploatarea instalatiilor de incalzire centrala - indicativ
113/2015 si art.7.23.6.1 din Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirilor - indicativ 17/2011. Corpurile de ilumimat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip
autenom. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona tunp de minim 1h.

lluminatul de securitate pentru evacuare se va realiza cu luminoblocuri, avand imprimate pictograme cu
directia cea mai scurta de iesire. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim Th.
Se vor monta conform plansei IE si vor fi alimentate din circuitele de ilwninat. Corpurile de iluminat pentru evacuare
trebuie amplasate astfel incat sa se asigure un nivel de iluminare adecvat, la fiecare schimbare de directie, la fiecare
usa de iesire destinata a fi folosita in caz de urgenta, in exteriorul si langa fiecare iesire din cladire, in locurile unde
este necesar sa fie semnalizat un pericol potential, amplasamentul unui echipament de siguranta sau saw echipament

de interventie impofriva incendiului (stingatoare...), conform art. 7.23.7.2. din 17/2011.



Timpul de punere in functiune a sistemelor de iluminat de siguranta la intreruperea iluminatului normal, este
de 0,5 sec., conform prevederilor tabelului 7.23.1. din normativul 17/2011,

Corpurile de iluminat pentru evacuarea din cladire trebuie sa respecte recomandarile di
22 si tipurile de marcaj (sens, schimbarile de directie) stabilite prin H.G. nr. 971/2006, SR TS(
grafice} si SR EN 1838 privind distantele de identificare, luminanta si iluminarea panouril
securitate.

Compurile de iluminat de tip autonom se alimenteaza de pe circuite comune cu corpuril
Conductoarele si/sau cablurile de alimentare trebuie sa fie cu intarzaiere la propagarea flacar
depajare de halogeni (conform SR EN 50266 pe parti — de exempiu FY).

Corpurile de iluminat pentru jluminatul de siguranta trebuie sa fie realizate din materiale clasa B de reactie la
foc, potrivit reglementarilor specifice.

Tluminatul de securitate impotriva panicii se va realiza prin echiparea unor corpuri de iluminat cu
acumulatoare. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip autonom. Dupa
intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h. Se vor monta conform plansei IE. Nivelul

de iluminare trebuic sa permita persoanelor sa ajunga in locul de unde calea de evacuare poate fi identificata.

Justificarea alegerii variantei constructive de realizare a investitiei:

Desfasurarea cladirii pe 2 niveluri (conform Scenariului 2) implica cheltuieli mult mnai mnari in aspecte ce tin de
logistica, transport, manopera, durata implementarii investitiei, asigurarea utilitatilor. Astfel, Scenariul 1 este cel
recomandat, tinand cont ca prin reducerea complexitatii solutiei constructive, prin optimizarea spatiilor si prin
propunerea unor solutii mai fezabile din punct de vedere economic si tehnic privind asigurarea utilitatilor este propus
un proiect ce asigura/ofera servicii similare.

In concluzie, scenarinl optim recomandat, din punct de vedere tehnico-economic este SCENARIUL 1,

In zona studiata utilitatile urmeaza sa fie asigurate dupa cum urmeaza:
Conform PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021 aferent prezentei documentatii,
asigurarea utilitatilor se va asigura astfel:
- Alimentarea cu apa potabila a obiectivului se va asigura prin captarea apei din izvoare de coasta
sau panza freatica din zona
- Deoarece ne aflam intr-o zona in care panza freatica este in ¢cea mai mare masura din acumularea
precipitatiilor se propune colectarea apei pluviale prin adunarea celor care se scurg de pe
acoperisuri sau drumuri de acces intr-un bazin de colectare si aceasta apa ar putea fi utilizata
pentru activitati nepotabile, cum ar fi tragerea apei la toaleta, dusuri.
- O alternativa este cea de reutilizare a apei ,gri”. Apele ,.gri” se refera la toate apele uzate din

gospodariile individuale cuin ar fi apele uzate de la bai, dusuri, lavoare si bucatarii, cu exceptia



celor provenite de Ja toalete. Aceste ape pot i epurate direct la fata locului pentru utilizari care
necesita o calitate inferioara apei potabile, de exemplu tragerea apei la toaleta.

- Alimentarea cu apa industriala si incendiu va fi asigurata din reteaua de apa ce se instituie.

- Canalizarea apelor uzate menajere se va face prin racordarea la o statie de epurare ecologica,

- Alimentarea cu agent rermic se va asigura prin utilizarea unui sistem de it

= Alimentarea cu energie electrica se va face face prin dezvoltarea

fotovoltaice/statie eoliana si orice sistem bazat pe energie conventionala

Bazele proiectarii

Principalele prescriptii tehnice care au stat la baza intocmirii prezentului proiect sunt:

- Normative si Legi:

17:2011 - Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor

P118-3:2015 Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a T1T1-a — Instalatii de detectare,
semnalizare si alarmare.

[18/1:2001 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice interioare de curenti slabi aferente
cladirilor civile si de productie

NP 061-2002 Normativ pentru proiectarea si executia sistemelor de iluminat artificial din cladiri

NTE 007/08/00 - Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice

C56:2002 - Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si a instalatiiler aferente

C300:1994 - Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de constructii si
instalatii aferente acestora

P118:1999 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor

Legea 319:2006 — Legea securitatii si sanatatii in munca

HG 995:2010 - Norme Metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatatii in munca nr.
319:2006

- Standarde:

SR HD 384.4.41 82:2004/A1:2004 - Instalatii electrice in constructii. Partea 4: Masuri de protectie pentru

asigurarea securitatii. Capitolnl 41: Protectia impotriva socurilor electrice

SR HD 384.6.61 52:2004 - Instalatii electrice in constructii. Partea 6-61: Verificari. Verificari la punerea in
functiune

STAS 2612-87 - Protectia impotriva electrocutarilor. Limite admise

SR CEl 60050-195:2006 - Vocabular Electrotehnic International. Partea 195: Legare la pamnant si protectie
impotriva socurilor electrice

SR HD 60364-5-559:2006 - Instalatii electrice in constructii. Partea 5-53; Alegerea si instalarea echipamentelor

electrice. Alte echipamente. Articolul 559: Corpuri si instalatii de iluminat












investitiile relevante. In final, recomandarile de solutii s-au facut pe baza Valorii Nete Actualizats «i Ratai Intarna Aa
Rentabilitate,
Analiza si comparatia fiecarui scenariu a avut in vedere costuri cu investitii, operare si intretiner

proiectului, evidentiindu-se astfel fezabilitatea Scenariului I.

Criteriile care au stat la baza analizei tehnico-economice a optiunilor sunt:

a  sustenabilitatea investitiei

a  raportul optim: costurile cu investia de baza - costurile ¢u operare si intretinere
s pportunitate si probabilitate de atingere a obiectivului

= flexibilitate

= avantajele si dezavantajele fiecarui scenariu

= posibilitatile de finantare ale investitiei,

Din punct de vedere al solutiei tehnice a fost aleasa varianta optima conform Scenariului 1 analizat.

Perioada de referinta

Avand in vedere duratele nommale de functionare ale activelor din proiect, dar si standardele aplicabile in cazul
evaluarii preiectelor de investitii in cadrul ACB, vom considera o perioada de referinta de 15 ani (din care 2.5 ani
reprezinta perioada de implementare si 12,5 ani perioada de operare a investitiei). Pe aceasta perioada se vor estima

fluxurile financiare de venituri si cheltuieli, precum si fluxul financiar net.

Evaluarea riscurilor este un proces de aplicare a unor metodologii de evaluare a riscurilor, probabilitatea, frecventa de
manifestare a unui risc si expunerea camenilor cat si a bunurilor lor la actiunea acestuia, ca si consecintele expunerii
respective.

Factori de risc antropic:

Riscurile antropice sunt fenomene de interactiune intre on si natura, declansate sau favorizate de activitati umane si
care sunt daunatoare societatii in ansamblu si existentei wnane in particular. Aceste fenomene sunt legate de
interventia omului in natura, cu scopul de a utiliza elementele cadrului natural in interes propriu: activitati agricole,
miniere, industriale, de constructii, de transport, amenajarea spatiului. In functie de activitatea care le-a declansat,
riscurile antropice se pot structura in tehnologice si sociale.

Exploatarea cumpanita a resurselor naiurale existente in zona nu prezinta factori de risc.

Riscurile TEHNOLOGICE - Aceasta categorie include o gama larga de accidente declansate de oin cu sau fara voia
sa, legate de activitatile industriale, cum sunt exploziile, scurgerile de substante toxice, poluarea accidentala, etc.
Amplasamentul studiat nu se afla in proximitatea unor surse potentiale de astfel de riscuri, astfel incat riscul tehnologic

este nul,



Riscurile SOCIALE — din aceasta categorie putem aminti:

Esecul utilitatilor publice - riscul esecului utilitatilor publice este mai mare in zonele urbane, avand in vedere
densitatea populatiei si existenta mai multor sisteme de utilitati publice. Esecul (scoatere din functiune) sistemelor,
instalatiilor si echipamentelor care poate conduce la infreruperea alimentdrii cu apa, gaze naturale

termica pentru o zoni extinsd din cadrul localitatii / judetului poate duce la aparitia de epidemii, e}

sau riscuri sociale.

In situatia analizata, riscul esecului utilitatilor publice este unul moderat deoarece zona studiata a

a populatiei si nu dispune de retea de curent electric si retea de apa.

Factori de risc natural:

Sunt manifestari extreme ale unor fenomene naturale, precum cutremurele, furtunile, inundatiile sau seceta, care au 0
influenta directa asupra vietii fiecarei persoane, asupra societatii si a mediului inconjurator, in ansamblu.

In functie de geneza, riscurile naturale se diferentiaza in: riscuri endogene si riscuri exogene, Riscurile ENDOGENE
sunt generate de energia provenita din interiorul planetei, in aceasta categorie fiind incluse eruptiile vulcanice si
cutremurele. Riscurile EXOGENE sunt generate de factorii climatici, hidrologici, biologici etc., de unde categoriile
de: hazarde geomorfologice, hazarde climatice, hazarde hidrologice, hazarde biologice naturale, hazarde
oceanografice, hazarde biofizice si hazarde astrofizice.

Pentru aceasta investitie, s-au analizat urmatoarele riscuri:

Riscurile GEOMORFOLOGICE cuprind o gama variata de procese, cum sunt prabusirile, tasarile sau alunecarile de
teren, avalansele.

Conform studiului geotehnic ce face parte din prezenta documentatie, cap. 2.4.3, amplasamentul studiat prezinta risc
de producere a alunecarilor de teren, cf. Legii 575/2001, sectiunea V, anexa 7.

Riscurile CLIMATICE cuprind o gama variata de fenomene si procese atmosferice care pot genera pierderi de vieti
omenesti, mari pagube si distrugeri ale mediului inconjurator. Cele mai intalnite manifestari tip risc sunt furtunile care
defmesc o stare de nstabilitate a atmosferei ce se desfasoara sub forma unor perturbatii cateodata foarte violente.
Riscurile HIDROGRAFICE - producerea mundatiilor este datorata patrunderii in albii a unor cantitati mari de apa
provenita din ploi, din topirea brusca a zapezii si a ghetarilor montani, precum si din panzele subterane de apa.
Despaduririle favorizeaza scurgerea rapida a apei pe versanti si producerea unor inundatii puternice. In tara noastra,
in ultimii ani, inundatiile au afectat aproape toate judetele tarii. O mare parte din pagubele inregistrate a fost datorata
extinderii necontrolate a localitatilor in luncile raurilor si despaduririlor excesive.

Conform studiului geotehnic ce face parte din prezenta documentatie, cap. 2.4.2, amplasamentul studiat nu prezinta
ric de producere a inundatiilor, ¢f. Legii 575/2001, sectiunea V, anexa 5.

Riscurile BIOLOGICE NATURALE: - sunt reprezentate de epidemii, invazii ale insectelor, boli ale plantelor,
contaminarile infectioase. Pe langa pagubele produse in agricultura, mfluenteaza negativ asupra degradarii mediului
nataral.

Riscul de INCENDIU reprezinta manifestari periculoase pentru mediu i pentru activitatile umane si determina

distrugeri ale recoltelor, ale unor suprafete impadurite si ale unor constructii. Incendiile pot fi declansate de cauze



naturale cum sunt fulgerele, eruptiile vulcanice, fenomenele de autoaprindere a vegetatiei si de activitatile omului

(neglijenta folosirii focului, accidente tehnologice, incendieri intentionate). In perioadele secetoase, incendiile sunt

- necesarul de utilitati si de relocare/protejare, dupa caz;

Conform PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021 aferent prezentei documentatii,

asigurarea utilitatilor se va asigura astfel:

Alimentarea cu apa potabila a obiectivului se va asigura prin captarea apei din izvoare de coasta
sau panza freatica din zona

Deoarece ne aflam intr-o zona in care panza freatica este in cea mai mare masura din acumularea
precipitatiilor se propune colectare a apei pluviale prin adunarea celor care se scurg de pe
acoperisuri sau drumuri de acees intr-un bazin de colectare si aceasta apa ar putea fi utilizata
pentru activitati nepotabile, cum ar fi tragerea apei [a toaleta, dusuri.

O alternativa este cea de reutilizare a apei ,gri”, Apele ,,gri” se refera la toate apele uzate din
gospodariile individuale cum ar fi apele uzate de la bai, dusuri, lavoare si bucatarii, cu exceptia
celor provenite de la toalete. Aceste ape pot fi epurate direct la fata locului pentru utilizari care
necesita o calitate inferioara apei potabile, de exemplu tragerea apei la toaleta.

Alimentarea cu apa industriala si incendiu va fi asigurata din reteaua de apa ce se instituie.
Canalizarea apelor uzate menajere se va face prin racordarea la o statie de epurare ecologica.
Alimentarea cu agent termic se va asigura prin utilizarea unui sistem de incalzire energie electrica
Afimentarea cu energie electrica se va face face prin dezvoltarea unui sistem cu panouri

fotovoltaice/statie eoliana si orice sistem bazat pe energie conventionala/neconventionala.

- solutii penfru asigurarea utilitatilor necesare.

Alimentarea cu apa

In lipsa unui studiu amanuntit si a unui foraj care sa ateste faptul ca se poate asigura necesarul de apa din izvoare de

coasta sau panza freatica, se propune folosirea apelor pluviale ce vor fi filtrate si tratate corespunzator pentru a

indeplini parametrii necesari utilizarii in siguranta a acestora. Pentru tratarea apelor pluviale colectate se va folosi o

instalatie dedicata, cu agreinent tehnic furnizat de producator si dovada posibilitatii de tratare a apelor pluviale pana

la un nivel care sa permita utilizarea acesteia, de asemenea se recomanda si prevederea unui buget pentru contract de

mentenanta a echipamentului.

Pentru asigurarea necesitatilor ocupantilor se recoinanda realizarea unui stoc de apa potabila imbuteliata, pentru a

acoperi 0 eventuala pericada fara precipitatii (instalatia de tratare a apei nu va functiona).



Evgcuarea apelor uzate

Asigurarea apei tehnologice, daca este cazul — Nu este cazul.
Conform cap. 2.6.4 din PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.202

uzate menajere se va face prin racordarea la o statie de epurare ecologica.”

Alimentarea ci apa industriala si incendiy
Conform cap. 2.6.3 din PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.202]

industriala si incendiu va fi asigurata din reteaua de apa ce se institoie.”

Asigurarea agemtului termic
Conform cap, 2.6.7 din PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr, 113/28.10.2021, ”se propune

utilizarea unui sistern de incalzire pe lemn / energie electrica.” Prin proiectul de instalatii, sisteinul de incalzire propus

va fi preponderent electric.

Asigurarea energiei electrice
Conform cap. 2.6.8 din PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021, *Alimentarea cu

energie electrica se va face prin dezvoltarea unui sistem cu panouri fotovoltaice/statie eoliana.” Prin proiectul de

instalatii si conform specificatiilor beneficiarului, alimentarea cu energie electrica se¢ va face prin bransament la

reteana electrioa Ain #zana nrin nralinoiran fracaalnr avictanta

a) impactul social si cultural, egalitatea de sanse;
Investitia propusa are urmatoarele obiective:

e crearea de noi locuri de munca pe perioada realizarii constructiilor;

e asigurarea necesarului de spatii aferente administrarii Parcului National Ceahlau,

& rezervarea suprafetelor de teren in vederea realizarii de spatii construite si celorlalte institutii angrenate in

buna desfasurare a activitatilor de cercetare si administrare;

b) estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei: in faza de realizare, in faza de operare;
In functie de necesitati, in faza de executie, constructorul/antreprenorul general isi va dimensiona personalul in mod
corespunzator cu fluxurile de Tuctu, activitatile specifice si etapele si procesele definite in proiectul tehnic, in baza
unor grafice de executie si cu personal implicat.
c) impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra biodiversitatii si a siturilor protejate, dupa
caz;
Dezvoltarea zonei ce face obiectul prezentei documentatii obliga la o reconsiderare a mediului natural sub toate
aspectele sale: economice, ecologice si estetice si accentueaza caracterul de globalitate a problematicii mediului.
Raportul medio natral — mediu antropic trebuie privit sub aspectul modului in care utilizarea primului este profitabila

si contribuie la dezvoltarea celui din urma.



Aplicarea masurilor de reabilitare, protectic si conservare a mediului va determina mentinerea echilibrului
ecosistemelor, eliminarea factorilor poluanti ce afecteaza sanatatea si crecaza disconfort si va per

potentialului natural si a sitului construit.

Odata cu realizarea constructiei propuse va fi necesara asigurarea utilitatilor aferente acesteia, res)

cu apa si canalizare.

Se vor lua masurile corespunzatoare in vederea diminuarii efectelor de poluare a mediului datorit

desfasoara.

Pana la definitivarea proiectelor ce urmeaza a fi implementate in incinta, terenul liber va fi amenaj

aflat in zona invecinata, cu mici exceptii decorative in imediata apropiere de fondul construit. Se vor lua masuri pentru
a se evita poluarea mediului si a se reface factorii sai.

Prin investitiile ce vor fi efectuate se va avea in vedere atit crearea de noi locuri de munca — pe perioada edificarii
constructiilor, cat si imbunatatirea calitatii terenurilor inconjuratoare prin realizare de programe de protectie si
conservare a mediului.

Astfel, beneficiarul va intocmi un program de protectie si conservare a mediului pentru pericada ulterioara finalizarii
lucrarilor de construire, program pentru intocmirea carnia va solicita sprijinul nemijlocit al Agentiei pentru Protectia
Mediului Neamt.

d) impactul obiectivului de investitie raportat la contextul natural si antropic in care acesta se integreaza, dupa
¢ALZ.

TRATAREA CRITERIILOR PENTRU DETERMINAREA EFECTELOR SEMNIFICATIVE
POTENTIALE ASUPRA MEDIULUT (conform HOTARARII 1076 din 08/07/2004 actualizata)

1. Caracteristicile planurilor si programelor cu privire in special la :

1.a. Solutiile de urbanism prepuse creeaza suportul pentru activitati viitoare. Fiind P.U.Z. pentru zona de institutii si
servicii publice sau de interes public, cei participanti la acest proces vor avea nevoie de asigurarea conditiilor optime
de trai.

1.h, Se incadreaza in prevederile Planului Urbanistic General - director.

1.c. Actuahnente terenul are categoria de neagricol si se propune schiinbarea destinatiei acestora in zona de institutii
si servicil publice sau de interes public in vederea realizarii investitiei

1.d. Propunerile documentatiei de urbanism de realizare a zonei de stitutii si servicii publice sau de interes public
nu afecteaza mediul. In zona respectiva nu se desfasoara activitati industriale/servicii poluante si nu se utilizeaza
substante poluante cu respectarea masurilor impuse de protectie a mediului.

1.e. Prin amenajarea canalizarii si aliilnentarii cu apa si energie electrica, solutia ce se propune

este conforma cu normelor europene actuale.

2. Caracteristicile efectelor si ale zonei posibil a fi alectate cu privire, in special la :

2.a. Propunerile promovate prin documentatia de fata produc niste efecte ireversibile. Zona de fond construit se
mareste, aceste schimbari se produc in sens pozitiv. Se creeaza locuri de inunca prin realizarea de constructii, se
amenajeaza spatii verzi aferente, pentru o buna functionare a zonei.

2.b. Nu e cazul.



2.c. Nu se produc etecte transirontaliere.

2.d. Mu e cazul.

Terenul pe care se doreste a fi realizat Centru de Management al Ariilor Protejate este amplasat in cadrul Parcului
National Ceahlau, in proximitatea mai multor atractii turisitice: Cabana Dochia, Manastirea Ceahlau, Lacul ITzvorul
Muntelui, VI, Ocolasul Mare i Refugiul Ceahlau, dar si Jgheabul lui Voda si S8aua la Palarie. De asemenea, poteca
aferenta traseului cu linie rosie 09MN Cabana Dochia — Platoului Ocolasului Mic - Cabana 1zvorul Muntelui strabate
terenul propus pentru realizarea investitiei.

De-a lungut ultimilor ani in Masivul Ceahlau s-au intreprins lucrari ample de constructie care au vizat cresterca
facilitatilor turistice si simultan ¢resterea sigurantei si securitati traficului turistic si traficului montan. Cu toate acestea
insa media matematica a accidentelor montane s-a pastrat constanta si se situeaza in jurul valorilor de 42 de cazuri
grave, 58 de cazuri asistate, 32 de interventii recuperare rataciti si 2 cazuri mortale pe an.

Dat fiind faptul ca vorbim despre ¢ arie naturala protejata, imtervetia acestor persoane este extrem de importanta.

In aria lor de competenta, rangerii ofera turistilor informatii si ghidaj pe trasee, educa si indruma publicul, ajuta la
refacerea semnelor indicatoare, a marcajelor, refugiilor si a altor dotari turistice. Rangerii monitorizeaza populatiile
de animale salbatice, starea habitatelor, verifica si sanctioneaza, daca este cazul, nerespectarea legislatiei din aria
protejata.

In inomentul de fata accesul la in aceasta zona se face exclusiv pe potecile si traseele existente in Parcul National
Ceahlau sau cu ajutorul elicopterului, existand un heliport langa Cabana Dochia.

Prezenta acestor persoane intr-un loc special amenajat ar reduce timpul necesar pentru interventii si ar ajuta la o mai
buna aplicare a masurilor menite sa protejeze biodiversitatea.

Parcurile nationale sunt ariile naturale protejate ale caror scopuri sunt protectia si conservarea unor esantivane
reprezentative pentru spatiul biogeografic national, cuprinzand elemente naturale cu valoare deosebita, acestea oferind
posibilitatea vizitarii in scopuri stiintifice, educative, recreative si turistice. Creare de astfel de spatii de interventie si
adapost contribuie la managementul parcurilor nationale si asigura mentinerea cadrului fizico-geografic in stare

naturala, protectia ecosistemelor, conservarea resurselor genetice si a diversitatii biologice.

Necesitatea proiectului
. Asupra Masivului Ceahlau si implicit asupra valorilor naturale pe care le adaposteste se contureaza ca

principala presiune si amenintare turisinul/vizitarea. Turismul si vizitarea in cadrul unei arii protejate, desi



sunt activitati benefice si incurajate, daca nu sunt indeaproape controlate si reglementate, pot genera
importante probleme pe termen lung, probleme care pot distruge inclusiv valorile pe baza carora a fost
declarata si promovata aria protejata.

In acest context, numarul de vizitatori ai parcului in ultimii doi ani a atins valoarea de

2021, pe baza datelor inregistrate la DAPNC, cel putin in lunile mai-august, numarul de

pe munte, lunar, a fost de minim 10000, valoarea maxima de vizitare din 2019 fiind dej:

Numarul de turisti care au vizitat Parcul National Ceahlau in perioada 2007 — 2020

2007 2008 2009 2010 201 mnz 13 2014 2015 2016 07 20

27979 32651 37551 | 28322 3817 517 13605 34111 36733 30466 37418 44200 I Justy I EBZEY) I

Majoritatea vizitatorilor ajung in zona inalta a masivului, cu punct de final al traseelor cabana Dochia si
genereaza un trafic destul de mare pe platoul muntelui, intre cabana si scarile care faciliteaza accesul pe varful
Toaca.

In acest context trebuie mentionat ca, potrivit planului de management in vigoare, varful Toaca este desemnat
ca rezervatie botanica - adapostind pe pantele sale ierboase numeroase specii de plante din care unele cu
valoare mare de conservare, iar Cabana Dochia se afla pozitionata intre doua arii protejate desemnate ca
avand valoare maxima pentru Parcul National - rezervatiile stiintifice Ocolasul Mare si Politele cu Crini.
Corelat cu cele de mai sus, prezenta unui numar toi mai mare de turisti in zona inalta a muntelui (intreaga
zona de platou si abrupturile stancoase care le inconjoara sunt incadrate in zona de protectie integrala sau
stricta, zona in care nu se pot desfasura decat activitati de ecoturism pe traseele marcate) impune o
supraveghere mai stricta din partea personalului administratiei - Ocolasul Mare este in mod constant vizitat,
m ciuda interdictiilor si a panourilor de avertizare iar pe Varful Toaca incep sa se acumuleze deseuri, in ciuda
eforturilor administratiei de a le strange sau impune reguli. Impunerea si respectarea restrictiilor de acces pe
Ocolasul Mare este imperativa din motive de siguranta - aici este afmisul cel mai compact din masiv si tot
aici prezenta ursilor este confirmata inclusiv in perioade de aflux turistic mare, dar si din motive de conservare
- zona este un laborator unde se inregistreaza date despre evolutia unui habitat prioritar in conditiile oferite
de statutul de protectie.

In zona platoului nu exista locuri de cazare pentru personalul administratiei, rangerii parcului avand o
prezenta inai degraba sporadica si inoptand la cabana meteo pe baza unui acord incheiat.

Realizarea unei constructii destinate managementului ariilor naturale protejate din Parcul National Ceahlau,
in vederea asigurarii serviciilor de permanenta in ceea ce priveste prezenta rangerilor in zona centrala a
Parcului National Ceahlan este o necesitate. Permanenta personalului in platou, cel putin 6 luni pe an este
necesara pentru control si aplicarea restrictiilor si reglementarilor {care nu au alt rol decat de a pastra pe
termen Jung valorile si atractivitatea muntelui} dar reprezinta si o premiza necesara pentru educatia si
constientizarea vizitatorilor la fata locului).

Pe langa spatiile destinate personalului propriu, in aceasta cladire va putea fi asigurata cazarea pentru

cercetatori stiintifici si alti specialisti din diferite domenii de activitate care efectueaza studii in zona, ceea ce
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In zonele prevazute la alin. (4) sunt interzise (..) pel. b) activitati de constructii - investitii, cu exceptia celor

destinaie adminisirarii ariei naturale protejate si/sau activitatilor de cercetare stitntifica ori
asigurarii sigurantei navionale sau prevepirii unor calamitati naturale. (Regulamentul P
Ceahldu -anexa nr.2 la Planul de Management al Parcului National Ceahldu, aprobat prin Or
Mediului, Apelor si Padurilor nr. 1934/2015, publicat in Monitorul Oficial al Ron
nr.145bis/25.11.20186).

" Sustinerea cercetarii stiintifice este o activitate asumata de administrator prin natura ar

Totodata proximitatea rezervatiilor stiintifice mentionate ¢reaza premizele unei bune utilizar
de administrare. Una dintre cele mai importante colaborari de natura stiintifica a DAPNC este cu
Universitatea Suceava, Facultatea de Silvicultura, laboratorul de Dendrocronologie - colaborarea care vizeaza
gtudii pe termen lung in abrupturile Politelor ¢cu Crini (arboretul natural de Larix decidua var, carpatica).
Acest arboret se contureaza, pe baza datelor deja obtinute, a fi “memoria vie” a Muntelui Ceahlau, cu arbori
de pana la 500-600 de ani si care au scrise in inelele lor amintirea incendiilor sau a variatiilor climatice
trecute,

. Terenul ce face obiectul PUZ 104/septemnbrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021 (cladire

administrativa) este situat in apropierea cabanei Dochia si a fraseelor inontane.

Analiza financiara s-a realizat pe baza pghidurilor, normelor si reglementarilor in vigoare la nivel national,
conformandu-se de asemenea, si cu recomandarile Comisiei Europene privind acest tip de analiza.

Scopul principal al analizei financiare este evaluarea oportunitatii investitiei in conditiile date si sustenabilitatii
financiare a proiectului din punctul de vedere al beneficiarilor / operatorilor proiectului.

Analiza financiara are ca scop ilustrarea viabilitatii si rentabilitatii financiare a scenariilor propuse.

Acest capitol este structurat corespunzator pentru a oferi informatiile necesare asupra costurilor de investitie, a
costurilor de operare si intretinere, indicatorilor de rentabilitate financiara si sustenabilitatii.

Analiza financiara urmareste evaluarea necesarului financiar, care trebuie bugetat pentru sustinerea investitiilor in
proiecte de mobilitate durabila.

Perioada de referinta pentru analiza financiara este de 15 ani dintre care 2,5 ani (30 luni) pentru implementarea
proiectului investitional prin efectuarea lucrarilor de constructii si o perioada de 12,5 ani (150 luni} pentru exploatare,
fiind astfel in conformitate cu Ghidul pentru Analiza Cost-Beneficiu a Proiectelor Investitionale elaborat de Comisia
Europeana. In perioada de implementare se suporta costurile investitionale, iar in perioada de exploatare se incaseaza

veniturile / beneficiile economice si se sunorta costurile operationale.
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proiectului investitional, fondurile respective nu mai pot fi cheltuite pentru alte proiecte care ar putea aduce beneficii
la randul lor. Respectarea acestui principiu este, insa, asigurata de autoritatea care acorda finantare in momentul in
care aceasta compara diferite propuneri de proiect depuse si o alege pe cea cu beneficiul net maxim.

Pentru a compara veniturile si cheltuielile (respectiv beneficiile si costurile) care se realizeaza in perioade diferite de
timp, se utilizeaza indicatorii Valoarea Actualizata Neta si Rata Interna de Rentabilitate.

Valoarea actualizata neta (VAN) a proiectului investitional este calculata ca suma tuturor fluxurilor financiare
viitoare pe durata de implementare si durata de exploatare a proiectului, actualizata prin aplicarea ratei de actualizare

fmanciara conform formulei:

N
VAN = Z _f‘_
{ (14 r)r
i=1
Unde:
[f; reprezinta un element de flux financiar, in total N la numar, Veniturile se noteaza cu semn pozitiv (+), iar cheltuielile
se noteaza cu semn negativ {-);
y; este anul in care se realizeaza fluxul financiar f;
r este rata de actualizare.

Rata Interna de Rentahilitate (RTR) este solutia pentru ecuatia care face ca VAN sa fie egala cu O:

N

i _
Z (1 +RIR)J‘r'—0

i=1

Teoretic, cheltuielile trebuie sa includa costurile de oportunitate — adica sa ia in calcul faptul ca, in cazul realizarii
proiectului investitional, fondurile respective nu mai pot fi cheltuite pentru alte proiecte care ar putea aduce beneficii
la randul lor. Respectarea acestui principiu este, insa, asigurata de autoritatea care acorda finantare in momentul in

care aceasta compara diferite propuneri de proiect depuse si o alege pe cea cu beneficiul net maxim.

Duraia de viata economica a proiectulyi

Orizontul de timp reprezinta numarul maxim de ani pentru care se fac previziunile. Previziunile care privesc tendinta
viitoare a proiectului ar trebui formulate pentru o perioada adecvata vietii sale economice.
Analiza financiara a fost realizata pentru o perioada de 15 ani, fiind luate in considerare veniturile si costurile generate

de noile investitii, comparativ cu situatia actuala (fara nici o investitie).



Proiectul nu este unul generator de venituri. Amplasamentul nu va avea facilitati de cazare si nu va percepe alte taxe

de vizitare. Veniturile prezentate in cadrul analizei sunt reprezentate de subventiile pe care le pune la dispozitie

Directia de Administrare a Parcului National Ceahlau pentru a sustine cheltuielile de operare !

Oportunitatea realizarii acestei investitii

Nevoia de construire a unui amplasament care sa poata fi utilizat de rangeri

utilizatori;

Imbunatatirea calitatii terenurilor inconjuratoare prin realizarea de prograwne

consetvare a mediului;

Existenta personalului de specialitate in zona vizata de investitie reprezinta un beneficiu pentru
numarul de tutisti care viziteaza Parcul National;

Adaptarea la legislatia in vigoare privind ariile naturale protejate si conservarea biodiveristatii;

Cresterea gradului de acces personatului de specialitate in zone cu risc de accidentare pentru
turisti;
Scaderea ratei somajului in zona pe perioada realizarii constructiei.

Obicctivul investitiei

Il reprezinta realizarea unei constructii administrative pentru Directia de Administrare a Parcului National Ceahlau,

dotarea acesteia in mod adecvat, crearea de facilitati pentru adapostirea rangerilor si alti potentiali utilizatori.

Caleulul raportului cost-beneficiu
Raportul cost-beneficiu se calculeaza pentru fiecare an al orizonmhti de timp ca raport intre costuri operationale si

venituri din operare. Valoti supraunitare ale acestui indicator dovedese faptul ¢a investitia nu se poate autosustine prin

activitatile pe care le va derula in proiectul propus. Valorile supraunitare inseamna imposibilitatea ca investitia sa

genereze venituri financiare suficiente pentru acoperirea costurilor operationale si chiar obtinerea unui excedent

financiar.

Formula de calcul este:

Raportul cost beneficiu =

Cost

Beneficiu 00

Costurile financiare sunt formate din costuri de investitie si costuri de exploatare si mentenanta,

Costurile de investitii ale scenariilor












s  Perioada de referinta,
»  Venituri si cheltuieli.
Pentru calcularea indicatorilor financiari ai capitalului au fost luate in considerare fluxurile financiare de venituri si

cheltuieli.
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a altor obiective in scopul imbunatatirii standardelor actuale pana la nivel european, exista posibilitatea ca acest proiect
sa fie realizat intr-o perioada de timp mnai mare, ceea ce ar duce, implicit, si la cresterca costurilor de investitie si
totodata, planificarea acestui obiectiv intr-un orizont mai indepartat de timp in care starea infrastructurii sociale se va
degrada, va incetini ritmul de dezvoltare al comnunitatilor din aria de interes imediat si hu numai.

Posibilitatea de a atrage alte surse de finantare decat cele nerambursabile este limitata, intrucat recuperarea unei astfel
de investitii la care s-ar adauga costul unui eventual credit {dobanzi, comisioanc bancare, diferente de curs valutar

datorate inflatiei, etc.) ar depasi suportabilitatea de plata a Administratiei Parcului National.

Raportul cost beneficiu

Raportul cost beneficiu scenariul 1 = 104.413/104.413 x 100 = |
Raportul cast beneficiu scenariul 2 = 148.007/148.007 x 100 = 1

Pentru ca, in cazul acestei analize veniturile estimate pentru sustinerea si operarea investitiei sunt egale cu cheltuielile,
raportul cost/beneficiu este egal cu 1 pentru ambele scenarii analizate.
In concluzie, ambele scenarii analizate se incadreaza in reglementari din punct de vedere al raportului cost beneficiu,

demonstrand capacitatea veniturilor nete de a sustine costurile investitiei.

Sustenabilitatea financiara

Capacitatea beneficiarului proiectului de a gestiona implementarea investitiel propuse este critica pentru succesul
interventiei si, in final, pentru garantarea atingerii obiectivelor stabilite. Din aceasta perspectiva, beneficiarul
proiectului trebuie sa demonstreze ca interventia propusa este sustenabila din punct de vedere financiar si nu va pune
in pericol capacitatea sa de a indeplini toate obligatiile financiare pe parcursul perioadei de referinta. Sustenabilitatea
financiara implica existenta unui flux de numerar cumulat pozitiv pentru fiecare an al proiectiilor (mai simplu,

suficient numerar pentru desfasurarea fara probleme a operatiunilor in fiecare an).

Avand in vedere faptul ca investitia propusa spre a se realiza nu este una generatoare de venituri, iar pentru realizarea
analizei din punct de vedere economico-financiar, am preconizat un nivel al veniturilor egal cu cel al cheltuielilor de
operare (venituri necesare strict pentru a sustine cheltuielile) proiectia fluxului de numerar pentru ambele scenarii

prezentate este egala cu 0 pe toata perioada analizata (15 ani).

Acest lucru poate fi analizat in cadrul tabelelor prezentate anterior:






Beneficii socio-economice

In continuare sunt enumerate beneficiile socio-economice directe si indirecte identificate pentru acest tip de proiect,
incat sa se defineasca cat mai complet impactul socio-economic al preiectului:

. Cresterea nivelului de accesibilitate in zona vizata de proiect.

° Crearea locurilor de munca temporare pe perioada de implementare a proiectului — direct.

Beneficiile generate ale proiectului depasesc zona financiara, fiind in mare masura de ordin economico — social si de

protectie a mediului, precum:

. Facilitarea colectarii de informatii, probe si date care sa ajute la evaluarea conditiilor naturale;

. Diminuarea accidentelor si a altor incidente care pot aparea in randul turistilor;

. Reducerea timpului de interventie pentru echipele de salvamont;

° Facilitarea colaborarii intre mediul public, privat si non-guvernamental pentru conservarea biodiversitatii

prin constuirea unui spatiu multifunctional.

Beneficii si Costuri economice
Principalele categorii de beneficii ale proiectului considerate in evaluarea EIRR sunt:
L Crearea de noi locuri de munca temporare si reducerea somajului;

. Cresterea numarului de turisti prin cresterea nivelului de siguranta pe traseele din zona Centrului;

Costutile economice
Costurile congiderate sunt cele de investitii, precum si cele de intretinere si reparatii pentru durata preiectului.
Costurile economice de Capital precum si cele Recurente (intretinere si reparatii} sunt determinate de politicile de

intretinere adoptate si incluse.

Alte beneficii socio-gconomice non-monetare
Au fost considerate pentru analiza economico-sociala doar o parte din comnponentele monetare care au influenta
directa. Pentru determinarea acestor beneficii s-a aplicat acelasi concept de analiza incrementala, respectiv se

estimeaza beneficiile in cazu) diferentei intre cazul “cu proiect” si “fara proiect”.

Toate aceste beneficii economico-sociale prezentate anterior, nu pot fi monetizate intrucat beneficiile directe pentru

Administratia Parcului Natural sunt de natura sociali.
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de incalzire a cladirii pe baza de Pompe de caldura si radiatoare electrice in timp ce prin scenariul 2 solutia de incalzire
este printr-o centrala terminca cu combustibil fosil (lemne). Costurile cu incalzirea sunt exponential mai mici in cazul

scenariului 1 siin plus reprezinta o selutie de incalzire mai ecologica fata de scenariul 2.

Analiza de senzitivitate este o tehnica prin care se investigheaza impactul modificarii unor factori asupra principalilor

indicatori ai proiectului. Tn mod normal, se analizeaza numai variatiile nefavorabile ale acestor variabile critice.

Scopul analizei de senzitivitate este de:
& A confribui la identificarea variabilelor cheie cu influenta importanta asupra costurilor si beneficiilor
generate de proiect
& A investiga consecintele unor inodificari nefayorabile ale acestor variabile-critice
® A evalua daca deciziile ce vor fi luate in cadrul proiectului pot fi afectate de aceste schimbari
e A identifica actiunile de prevenire sau limitare a posibilelor efecte nefavorabile asupra proiectului.
Concluzia analizei cost-beneficiu se bazeaza pe un singur set de valori pentru fiecare factor sau variabila.
Un numar de factori s-ar putea insa schimba pe parcursul proiectului si este necesar sa testamn cat de sensibile sunt
valorile de eficienta a proiectului (VNA, RIR) la modificari ale valorilor acestor factori.
Analiza de senzitivitate are ca obiectiv identificarea variabilelor critice care pot afecta performanta financiara
a proiectului. Se analizeaza modul in care variatia acestora, in plus sau in ninus, dupa caz, influenteaza indicatorii
calculati in cadru] analizei financiare. In literatura de speciatitate se apreciaza ca un proiect este sensibil din punct de
vedere financiar daca variatia cu 1% a variabilelor critice afecteaza cu cel putin 5% valoarea actualizata neta (VNA).
In ined logic, cele mai importante variabile economice sunt:
e Valoarea investitiei
¢ Veniturile
e Cheltuielile de exploatare
Este recomandabila adoptarea acelor indicatori a carer variatie absoluta de 1% duce la o variatie a RIR de cel putin
1% sau a VNA de cel putin 5%.

Dat fiind faptul ca, proiectul analizat nu este un proiect generator de venituri, rata interna de rentabilitate este

negativa, iar beneficiile de ordin economico-social in cea mai mare parte nu sunt cuantificabile, astfel cu oricat






* cresterea ratel de actualizare ;

= schimbarea ratelor de schimb ;

= cresterea accelerata a inflatiei.

B. RISCURI CONTRACTUALE ;

= nerespectarea clauzelor contractuale de catre executant;

= probleme neprevazute ale furnizorilor de materiale.

C. RISCURI FINANCIARE :

* neobtinerea de finantare, alta decat din bugetul local al Primariei;
= majorarea impozitelor,

= cresterea cheltuielilor de capital;

= incasari insuficiente la bugetul local.

D. RISCURI POLITICE:

= intarzieri ale proceselor de avizare;

= schimbari politice majore;

= renuntarea la derularea proiectulni in urma presiunilor pelitice sau a reorientarii investitionale.
E. RISCURI NATURALE:

= conditii meteo nefavorabile;

= cuiremute;

= incendii;

= inundatii.

F. 1 ITuUT -E ORG [ZATIO E:
= management de proiect neadecvat;

= greve;

» lipsa de resurse si de planificare.

G. RISCURI OPERATIONALE SI DE SISTEM :

= probleme de comunicare;

= gstimari gresite ale pierderilor.

H. RISCURI DETERMINATE DE FACTORUL UMAN :
= erori de estimare,

» erori de operare;

» sabotaj, vandalism.

I. RISCURI TEHNICE:



= intarzieri de finalizare,
J. RISCURI LEGALE:
« modificarea legislatiei in vigoare;

* nearmonizarea legislatiei Romaniei cu cea a UE.

ESTIMAREA SI EVALUAREA RISCURILOR PE BAZA MATRICEI IMPACT/ PROBABILITATE:
Evaluarea riscurilor ofera solutii in ceea ce priveste masurile care trebuiesc luate pentru gestionarea riscurilor.
Abordarea analizei riscurilor s¢ bazeaza pe:

» dimensionarea riscului — se determina impactul.

= masurarea riscului — se determina probabilitatea producerii riscului.

Abordarea riscurilor pe baza matricei impact/ probabilitate

Tmpact/Probabilitate Scazut Mediu Mare
Scazuta 1 2 3
Medie 4 5 6
Mare 7 g 9
Evaluarea riscutilor:
Categorie de risc Risc Punctaj conform
matrice de evaluare
-cresterea ratei de actualizare 3
Riscuri economice -schimbarea ratelor de schimb

-cresterea accelerata a inflatiei

o -nerespectarea clauzelor contractuale de catre executant
Riscuri contractuale

-probleme neprevazute ale furnizorilor de materiale

-incasari insuficiente la bugetul local

o ] -majorarea impozitelor
Riscuri financiare

-cresterea cheltuielilor de capital

-neobtinerea de finantare europeana

Wl W I B WA ] ] ™| WA

Riscuri politice: -intarzieri ale proceselor de avizare




-conditili meteo nefavorabile 6

L -cutremure 1
Riscuri naturale
-incendii 1
-inundatii 1
o _ - management de proiect neadecvat 2
Riscuri institutionale si
o -greve 1
organizationale
-lipsa de resurse umane si de planificare 1
Riscuri operationale si de -probleme de comunicare 1
sistem -estimari gresite ale pierderilor 2
L . -erori de estimare 2
Riscuri determinate de -
-erori de operare 2
factorul uman
-sabotaj, vandalism 2
-lipsa de personal specializat si calificat a executantului 3

-nerespectarea  proiectelor,  reglementarilor  si

]

standardelor tehnice de executie

Riscuri tehnice -modificari de solutii tehnice;

-control defectuos al calitatii

-lipsa de ritmicitate in livrarea de materiale/utilaje

-intarzieri de finalizare a lucrarilor

. -modificarea legislatiei in vigoare
Riscuri legale

il B3| h| W] L] b2

-nearmonizarea legislatiei Romaniei cu cea EU

In urma evaluarii riscurilor se poate concluziona ca:

» riscurile care pot aparea in derularea proiectului au in general un impact mare la producere, dar o probabilitate
redusa de aparitie si declansare;

* riscurile majore care pot afecta proiectul sunt riscurile financiare;

» probabilitatea de aparitie a tiscurilor tehnice este puternic diminuata prin contractarea lucrarilor de executie
cu firme specializate.

GESTIONAREA RISCULUL PE BAZA GRAFICULUI DE MANAGEMENT AL RISCULUL

Pentru ¢ buna urmarire si gestionare a riscurilor se parcurg urmatoarele operatiuni:

= planificare;

= monitorizare;

= alocarea resurselor necesare prevenirii sau inlaturarii efectelor riscurilor produse;



Kise Management risc .
aparitie
Inflatia este mai mare decat cea Contracte ferme cu fumnizorii, in faza de achizitie, i
medie
pronosticata cu incadrarea in bugetul proiectului
Nerespectarea clauzelor contractuale | Stipularea de garantii de buna executie si "
medie
de catre executant penalitati in contractele de executie
Probleme neprevazute ale Aprovizionare ritmica, contracte ferme cu
scazuta
fumizorilor de materiale furnizorii
Conditiile de mediu ingreuneaza Reprogramarea activitatilor, corelarea cu "
medie
realizarea fizica a lucrarilor prognozele INMH
Incasari insuficiente la bugetul local
sau neobtinerea de finantare externa | Cautarea unor surse de finantare alternative mare
- Planul de finantare se modifica
Stabilirea responsabilitatilor echipei de proiect de
catre reprezentantul legal, prin realizarea unor fise
Management de proiect neadecvat si | de post
lipsa de resurse umane si de Numirea in echipa de implementare a unor scazuta
planificare persoane cu exeprienta m proiecte similare
Contractarea de management de proiect specializat
extern
) . . ) Program de instruire adecvat pentru top-
Moedificari de solutii tehnice scazuta
managementul
] ] . Prevederea in caietul de sarcini a unor cerinte care
Intarzierea lucrarilor datorita ) o .
] . sa asigute performanta tehnica si fmanciara a )
alocarilor defectucase de resurse din . medie
. firmei contractante.
partea executantului _
Impunerea unor clauze contractuale preventive.

Analiza riscurilor releva ca proiectul nu cunocaste riscuri majore, care ar putea intrerupe realizarea acestuia.
Planificarea corecta a etapelor de implementare a proiectului, precum $i menitorizarea continua pe parcursul

implementarii, asigura gestionarea adecvata a riscurilor care pot influenta proiectul.



Proiectul presupune realizarea unei constructii adiministrative pentru Directia de Administrare a Parcului Nationl
Ceahlau in cadrul proiectului privind IMBUNATATIREA STARII DE CONSERVARE A HABITATELOR DE
INTERES COMUNITAR DIN PARCUL NATIONAL CEAHLAU PRIN IMPLEMENTAREA DE MASURI
ADECVATE. In acest sens, pe terenul mentionat in prezenta documentatie, parte integranta a Parcului National
Ceahlau, se propune realizarea unei cladiri cu o suprafata construita de 325mp.

Obiectivul de investitii propus prin acest proiect respecta reglementarile urbanistice si de protectie a mediului
specifice, avand o suprafata construita redusa raportata la suprafata terenului, iar limbajul arhitectural propus este

subordonat cadrului natural, fiind propusa o volumetrie organica ce s¢ integreaza in context.

Din punctul de vedere al GRUPULUI TINTA:

Atat Scenariul I, cat 51 Scenariul 2, se adreseaza acelorasi grupuri tinta: tuturor persoanelor implicate in

administrarea Parcului National Ceahlau — rangeri si alti potentiali utilizatori

Din punct de vedere FUNCTIONAL:

Atat in Scenariul I, cat si in Scenariul 2 se propune realizarea unei Constructii administrative pentru Directia
de Administrare a Parcului National Ceahlau in cadrul proiectului privind imbunatatitea starii de conservare a
habitatelor de interes comnunitar din Parcul National Ceahlau prin implementarea de masuri adecvate.

Din punct de vedere TEHNIC:

Lanivel arhitectural, ambele scenarii sunt asemanatoare si presupun masuri tehnice similare, dar difera regimul
de inaltime: Scenariul 1-parter, Scenariul 2 — Demisol + Parter,

Pe langa regimul de inaltime, diferenticrea intre cele doua scenarii se face si la nivel de instalatii si la modul

de realizare a acoperitii.

Scenariul 1

Scenariul 1 prevede un regim de inaltime P (parter).

Infra si suprastructura vor fi realizate din beton armat, astfel: peretii exteriori vor fi realizati din beton armat,
conform proiectului de rezistenta. Fundatiile vor fi de tip continuu din beton armat. Stalpii si grinzile propuse vor fi
realizate din beton armat.

Acoperisul va fi realizat din beton armat. Invelitoarea va fi in sistem de terasa verde, extensiva.

Pardoseala parterului se va executa din beton armat cu plasa sudata, va avea 15c¢m grosime si va fi asezata pe un strat
termoizolant pe baza de sticla reciclata cu celule inchise, rezistent la umezeala si la capilaritate, un strat drenant de

pietris de 20 cm grosime si apoi pe umplutura din pamant natural foarte bine compactat.



s¢enariul | prevede un regim de inaltime P {parter),

Scenariul 2
Scenariul 2 prevede un regim de inaltime D+P (Demisol+parter).
Sisterul constructiv este identic cu cel de la scenariul 1.
Spre deosebire de scenariul 1, in acest caz acoperirea va fi realizata in sistemn prefabricat, dii
individuale din fibra de sticla (material PAFS), turnate in fabrica in matrite/ strat fibra de sticla
locului. Invelitoarea va fi in sistem de terasa verde, extensiva.
Pardosecala demisolului va fi din beton armat cu plasa sudata, va avea 15cm grosime si va fi asezata pe un strat
termoizolant pe baza de sticla reciclata cu celule inchise, rezistent la umezeala si la capilaritate, un strat drenant de

pietris de 20 cm grosime si apoi pe umplutura din pamant natural foarte bine compactat,

Din punct de vedere ECONOMIC, scenariul 1 prezinta costuri privind materialele, manopera, punerea in opera
de la nivelul invelitorii, iar scenariul 2 prezinta costuri suplimentare cu realizarea unui nivel suplimentar (demisol),
realizarea invelitorii in sistem prefabricat din elemente modulare individuale din fibra de sticla {material PAFS),
precum si cu modul de asigurare a utilitatilor. Atat in Scerarind I, cat si in Scenariul 2, se urmareste asigurarea unui
grad sporit de confort pentru toate spatiile aflate la dispozitia utilizatorilor pentru activitati specifice: spatii
expozitionale/mic muzeu (scenariul 2), sala de lectura (scenariul 2), sala de conferinte {scenariul 2), sala de mese,

camere de innoptare, spatii anexe, chicineta, Se va realiza dotarea cladirii cu echipamente si dotari specifice functiunii,

Din punctul de vedere al SUSTENABILITATII:

In ambele scenarii se are in vedere o alcatuire eficienta energetic a cladirii prin termoizolarea cu 20 cm de vata
bazaltica la peretii exteriori si o termoizolatie de 23 c¢m la nivelul acoperisului.

De asemenea, in ambele scenarii, ferestrele propuse vor avea tamplarie din aluminiu si geam termoizolant
triplustrat cu rupere de punte termica.

Pardoselile intericare vor fi din parchet sau gresie, conform functiunii spatiilor mterioare, pentru a permite o

curatare mai usoara si pentru ¢ mai buna rezistenta in timp,

Din punctul de vedere al RISCURILOR:
Aceleasi pentru ambele scenarii.
In ceea ce priveste indeplinirea indicatorilor privind dezvoltarea durabila se pot enumera urmatoarele aspecte:
a. Proiectul prevede implementarea unor solutii prietenoase cu mediul inconjurator (utilizarea de materiale ecologice,
sustenabile, reciclabile, care nu intretin arderea, utilizarea tehnologiilor pasive)
a,1 Proiectul prevede masuri de interventie ce constau in utilizarea tehnologiilor pasive/ instalarea de sisteme
de incalzire/racire/ventilare mecanica cu recuperarea caldurii, a ventilatoarelor cu recuperare de caldura sia

sistemutui fotovoltaic,



b)

Descrieren functionala a spatiilor
a) Spatii interioare

Organizarea functionala propusa este urmatoarea:

P00 WINDFANG

P01 HOL

P02 CAMERA POMPE

P03 GS

P04 CHICINETA

P05 CAMARA

P06 DEPOZITARE

P07 SPATIU TEHNIC

P08 SALA DE MESE

P09 SALA DE STUDIU

P10 SALA SEDINTE

P11 HOL

P12 CAMERA 1

P13 CAMERA 2

Pl4 CAMI 3

P15 CAMERA 4

P16 CAMERA 5

TOTAL SUPRAFETE UTILE
250.25 mp

Spatii exterioare

P17
P18

TERASA
BAZIN

Circulatii verticale

7.26

32.52
4.66

15.84
15.62
5.63

13.19
21.25
16.91
14.47
15.20
28.67
15.77
9.70

10.19
9.89

13.48

167.69mp
5012 mp



Lonstructia se destasoara pe un nivet - parter, Nu este cazul pentru prevederea de circulatn verticale interiaara
— scard, rampe.
Accesuri
Accesul la teren si implicit la constructia propusa se face exclusiv pe potecile si traseele
National Ceahlau. Pentru optimizarea executiei, materialele, utilajele si echipamentele necesa
proiect vor fi asigurate la sit si prin intermediul unui elicopter de transport, existand un heliport la
Accesul se face de pe laturile de nord si de sud ale terenului, iar in cladire accesul se face de pe l:

Solutii constructive si de finisaj

Peretii exteriori vor fi realizati din beton armat, conform proiectului de rezistenta. Fundatiile vor fi de tip
continuu din beton armat. Stalpii si grinzile propuse vor fi realizate din beton armat.

Acoperirea va fi realizata din beton armat. Invelitoarea va fi in sistem de terasa verde, extensiva.

Pardoseala demisolului se va executa din beton armat cu plasa sudata, va avea 15 cm grosime si va fi asezata
pe un sirat termoizolant pe baza de sticla reciclata cu celule inchise, rezistenta la umezeala si capilaritate, de 20 cm
grosime, un strat drenant de pietris de 20 ¢m grosime si apoi pe umplutura din pamant natural foarte bine compactat.

Inchideri si finisaje exterioare

Peretii exteriori vor i finisati la exterior cu piatra naturala.

Termoizolatii

Termoizolarea se va face din placi de vata minerala bazaltica, cu liant de rasina organica, hidrofobizate in masa,
cu grosimi de 20 cm pentru peretii exteriori si 25 cin la nivelul invelitorii.

Tamplarie exterioara

Tamplaria exterioara va fi din aluminiu cu rupere de punte termica, cu ochiurt fixe si mobile, vopsita m camp
electrostatic, culoare RAL 7011 si ansambiu de vitraj termoizolant. La nivelul terasei exterioare va fi prevazuta o
balustrada din sticla cu geam float securizat 10mm, clar, transparent, fixata cu sisteme de conectare din cadre metalice
din platbande si comiere.

Compartimentari si finisaje interioare
Compartimentarile interioare vor firealizate din pereti din gips carton pe profile metalice.

Acoperisul si invelitoarea
Acoperisul va fi alcatuit din beton armat astfel incat sa se obtina geometria organica a invelitorii.
Alcatuire:

¢ Sistem terasa verde

¢ Bariera contra vantului si umezelii din microfibre de polipropilena

» Termoizolatie din placi de poliizocianurat (PTR)

o Membrana inteligenta cu proprietati higroreglabile

& Placa beton armat



po2 SALA EXPOZITIE/MUZEU

P03 SALA SEDINTE
P04 G5B
P05 GSF
P06 SALA SEDINTE
pPO7 SALA DE LECTURA
P08 TERASA
P09 SALA DE MESE
P19 SPATIU TEHNIC
P11 DEPOZITARE
P12 CHICINETA
P13 DEPOZITARE
P14 DEPOZITARE
P15 CABA SCARII
TOTAL SUPRAFETE UTILE
PARTER
DOl FOYER
Do2 CAMERA DE INNOPTARFE1
Do3 CAMERA DE INNOPTARE2
D4 CAMERA DE INNOPTARE3
Dos CAMERA DE INNOPTARE4
D06 CAMERA DE INNOPTARES
D07 CORIDOR
D08 SALA DE STUDIU
D09 SALA DE CONFERINTE
D1o CASA SCARII
D11 DEPOZITARE

D12 CAMERA POMPE

30.78
14.69
2.51
2.26
11.30
34,74
127.78
46.57
19.41
11.89
9.59
2.67
8.51
10.40

257.87 mp

67.37
9.80

10.59
9.61

15.22
18.52
33.92
85.84
71.49
13.60
1518
5.04



D13 GSF 13.59

D14 GSB 12.59
D15 TEHNIC 1.10
TOTAL SUPRAFETE UTILE DEMISOL 3831.46 mp
b) Spatii extericare
P08 TERASA 127.78 mp
D00.1 BAZIN 50.12 mp
D00.2 CURTE INTERIOARA 39.34 mp

TOTAL SUPRAFETE UTILE (demisol+parter) 641.33mp

Circulatii verticale

Constructia se desfasoara pe doua niveluri — demisol si parter — iar accesul intre acestea s
o scara inchisa, din beton armat, dispusa pe partea de vest a cladirii si o scara din beton arms
zona accesului principal/foyerului,

Accesuri

Accesul la teren si implicit la constructia propusa se face exclusiv pe potecile si traseele existente in Parcul
National Ceahlau. Pentru optimizarea executiei, materialele, utilajele si echipamentele necesare realizarii acestui
proiect vor fi asigurate la sit si prin intermediul unui elicopter de transport, existand un heliport langa Cabana Dochia,
Accesul la teren se face de pe [aturile de nord si de sud ale terenului, iar in cladire accesul se face de pe latura estica,

Solutii constructive si de finisaj

Peretii exteriori vor fi realizati din beton armat, conform proiectului de rezistenta. Fundatiile vor fi de tip
continuu din beton armat. Stalpii si grinzile propuse vor fi realizate din beton armat.

Acoperirea va fI realizata in sistem terasa verde, pentru a se obtine o geometrie organica, astfel: strat de
protectie tip topcoat ce va proteja stratul de fibra de sticla PAFS turnat la fata locului/elemente prefabricate PAFS,
Termoizolatie din placi de poliizocianurat (PIR),

Pardoseala demisolului se va executa din beton it cu plasa sudata, va avea 15cm grosime si va fi asezata
pe un sirat termoizolant pe baza de sticla reciclata cu celule inchise, rezistenta la umezeala si capilaritate, de 20 cm
grosime, un sirat drenant de pietris de 20 cm grosime si apoi pe umplutura din pamant natural foarte bine compactat,

Inchideri si finisaje exterioare

Peretii exteriori vor fi finisati la exterior cu piatra naturala.

Termoizolatii

Termoizolarea se va face din placi de vata minerala bazaltica, cu liant de rasina organica, hidrofobizate in masa,
cu grosimi de 2{} cm pentru peretii exteriori si 25 cm la nivelul invelitorii.

Tamplarie exterioara

Tamplaria extericara va fi din aluminiu cu rupere de punte termica, cu ochiuri fixe si mobile, vopsita in camp

electrostatic, culoare RAL 7016 si ansamblu de vitraj termoizolant. La nivelul terasei exterioare va fi prevazuta o



balustrada din sticla cu geam tloat secunizat 1Umm, clar, transparent, fixata cu sisteme de conectare din cadre metalice
din platbande si corniere. '

Compartimentari si finisaje interipare
Compartimentarile interioare vor fi realizate din pereti din gips carton pe profile metalice,

Acoperisul si invelitoarea
Sarpanta acoperisului va fi alcatuita din elemente din lemn dispuse astfel incat sa se obtina g
a invelitorii. Toate elemenetele din lemn vor fi iratate contra parazitilor, umezelii si vor f1 ignifuga

Alcatuire:
- Sistem terasa verde
- Strat de protectie de tip "topcoat” — monocomponent poliuretanic
- Sirat din fibra de sticla (PAFS) turnat la fata locului/elemente prefabricate PAFS, grosime 4mm
- Bariera contra vantului si umezelii din microfibre de polipropilena
- Temmoizolatie din placi de poliizocianurat (PIR)
- Membrana inteligenta cu proprietati higroreglabile

- Placa de beton armat

Extras din memoriul tehnic de rezistenta

DATE PRIVIND ACTIUNEA SEISMICA

Pentru calculul sarcinilor din seism conform normativului P100/2013 se vor considera urmatoarele;

coeficient de amplificare dinamica

Bo = 2.50 (conf. P100/2013, fig.3.3 / pag. 50)

acceleratia terenului pentru proiectare ag
8, = 0,25g (conf P100/2013, fig.3.1/pag.47)

perioada de colt

Te = 0.70s (conf P100/2013, fig.3.2/pag.49)

clasa de importanta si expunere
HI (conf P100/2013, tabel 4.2/ pag. 63)

clasa de expuncre

Y1 =100 (oont 10012013, tabel 4.2/ pag, 63)









® incarcarea caracteristica a incarcarii din zapada pe acoperis, conf relatia (4.1) pag. 9:
- * . ¥, ¥
S =Vis HiTC,TC TSy,
unde:
Vis - factorul de importanta — expunere pentru actiunea zapezii;

se ia conform tabel 4.1, pag. 10;

valorile factorului de importanta — expunere — pentra clasa IIT = 1,00, conf tab. 4.2,
B coeficient de forma al incarcarii din zapada pe acoperis, se calculeaza conforr

valoarea lui i - se ia din tabel 5.1, pag, 13;

4 =1.00
Soke valcarea caracteristica a incarcarii din zapada pe sol in amplasament, conf fig.3.1, pag.8;

S0k = 200daN/mp

C . <
¢ - coeficientul de expunere al constructiei in amplasament;
se ia conf tab. 4.3, pag. 11

suntem in situatia de expunere completa = 0.80

C . .
¢ - coeficientul termic;

are valoarea 1.00;

Calculul valorii caracteristica a incarcarii din zapada pentru ipoteza de grupare fundamentala:

—a Ky k. Kk
S, =V H; 76 TC TSy,

pentru H1 =1.00, s, =1.00*1.00*0.80*1.00* 200 =160.00daN / mp

Calculul valorii caracterisitica a incarcaii din zapada pentru ipotezs de grupare speciaia, cu seism:
—py ¥ ¥ *
Sp =H; €. 76 TSy,

=1.00, s, =1.00*0.80*1.00*200 =160.00daN / mp

peniTu H

Incarcarea din vant
® clasa de importanta — expunere = 111

e alegerea categoriei de teren; zona de munte Ceahlau, jud. Neamnt, categoria de teren I;






ASIGURAREA EXIGENTELOR DE REZISTENTA ST STABILITATE

Solutia propusa asigura cerintele de rezistenta si stabilitate pentru comportarea urmatoarelor eleme
ale cladirii, pe durata exploatarii:
® teren fundare; infrastructura; suprastructura; elemente structurale de inchidere; elemente s

compartimentare

CARACTERISTICILE DE REZISTENTA ALE MATERIALELOR
clasa de beton:
e beton egalizare C8/10
& in fundatii monolite — C16/20; C20/25
e In stalpi, grinzi, pereti si plansee — C20/25
clasa de expunere:
e placi, grinzi si stalpi: XC1 (conf. tab. 1 din NE012/1-2010);
¢ fundatii: XC2 (conf. tab. 1a / NE012/1-2010);
e continut maxim de cloruri: 0.20 (conf, tab. 10 din NE012/1-2010;
e raport maxim A/C: 0.60 (conf. tab. F.1.1 din NE012/1-2010);
# clasa de consistenta: T4 {120£30);
e dimensiuni agregate: 0 — 16mm,
e tip de ciment: CEM 11-AS — 42.5
¢ clasa de tasare: $3, conf. CR6-2011, pct. 3.3.2;
Otel:
BSt 500 S (armaturi longitadinale din stalpi, grinzi si placi):
e Categoria de ductilitate C
e Limita de curgere: 5000daN/cm2
e Rezistenta la rupere: 5500daN/cm2

e Almgire la rupere: min. 10%

OB37 (etrieri si armatura longitudinala din plansee):
e Limita de curgere: 2350daN/cm?2;
e Rezistenta rupere: = 3600daN/cm?2;

f,a =R, =2100daN/cm’

e Rezistenta de calcul:

& Alungire = 26%

DESCRIEREA STRUCTURII DE REZISTENTA

Cladirea proiectata are regim de inaltime parter.



Cladirea prezinta o forma neregulata in plan cu lungimea maxima de 46.07m. Parterul are inaltime variabila - cca.2.45

m inaltime minima si cca. 5.50m inaltime inaxima, la interior.

Descrierea structurii

Sistemul de fundare este alcatuit din fundatii continue de tip talpa sub peretii din beton armat si grinzi d
zona stalpilor de cadru.
Structura de rezistenta este alcatuita la nivelul parterului din stalpi cu sectiunea de 35x75cm, pereti s

grosimea de 30cm, grinzi de cadru cu sectiunea de 35x50-60cm si plansee din beton armat in grosime de

Talpa de fundatie sub peretii structurali din beton armat este realizata din beton armat monolit C16/20-XC2-
$3-0.20%Cl, are sectiunea de 80x40cm. Talpile sunt armate longitudinal la partea inferioara cu 6 ¢12 BST500C si
superioara cu 6&10 BSTS00C cu rol de armatura de rezistenta. Transversal se folosesc etrieri G80B37dispusi la pas

de |5em. Acoperirea cu beton pentru armamira longitudinala este de minim 5.00¢m.

Grinzile de fundatie sunt de tip talpa si elevatie cu dimensiunile talpii de 80x40cm si ale elevatiei de 40x120cm.
Clasa de beton folosita in talpa este C16/20-XC2-83-0.20%Cl, iar clasa de beton din elevatie este C20/25-XC2-83-
0.20%Cl.

Talpile sunt armate longitudinal la partea inferioara cu 6®16BSTS500C si superioara cu 6@312BSTS00C cu rol de

armatura de rezistenta.

Elevatiile se armeaza longitudinal la partea superioara cu 6@ 18BSTS500C si F10/20cm BST500C pana pe talpa.

Transversal se folosesc etrieri 3100B37dispusi la pas de 15cm.

Acoperirea cu beton pentrz armatura longitudinala este de minim 5.00cm.,

Peretii parterului sunt realizati din beton armat monolit C20/25-XC2-53-0.20%Cl, cu grosimea de 30cm. Peretii
sunt ancorati in talpa fundatiei cu F14BSTS500C dispusi la pas de 15cm. Peretii sunt armati vertical ¢u F14/15em
BST500C si orizontal cu F12/15cm BST500C. Acoperirea cu beton este de minim 3.50cm pentru armatura de la partea

exterioara din zona care se afla in contact cu pamantul si de minim 2.50cm pentru armaturile de la fata interioara.

Stalpii de cadru au sectiunea de 35x75cm si sunt realizati din beton armat monolit de ¢lasa C20/25-XC1-83-0.20%Cl.
Armatura dim stalpi este 4Q18BST300C la colmri si 12F16BSTS00C pe feletele laterale, Etrierii sunt &38/10/20cm
OB37. Acoperirea cu beton este de 3.50cm pentru armatura longitudinala din stalpi, Lungimea de suprapunere a

armaturilor din stalpi este de 606 si se face deasupra nivelului planseelor.
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XC1-83-0.20%C]. Armatura din grinzi este 4016BST500C la partea inferioara si 4F22BST500C la par
Etrierii sunt @38/10cmOB37 dispusi in zonele plastice potentiale si &8/20cmOB37 in restul zonelor.
beton este de 3.00cm pentru armaturile longitudinale din grinzi. Ancorarea barelor longitudinale in st

ciocuri la 90°.

Plansenl peste parter are grosimea de 15¢m si este realizat din beton armat moneolit de clasa C20/25-XC
Armarea planseului se face cu bare legate 38, J10BST500C. Acoperirea cu beton este de minim
armatura superioara si infericara. Armaturile de la pariea inferioara se ancoreaza in grinzi, iar cele de la partea

superioara se innadesc in zona de camp cu minim 508.
Placa suport pardoseala se va executa din beton amat monolit in grosime de 15¢m. Clasa de beton este C16/20-XC1-

$3-0.20%Cl, Armare se va realiza cu 1 rand de plasa sudata ®6x100/D6x100. Suprapunera plaselor se va face minim

2.50 achiuri, Acoperirea cu beton este de 5.00cm la partea inferioara/superioara.

Extras din memoriul tehnic de rezistenta

DATE PRIVIND ACTIUNEA SEISMICA

Pentru calculul sarcinilor din seism conform normativalui P100/2013 se vor considera urmatoarele:

coeficient de amplificare dinamica
o =2.50 (conf, P100/2013, fig.3.3 / pag. 50)
acceleratia terenului pentru profectare ay
ag = 0,25g (conf P100/2013, fig.3.1/pag.47)
perivada de colt
Te = 0.70s (conf P100/2013, fig.3.2/pag.49)
clasa de importanta si expunere
111 (conf P100/2013, tabel 4.2 / pag. 63)

clasa de expunere

¥, =100 {conf P100/2013, tabel 4.2 / pag. 63)

Juctorul de comportare:

g=5%*a,/a, =5%1.15=5.75

(sistemul structural este alcatuit din pereti structurali si sisteme duale cu

pereti preponderenti, conf P100-1/2013, tabel 5.1 / pag. 88);









se ia conf tab. 4.3, pag. 11

suntem in situatia de expunere completa = 0.80

c \ .
f - coeficientul termic;

are valoarea 1.00;

Calculul valorii caracteristica a incarcarii din zapada pentru ipoteza de grupare fundar
—n kg K, K ok
Sp =V MG T T Sy

centra £ =100, 5, =1.00¥1.00*0.80*1.00 * 200 = 160.00daN / mp

Calculul valorii caracteristica a incarcarii din zapada pentru ipoteza de grupare speciala, cu seism:
Se=mre,*e Yy,

_ _ * * * _
sontru 4 =1.00, 5, =1.00*0.80*1.00* 200 = 160.00daN / mp

Incarcarea din vant
s clasa de importanta — expunere = II1

e alegerea categoriei de teren: zona de munte Ceahlau, jud. Neamt, categoria de teren I






ASIGURAREA EXIGENTELOR DE REZISTENTA ST STABILITATE

Solutia propusa asigura cerintele de rezistenta si stabilitate pentru comportarea urmatoarelor elemente,
ale cladirii, pe durata exploatarii:
e teren fundare; infrastructura; suprastructura; elemente structurale de inchidere; elemente

compartimentare

CARACTERISTICILE DE REZISTENTA ALE MATERIALELOR

clasa de beton:

e beton egalizare C8//10
e in fundatii monolite — C16/20; C20/25
o In stalpi, prinzi, pereti si plansee — C20/25
clasa de expunere:
® placi, grinzi si stalpi: XC1 (conf. tab. 1 din NE012/1-2010);
& fundatii: XC2 (conf. tab. 1a/ NE012/1-2010);
¢ continut maxim de cloruri: 0.20 {conf. tab. 10 din NE012/1-2010);
# raport maxim A/C: (.60 (conf. tab. F.1.1 din NE012/1-20:1{});
¢ clasa de consistenta: T4 (120£30;
e dimensiuni agregate: ( — 16min;
e tip de ciment: CEM II-AS —42.5
e clasa de tasare: 83, conf. CR6-2011, pet. 3.3.2;
Otel:
BSt 500 S (armaturi longitudinale din stalpi, grinzi si placi):
e Categoria de ductilitate C
® Limita de curgere: 5000daN/cm2
o Rerzistenta la rupere: 5500daN/cm2

®  Alungire la rupere: min. 10%

OB37 (etrieri si armatura longitudinala din plansee):
e Limita de curgere: 2350daN/cm2;
® Rezistenta rupere: = 3600daN/cm?2;

f,a =R,=2100daN/cm’

e Rezistenta de calcul:

® Alungire = 26%

DESCRIEREA STRUCTURILL DE REZISTENTA
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Cladirea prezinta ¢ forma neregulata in plan cu lungimea maxima de 46.07m, Inaltimea demisoluly

iar parterul are inaltime variabila.

Descricrea structurit

Sistemnul de fundare este alcatuit din fundatii continue de tip talpa sub peretii din beton armat si grir

zona stalpilor de cadru.

Structura de rezistenta este alcatuita la nivelul demisolului si parterului din stalpi cu sectiunea de

structurali cu grosimea de 30cm, grinzi de cadru cu sectiunea de 35x50-60cm si plansee din beton armat in grosime

de 15cm.

Talpa de fundatie sub peretii structurali din beton armat este realizata din beton armat monolit C16/20-X{2-83-
0.20%C], are sectiunea de 80x40cm. Talpile sunt armate longitudinal la partea inferioara cu 6 ©12 BSTS00C si
superioara cu 610 BST500C cu rol de armatura de rezistenta. Transversal se folosesc etrieri @80B37 dispusi la pas

de 15cm. Acoperirea cu beton pentru armatura longitudinala este de minim 5.00cm.

Grinzile de fundatie sunt de tip talpa si elevatie cu dimensiunile talpii de 80x40cm si ale elevatiei de 40x120cm.
Clasa de beton folosita in talpa este C16/20-XC2-83-0.20%4(l, iar clasa de beton din elevatie este C20/25-XC2-53-
0.20%Cl.

Talpile sunt armate longitudinal la partea inferioara cu 6@ 16BSTS500C si superioara cu 6@ 12BST500C cu rol de

armatura de rezistenta.

Elevatiile se armeaza longitudinal la partea superioara cu 6@18BSTS00C si F10/20cm BST500C pana pe talpa.
Transversal se folosesc etrieri @10 OB37 dispusi la pas de 15¢cm.

Acoperirea cu beton pentru armatura longitudinala este de minim 5.00cm.

Peretii demisolului si ai parterului sunt realizati din beton armat monolit C20/25-XC2-83-0.20%Cl, cu grosimea de
30cwn. Peretii sunt ancorati in talpa fundatiei cu F14BST300C dispusi la pas de 15cm. Peretii sunt armati vertical cu
F14/15cm BSTS00C si orizontal cu F12/15cin BST300C. Acoperirea cu beton este de minim 3.50cm pentru armatura
de 1a partea exterioara din zona care se afla in contact cu pamantul si de minim 2.50cin pentru armaturile de la fata

interioara.

Stalpii de cadru au sectiunea de 35x75¢m si sunt realizati din beton armat monolit de clasa C20/25-XC1-83-0.20%Cl.
Armmatura din stalpi este 4018BST3500C la colturi si 12F16BSTS00C pe feletele laterale. Etrierii sunt ©38/10/20cm



OB37. Acoperirea cu beton este de 3.50cm pentru armatura longitudinala din stalpi. Lungimea de suntarmmere a

armaturilor din stalpi este de 600 si se face deasupra nivelului planseelor.

Grinzile de cadru au sectiunea de 35x50cm si 35x60cm si sunt realizate din beton armat monolit de
XC1-83-0.20%C), Armatura din grinzi este 4016BST3500C la partea inferioara si 4F22BST500C la par
Etrierii sunt (38/10cm OB37 dispusi in zonele plastice potentiale si (38/20cm OB37 in restul zonelor.
beton este de 3.00cm pentru armaturile longitudinale din grinzi. Ancorarea barelor longitudinale in st

ciocuri la 90°,

Planseul peste demisol si parter are grosimea de 15¢m si este realizat din beton armat monolit de clasa C20/25-XC1-
53-0.20%Cl. Armarea planseului se face cu bare legate (38, @10BST500C. Acoperirea cu beton este de minim 1.50cm
pentru armatura superioara si inferioara. Armaturile de la partea inferioara se ancoreaza in grinzi, iar cele de la partea

superioara se innadesc in zona de camp cu minim 504,

Placa suport pardoseala se va executa din beton ainat monolit in grosime de 10¢m. Clasa de beton este C16/20-XC1-
83-0.20%C]. Armare se va realiza cu 1 rand de plasa sudata @6x100/06x100. Suprapunera plaselor se va face minim
2.50 ochiuri. Acoperirea cu beton este de 5.00em la partea inferioara/superioara.

Scarile de acces de la demisol Ja parter sunt de tip rampa si sunt realizate din beton armat monolit de clasa C20/25-
XC1-83-0.20%Cl. Placa rampei are grosimea de 15cm si se armeaza cu bare legate (J10BSTS500C. Acoperirea cu
beton este de minim 1.50cm pentru armatura de la partea superioara si inferioara. Armaturile rampei se ancoreaza in

grinzi si placa,

Valabil atat pemtru Scenariul I, cat 57 pe Scenariul IT;

INSTALATII SANITARE INTERIOARE SI EXTERIOQOARE:

BAZE DE PROIECTARE

Proiectarea si dimensionarea instalatiilor mentionate au fost facute pe baza urmatoarelor date:

. Planuri de arhitectura si constructii

. Specificatii tehnice furnizate de beneficiarul lucrarii

. Standard de stat STAS 1343-06

. Standard de stat STAS 1478-90

. Standard de stat STAS 1795-87

. Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, partea a 11 a instalatii de stingere indicativ P1J8/2—

2013 si completarile ulterioare
. Normativul privind proiectarea si executarea instalatiilor sanitare 19 - 2015

. Normativ de siguranta la foc a constructiilor P118 - 99
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La adoptarea solutiilor tehnice au fost respectate cerintele esentiale:

. rezistenta mecanica si stabilitate;

. securitate Ja incendiu;

. igiena, sanatate si mediu inconjurator;

. siguranta si accesibilitate in exploatare;

. protectie impotriva zgomotului;

. economie de energie si izolare termica;

. utilizare sustenabila a resurselor naturale

Alimentarea cu apa rece menajera
In lipsa unui studiu amanuntit si a unui foraj care sa ateste faptul ca se poate asigura necesarul de

coasta sau panza freatica, s¢ propune folosirea apelor pluviale ce vor fi filtrate si tratate cores
indeplini parametrii necesari utilizarii in siguranta a acestora. Pentru tratarea apelor pluviale colec
instalatie dedicata, cu agrement tehnic furnizat de producator si dovada posibilitatii de tratare a apelor pluviale pana
la un nivel care sa permita utilizarea apei, de asemenea se recomanda si prevederea unui buget pentru contract de

mentenanta a echipamentului.

Pentru asigurarea necesitatilor ocupantilor se recomanda realizarea unui stoc de apa potabila imbuteliata, pentru a

acoperi o eventuala perioada fara precipitatii (instalatia de tratare a apei nu va functiona).

Diametrele conductelor de apa rece si apa calda s-au determinat in functie de debitele specifice ale obiectelor sanitare,
conform STAS 1478, iar in cazul conductelor de legatura la obiectele sanitare s-au avut in vedere si particularitatile

constructive ale obiectelor sanitare {diametrele armaturilor obiectelor sanitare).

Portiunile orizontale de conducte se vor monta cu panta (0,1.... 0,2%) in sensul curgerii pentru a permite golirea
instalatiei, daca este cazul. Inainte de punerea in functiune, apa trebuie sa fie controlata bacteriologic de catre un
institut de specialitate adecvat. Fiecare proba se ia direct dupa contorul de apa si de la ultimul loc de alimentare.
Rezultatul controlului trebuie prezentat in mod oportun inainte de punerea in functiune.

Echiparea cu obiecte sanitare se realizeaza conform planutilor de arhitectura, distributia apei realizandu-se conform
planurilor detaliate anexate pentru fiecare consumator in parte. Instalatia de apa rece si calda se izoleaza termic 100%.

Termoizolatia se va realiza din izolatie armaflex cu vata minerala caserata cu aluminiu.

Prepararea apei calde pentru consumatorii apartinand imobului, se va realiza prin intermediul unei modul de preparare

A.C.M. alcatuit din:



- 2 panouri solare cu o suprafata absorbanta de 2.35mp (echipate cu sisteme de acoperire/protectie pentru
panouri) si statie completa de automatizare/pompare pentru sisteme solare. Acoperirea panourilor solare se va realiza
cu jaluzele autoinate si se vor monta prin grija Antreprenorului.

- 1 boiler, cu capacitatea de 300 litri cu preparare indirecta cu doua serpentine si bate

cu capacitatea de 3 kW,

Grupul de panouri solare amplasat pe terasa imobilului, capteaza energia solara prin int

conducte si captatori plani din teava de cupru acoperita cu vopsea de culoare albastra si ¢

circuitul primar {amestec de apa si monopropilenglicol in proportie de 50% - 50%).

Fluidul din circuitul primar parcurge serpentina fiecarui boiler, degaja o cantitate de caldura preluata direct de apa de
consuin care se incalzeste pana la temperatura de stocare de maxim 60°C. Pentru realizarea unei temperaturi de 63 de
grade pentru tratare bacteriana, in cadrul boilerului se va prevedea o baterie de incalzire electrica cu capacitatea de 3

kWw.

Temperatura de fumizare a apei calde este 38,5°C. In lipsa radiatiilor solare sau in cazul in care incalzirea apei nu este
posibila in totalitate cu ajutorul panourilor solare, se va realiza amestecul apei din circuitul cu panouri solare si a apei
calde provenite de la centrala termica, cu ajutorul unei vane cu 3 cai de amestec.

Presiunea inaxima in circuitul primar de alimentare cu agent termic de la panourile solare nu trebuie sa depaseasca
4bar.

Asigurarea la suprapresiune se realizeaza prin intermediul grupului de siguranta alcatuit din vas de expansiune si
supape de siguranta.

Instalarea, punerea in functiune precum si utilizarea panourilor solare trebuie sa fie efectuate conform cu normativele
EN 12975, EN 12976 si EN 12977 (Instalatii termice solare si componente ale acestora. 12975 - Captatoare solare.
12976 - Instalatii prefabricate).

Distributia se va realiza prin ghene de instalatii din conducta de polietinela tip Pe-x. In grupurile sanitare conductele

vor fi montate fie in pardoseala, fie mascate in pereti.

Evacuarea apelor uzate

Canalizarea apelor uzate menajere se va face prin racordarea la o statie de epurare ecologica.
In cadrul cladirii se vor regasi urmatoarele categorii de ape uzate:
- ape uzate menajere provenite de la obiectele sanitare

- ape pluviale conventional curate de pe invelitoarea cladirii

Apele uzate accidentale de pe pardoseala spatiului tehnic se vor colecta cu ajutorul unui sifon de pardoseala.
Apele uzate menajere colectate de la obiectele sanitare, sunt evacuate gravitational prin curgere libera la caminele
exterioare de canalizare urmand a fi directionate catre o statie de epurare avand un debit de 1.2 mc/zi si un volum de

stocare de 5 mc. Aceasta va indeplini normele NFPA002, Pentru a asigura filtrarea completa si epurarea apelor se
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colectate intrun bazin cu capacitatea 5 me si se vor utiliza in scopuri gospodaresti.
Statia de epurare este complet automatizata, epurarea efectuandu-se treptat in cele trei compartit
dupa cum urmeaza:
1. La patrunderea apelor reziduale in primul compartiment care functioneaza in regim deficital
o prima biodegradare a substantelor organice si a anumitor substanie anorganice, cu ajutorul b
2. In continuare apele reziduale patrund in compartimentu] destinat epurarii biologice aerobe
pe principiul amestecului complet. Cantitatea de namol biologic si timpii de stationare vor fici._ ... ..
sa se realizeze parametrii de epurare ceruti de legislatia in vigoare. Oxigenarea apelor se realizeaza prin barbotarea
aerului cu ajutornl ventilatoarelor adecvate.
3. Apele epurate biologic patrund in compartimentul decantor care este astfel conceput incat asigura concomitent
o filtrare a acestora, namolul biologic recirculandu-se in mteriorul sistemului. Prin aceasta recirculare a namolului,
practic vidanjarea trebuie facuta la intervale mari de timp, costurile de exploatare fiind astfel foarte reduse. Dupa
operatiunea de decantare si filtrare, apele pot fi captate si utilizate m scopuri gospodaresti. Intregul sistem este

automatizat, functioneaza gravitational, energia electrica fimd consumata doar pentru aerarea apelor.

Apele pluviale ce provin din ploi sau din topirea zapezilor de pe acoperisul cladirii, de pe suprafetele
balcoanelor/teraselor vor fi colectate cu ajutornl unor receptori si evacuate gravitational catre caminele de canalizare
aflate in extertorul imobilului, urmand a fi directionate catre un bazin de retentie. Apele astfel colectate vor fi pompate
catre incinta unde se vor filtra, deduriza si trata corespunzator pentru a indeplini parametrii necesari utilizarii in
siguranta a acestora. Pentru tratarea apelor pluviale colectate se va folosi o instalatie dedicata, cu agrement tehnic
furnizat de producator si dovada posibilitatii de tratare a apelor pluviale pana la un nivel care sa permita consumul

apei.

Bazinul de captare a apei va avea un volum un volum util de aprox. 80 me, surplusul de apa evacuat prin conducta de
preaplin se va evacu prin tuburi de PVC perforat la teren.

Grupul de pompare ape pluviale va fi comandat de un senzor de nivel mimim si maxim montat in statia de tratare
(instalatie dedicata) a apei pluviale.

Statia de tratare a apei pluviale va fi echipata cu o electropompa submersibila ce va deservi consumatorii menajeri.
In statia de tratare a apei pluviale se vor monta senzori de nivel astfel:

- senzor de nivel maxim ce va indica nivelul maxim al apei, va comanda oprirea pompelor din bazinul de retentie ape
pluviale si inchiderea unei electrovane montata pe alimentarea statiei de tratare;

- senzol de nivel minim ce va indica nivelul minim al apei si va comanda pornirea pompelor din bazinul de retentie
ape pluviale;

Se vor respecla pantele normale de racordare a obiectelor sanitare la coloane, conform prevederilor STAS 1795, Este

interzisa racordarea oricarui obiect sanitar la canalizare fara un sifon intermediar cu garda hidraulica. Deasupra



Lot iihahitas £ brra s Y VMU SLLLAL AL G L WIASMIN Y VLI Uity S LI D [ S AL WA S A LM LA

se monteaza o caciula de ventilatie, in asa fel incat sa se respecte prevederile Normativului 1 9 — 2015,

Pe coloanele de canalizare cu legaturi de la obiectele sanitare se vor prevedea tuburi (piese) de ct

coloanelor, deasupra ultimei ramificatii si 1a fiecare 2 nivele,

Inaltimea de montaj a piesei de curatire va fi de 0,40 — 0,80 m fata de pardoseala, urmand ca in dreptu.

prevada usite in ghenele de mascare ale coloanelor verticale de canalizare,

La iesirea din imobil a conductelor de canalizare se va respecta adancime de inghet, conform STAS 60.

Sapaturile vor fi executate cu latime minima de 70 ¢m, respectand relatia De+40 cm.

Latimea minima a santului pentru conductele de apa va fi de 60 om, iar pentru conductele de canalizare va fi de 70
cm. Fundul santului va fi nivelat si va avea panta egala cu panta tevilor.

Tuburile se vor poza pe un pat de 10 cm de nisip.

Umplutura se va executa numai dupa probarea conductelor atat apa cat si de canalizare,

Pentru canalizarea menajera avem un debit de calcul de 3.08/s, iar pentru canalizarea pluviala aferenta terasei avem
un debit de 11.9 Vs,

Conducta de scurgere menajera este prevazuta din PP. Ea va fi montata in ghena izolata cu vata minerala caserata
pentru izolatie fonica si termica prevenind aparitia condensului.

Conducta de canalizare montata ingropata in exterior va fi din PVC - KG.

GRADUL DE ECHIPARE
In vederea asigurarii confortului tehnico-sanitar pentru ocupantii obiectivului, prin prezenta documentatie se propune
dotarea cu obiecte sanitare, precum si realizarea instalatiilor sanitare interioare si exterioare de apa rece, calda,

canalizare menajera si pluviala.

Echiparea si dotarea instalatiilor de alimentare cu apa si canalizare se va face in functie de destinatia si caracteristicile
cladirii sau a spatiilor ce urmeaza a fi dotate, de caracterisristicile retelelor exterioare de apa si canalizare, de nivelul

de confort la care trebuie sa raspunda cladirea respectiva, precum si de cerintele investitorilor,

Dotarea minima cu obiecte sanitare si accesorii a cladirilor se va face tiuand seama de prevederile cuprinse in STAS
1478 “Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale. Prescriptii fundamentale de proiectare”,
de prevederile reglementarilor tehnice in vigoare in care se precizeaza dotarile necesare pentru diferite categorii de

cladiri si incaperi si de prevederile temei de proiectare.

S-a prevazuti echiparea bailor cu lavoar din portelan sanitar, dus si vas closet cu rezervorul de spalare montat incastrat

si pentru chicineta s-a prevazut spalator.

Bateriile vor fi de tip stativ pe obiectul sanitar.



Au fost prevazuti robineti coltar de siguranta pentru racordarea la conductele de apa a lavoarel

vaselor de closet.

De asemenea, se stabilesc solutiile tehnice si conditiile de realizare a instalatiilor interioare de ca
menajere de la punctele de consum pana la caminele de racord din exteriorul imobilului.
La amplasarea obiectelor sanitare se vor respecta conditiile de amplasare specifice tipult

documentatiile de specialitate si STAS-uri.

DISPOZITII FINALE:
Portiunile orizontale de conducte se vor monta cu panta (0,1.... 0,2%) in sensul curgerii pentru a permite golirea

instalatiei, daca este cazul.

Configuratia si diametrele conductelor de apa rece, calda, canalizarea menajera si pluviala, se afla evidentiate pe

planurile desenate anexate la documentatie.

Instalatiile se vor executa de catre instalatori autorizati in acest gen de lucrari.

Personalul muncitor va avea efectuat la zi instructajul S8SM si P8I specifice lucrarilor de instalatii sanitare. Se vor

regpecta prescriptiile de montaj specifice materialelor prezentate in documentatie.

La executia lucrarilor se vor respecta prevederile Hotararile Guvernamentale din 2005-2006, ce contin cerintele de
securitate si sanatate a lucratorilor specifice acestui gen de lucrari , Legea 319/2006 privind protectia si igiena muncii
in constructii, vezi detalii in caietul de sarcini anexat, Normele specifice de securitate a muncii pentru lucrari de

instalatii tehnico-sanitare si de incalzire, aprobate prin ordin MSPS nr.117/27.03.1996.

BREVIAR DE CALCUL
Apa potabila
Necesarele de apa sunt calculate conform cu STAS 1343-1/2006. Valorile acestora sunt determinate cu ajutorul

relatiilor:

Qi med = Z{qs * N) [I/zi] = Z(qs * N} 10 [m?/zi]
in max — in med * Kai [m*fm]
Qorarmax = in max * Ko [III“,'."'Z.I] = in max / 24 - Ko [mSm]

unde:

- Qi med [m¥/zi] = consum zilnic mediu;



- Qzmax [m¥2i] = consum zilnic maxim;

= Qurarmax [M3/h] = consum orar maxim;

- K:i = coeficient de neuniformitate a debitului zilnic;

- Ko = coeficient de neuniformitate a debitului orar;

- Qs [I/zi / persoana] = debit caracteristic a carei valoare este determinata in functie de tipul

- N [persoana] = numar de persoane.

Nr. ] ] Debit caracteristic Numar persoane
Tip ocupanti .
Crt. gs [1/zi / persoana] N [persoana]
1 Locuitori 20 10 200
Suma tuturor debitelor 200

Urmand netoda de calcul avem:

Z(gs*N) = 200 [Vzi]
Qzi med = 02 [m¥z]
Kai = 12

Qrimax = 02 [m¥z]
Ko = 28

Qorar max = 0.02 [m3h]

In concluzie:

Qi med = 0.2 [m¥azi]
Qi max = (2 [m’;’zi]
Qorar max = (.02 [l'l'lai'rh]

Debite de calcul

Dimensionarea conductelor de apa rece si apa calda este efectuata conform cu Nomativ 19-2013, tabelul
4. Valorile sunt determinate cu ajutorul relatiilor;

O

Ve=0,54 (£Vs)?inl/s - Cladiri administrative

unde:

Ve [I/s] = debitul de calcul;

Vs - debitul specific de apa al unei armaturi [1/s];

Urmand metoda de calcul avem:
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Crt Denumire obiect Numar obiecte Vs [Us]
L. Lavoar 2 .07
2. wC 3 0.15
4. Cada de dus 2 0.20
6. Spalator 1 0.30
7. Masina spalat vase 1 0.10
8. Magina spalat rufe 1 0.17

In concluzie:
qgc = 041 |lfs]

Necesarul de presiune
Necesarul de presiune pentru pomparea apelor este calgulat conform cu STAS 1478-90.

determinata cu ajutorul relatiei:

Huee [mH20] = He [mH20] + Hu [mH20] + Hin [mH20] + Hiee [MH20]

unde:
- Hnee [mMH20] = presiunea necesara;
- Hg [mH:0] = diferenta dintre nivelul punctului de consum plasat cel mai dezavantajos si nivelul apei din vasul
sau conducta din care aspira pompa;
- Hu [mH:z0] = presiunea de utilizare la punctul de consum situat cel mai dezavantajos;
- Hin [mH20] = pierdera de sarcina liniara;

- His [mH20] = pierdera de sarcina locala;

Urmand metoda de calcul avem:

H, = 2 [mH0]
Hy = 10 [mH:0]
Him = 5 [mH:0]
Hoe = 5 [mH:0]
Hiee = 22 [mH20]

In concluzie:

Hiuec = 22 [mH:0]

Instalatii de canalizare

Restitutia de apa uzata menajera



(
(

Q_u orar maxim — Q orar maxitn [lTlaa'rh]

unde:
- Quaz med [m?/zi] = debit zilnic mediu;
- Quazimax fm¥/zi] = debit zilnic maxim;
- Qu orar max [M3/h] = debit orar maxim;
- Qi med [M*/zi]} = consum zilnic mediu;
- Quimex [m%/zi] = consum zilnic maxim;
- Qorarmex [M*/h] = consum orar maxim.

In concluzie:

Qu zi med = 0.2 |m3fzi]
Qu Zi max = 0.2 l]'l'l3i'fZi]
Quorar max = 0.02 [Il‘l3)"l'l]

Debite de calcul

Ape uzate menajere

Determinarea debitului de calcul al apei uzate pentru conducta de racord s-a efectuat in conformitate cu prevederile
normaticul 19, utilizand urmatoarea formula:

Ve =0,40 (EV s)*? in Vs — cladiri administrative

unde:

Ves - este debitul de calcul in I/s

Vs- este debitul specific de evacuare al unui punct de consum

Urmand metoda de calcul avem:

Nr. . ] ) Debitele specifice
Denumire obiect Numar obiecte
Crt. Vs [I/5]
;| Lavoar 2 0.17

8. wC 3 2
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g = 323 [Vs|

Ape meteorice

Debitele pentru ape meteorice sunt calculate conform STAS 1795-87. Suma acestor debite este calculata cu ajutorul

relatiei:
Qp [I/s]=T1[l/s/ha] - ¢ - Sc [ha] =1 [l/s / ha] - ¢ - Se - 10+ [m?]

unde:
- S [m?] = suprafata de calcul;
- = coeficient de scurgere aferent suprafetei "S" de calecul;
- T[V/s/ha] = mtensitatea normata a ploii de calcul, conform STAS 9470-73,
- m = 0.9 - coeficient adimensional de reducere a debitelor de caleul, pentru o durata a timpului de caleul mai

mare de 40 de minute m = 0.9,
Terasa imobil
Debitele pentru ape meteorice aferente terasei imobilului vor fi colectate printr-un sistem de jgheaburi si burlane,

urmand a fi preluate de la nivelul solului si ¢colectate in bazinul de retentie.

Unnand metoda de calcul avem:

Se = 500 [m7]
o = 085

1 = 280 [Us/hal
Q = 1190 [Vs]

In concluzie:

Qp=119U/s

Proiectarea instalatiilor s-a facut in concordanta cu prevederile Normativului pentru proiectarea si executarea

instalatiilor de incalzire centrala, indicativ 1.13-2015. Acest normativ va fi deasemenea respectat la punerea in opera
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Circuitele de incalzire in pardoseala se vor realiza din conducte din PeX-A, cu bariera de oxigen, si vor fi montate pe
placa de beton, pe sistemn de prindere tip placa cu nuturi, urmand sa fie acoperite de sapa de ciment,

Functionarea in parametrii tehnici, de siguranta si economie a centralei termice este prevazuta a fi asigurata conform
cap. 15 din 113/2015, cu aparate de masura, contorizare si echipamente de automatizare care controleaza in principal
siguranta si economicitatea la arzatoare, temperaturile si presiunile prescrise, mclusiv protectia la depasirea acestora,
reglarea temperaturilor agentilor termici corelat cu temperatura exterioara si cu cererea de consum.

Ca solutie de back-up pentru incalzire au fost prevazuta convectoare (radiatoare) electrice, pentru montaj pe perete,
in fiecare incapere ce necesita acest lucru. Convectoarele vor functiona pe baza unui termostat incorporat ce le va

controla pornirea si oprirea, deasemenea, fiecare convector va avea functionare in trepte.
Scenariul 1: Pentru prepararea agentului termic se va folosi o pompa de caldura alimentata electric,

Sursa de incalzire a imobilului este reprezentata de o pompa de caldura aer-apa cu puterea nominala de incalzire de
18kW. Unitatea interioara a pompei de caldura si echipamentele aferente instalatiei de producere a agentului tremic
vor fi amplasate la parterul imobilului, in camera tehnica special amenajata.

Circuitele din distribuitorul din spatiul tehnic vor fi prevazute pe tur cu cate o porupa de circulatie, tip ,,in line”.
Pompele sunt electronice, dotate cu variator de turatie, pentru un consum economic. Pompele vor avea montate dupa
refulare clapete antiretur.

Pentru circuitele de incalzire reglajul temperaturii va fi unul de tip calitativ, folosindu-se robineti cu 3 cai , montati
inaintea pompei de circulatie. Fiecare circuit in parte este dotat cu robineti de sectorizare montati inainte si dupa
ansamblul pompa, clapeta de sens, robinet cu 3 cai etc.

De asemenea fiecare circuit de agent termic, atat pe tur cat si pe retur este dotat cu robineti de golire cu racord port-
furtun, pentru golirea instalatiei. Totodata, fiecare circuit de incalzire atat pe tur cat si pe retur este dotat cu
termomanometru.

Pe conducta principala dintre colector si puffer se va monta un filtru de impuritati de tip Y, intre 2 robineti de izolare.
Siguranta instalatiei se va asigura cu doua vase de expansiune de 60 litri si a cu supapele de siguranta, amnplasate in
camera tehnica si racordate pe returul instalatiei.

Pentru a mari s mai mult eficienta instalatiei, se propune montarea in centrala termica si a unui acumulator de apa

calda, avind capacitatea de 1500 litri. Acesta va stoca agentul termic, a carui temperatura ce va fi monitorizata de
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Umplerea 1nstalatiel se va face prin conducta de retur, contorm schemel tunctionale.

Conductele de agent termic vor fi din teava din polipropilena reticulata (PPR) si vor {1 izolate contra pierderilor de

caldura cu izolatie de tip polietilena expandata pentru conductele de incalzire (alimentarea distribuitor/colectoarelor).

Scenariul 2: Pentru prepararea agentului termic se va folosi o centrala pe combustibil solid cu gazeificare, de 100

kW,

Temperaturile agentului termic furnizat de centrala este 80/60°C, pentru a asigura functionarea eficienta a centralei.
Pentru reducerea parametrilor de temperatura necesari incalzirii in pardoseala, se va utiliza intre centrala si vasul de
acumulare o vana de amestec cu 3 cai si pompa de amestec, iar in distribuitoare se vor monta grupuri de pompare si
amestec

Pentru economia de combustibil se propune montarea in centrala termica si a unui acumulator de apa calda, avind
capacitatea de 1500 litri.

Siguranta instalatiei se va asigura cu un vas de expansiune de 100 litri si a supapelor de siguranta, ambele prezente in
corpul centralei.

Conductele de distributie principala (intre centrala si distribuitoare) vor fi izolate cu izolatie termica din cauciuc
elastomeric cu o grosime de 13mm.

Aerisirea instalatiei se va realiza prin corpurile de incalzire si cu ajutorul aerisitoarelor automate montate in
distribuitoarele de incalzire si in punctele cele mai inalte ale instalatiei.

Dilatarea conductelor din Pex-a va fi preluata prin cale naturala prin schimbari de directive ale conductelor,
preferandu-se forma in L. Acolo unde e cazul, preluarea eforturilor transmise de conducte se va face prin suporti,
rigidizati de elementele de constructie adiacente.

Se recomanda montarea de sonde de temperatura interioare si exterioare, in scopul sporirii gradului de confort si a
economiei de energie.

Pentru o protectie a cazanului la supraincalzire, atunci cand se intrerupe alimentarea cu energie electrica, se va monta
o sursa neinireruptibila automatizata de 12Vce, paralel cu pompa de alimentare cazan, la aceeasi parametrii, cat si
vane de descarcare termica.

Pentru protectia cazanului si a instalatiei interioare, pe racordul de alimentare cu apa al centralei termice se va monta
un dozator anticalcar, iar pe returul instalatiei, un filtru de impuritati tip “Y” (separator de namol).

Alimentarea cu energie electrica a centralei termice nu ridica probleme deosebite, fiind necesara o priza de 230 V

curent alternativ, cu contact de protectie.
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grade, nu se considera necesara o Instalatie de racire dedicata,

Pentru grupurile sanitare, ventilarea se va realiza cu sisteine de extractie formate din valve circulare cu debit reglabil
racordate la tubulaturi circulare, ce extrag intre 50 si 100 mc/h din fiecare spatiu, prin intermediul cate unui ventilator
amplasat pe fiecare nivel. Ventilatoarele vor fi cu teinporizator, si vor fi actionate fie de un sensor de prezenta, fie
concomitant cu aprinderea luminii in fiecare grup sanitar. Deoarece ventilatoarele sunt racordate la aceeasi coloana
de ventilatie ce evacueaza la exterior prin tavanul parterului, pentru evitarea patrunderii aerului din deinisol in parter,
sau invers, se vor monta clapete de sens circulare, gravitationale, pe fiecare dintre conexiunile ventilatoarelor cu
coloana,

Ventilatia zilnica in salile si in camerele de innoptare se va realiza cu ajutorul unor sisteme descentralizate de ventilate
cu recuperare a caldurii din aerul evacuat, prin intermediul unor ventilatoare cu dublu flux. Acestea extrag si introduc
aer in incapere, simultan, cu tfrecerea lui printr-un schimbator de caldura, ce inmagazineaza caldura aerului evacuat,
si 0 cedeaza aerului introdus. Acest sistem prezinta functii inteligente cum ar fi programarea ventilarii zilnice si
controlarea nivelului de CO2 din incapere. In functie de marimea incaperii si a humarului de perscane pentru cate a
fost dimensionats, ventilatoarele vor fi de tip simplu, pentru debite de pana in 200 mc/h, si cu tubulatura racordata la

valve de introducere si aspiratie pentru debit de 650 mc/h.

Pentru chicineta de la parter, aerul evacuat in timpul incalzirii/gatirii alimentelor este preluat prin racordul prevazut
pentry hota si este condus in exterior, prin plaforul parterului. Tubulatura hotei va fi prevazuta cu clapeta antiretur,
iar ca elementterminal se va instala o caciula de ventilare antiintemperii cu plasa antiinsecte. Compensarea aerlui

evacuat se realizeaza natural, prin depresiune, din spatiile adiacente.

Prezentul Memoriu tehnic descrie solutiile tehnice adoptate pentru realizarea unor instalatiilor obiectivului mai
sus mentionat, respectiv:

e instalatia electrica de iluminat si prize;

e instalatia electrica de curenti slabi (TV, intemnet);

» instalatii electrice de putere - tablouri electrice;

e instalatia de protectie impotriva trasnetului;

e masuri de protectie impotriva socurilor electrice.

» instalatii iluminat de siguranta.



Putere absorbita: Pa = 45 kW.

”Alimentarea cu energie electrica se va face prin dezvoltarea unui sistem cu panouri fotovoltaice.”.

Putere aparenta: 60kVA;

Putere absorbita: Pa = 45 kW.

Instalatii electrice de putere - tablouri electrice

In cladire, la parter, se va monta tabloul general de distributie TGD. Tabloul de distributie se alimenteaza cu
energie prin cabluri de tip CYABY.

Protectia circuitelor de iluminat si a circuitelor de prize se face cu disjunctoare automate cu protectie
diferentiala de 30 mA.

Instalatii interioare de iluminat normal si prize

Instalatia electrica de iluminat asigura cerintele cantitative (nivel de iluminare) si calitative (distributie, culoare,
grad de protectie} impuse de prescriptiile tehnice in vigoare pentru aceasta categorie de cladiri.

Se vor realiza urmatoarele niveluri de iluminare medie {(conform NP-061-2002):

Sala de sedinte, sala de mese 300 1x

Sali de studiu 500 Ix

Chicineta 500 1x

Camere de innoptare 300 Ix

Zone de circulatie, coridoare 50 Ix;

Spatii anexe si tehnice, grupuri sanitare 20-50 Ix;

Indicele de redare a culortlor Ra trebuie sa fie minim 80.

Temperatura de culoare a surselor de lumina va fi de 2800 — 3200K.

Distributia fluxului luminos va fi indirect si difuz.

Tipul constructiv al aparatelor de iluminat si al aparatelor de conectare, respectiv gradul de protectie este in
concordanta cu categoria de influente externe ale incaperilor in care sunt montate. Se vor utiliza aparate de iluminat
cu LED.

Comanda iluminatului se face cu intrerupatoare si comutatoare modulare, montate ingropat, avand grad de
protectie IP 20 si butoane de comanda.

Circuitele de iluminat se vor realiza cu cablu CYY-F 3 x 1,5 montat in tub de DN16.

Pentru conectare se folosesc aparate montate ingropat la o inaltime de 1,50 m de la pardoseala avand curentul
nominal de minim 10 A.

Circuitele de prize se vor realiza cu conductor CYY-F 3 x 2,5 montat in tub de protectie DN16.
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Circuitele de lumina sunt distincte fata de circuitele de prize.

INSTALATIA CATY

S-a prevazut cate o priza TV amplasata in incaperile in care este necesar,

Reteaua de distributie este radiala. Se va utiliza cablu coaxial protejat in tub.

Prizele TV se vor monta la o inaltime de 0.4 m fata de pardoseala finita.

La realizarea instalatiei interioare de curenti slabi se vor respecta prevederile Nont

Instalatia voce-date

Instalatia electrica interioara de voce-date se proiecteaza, executa si exploateaz. woiiws nivue ou ov wnguiv
conditiile de siguranta si fiabilitate conform normativului 118/1-2001 — ,,Normativ pentru proiectarea si executarea
instalatiilor electrice interioare de curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie”.

Producatorul (sau furnizorul) de elemente componente ale instalatiilor electrice interioare de voce-date an
obligatia sa livreze odata cu echipamentele si instructiunile de functionare, montaj, exploatare si verificare ale
acestora.

Reteaua de voce-date si telefonie interioara se va realiza dupa o schema radiala, cu cablu FTP cat6.

INSTALATIA DE PARATRASNET SI PRIZA DE PAMANT

Cladirea va fi prevazuta cu instalatie de protectie impotriva trasnetului tip PDA cu At=40us, cu Rp>57m pentru
Nivelul I, montaj aparent, pe catarg cu suport propriu, la 5m de la cota maxima a cladirii, la ninim 2m de cota maxima
a oricarui obiect metalic.

Conductoarele de coborare se racordeaza la priza de pamant artificiala comuna, prin piese de separatie montate

la 2,1 m de la suprafata solului; rezistenta de dispersie sub 1 (2.

MASURT DE PROTECTIE IMPOTRIVA SOCURILOR ELECTRICE

Protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecta la instalatii si echipamente electrice fixe se
realizeaza prin aplicarea sistemului de protectie prin legarea la conductorul de protectie.

Protectia impotriva atingerii indirecte (la defect) se realizeaza printr-o masura de protectie principala, care sa
asigure protectia in orice conditii si o masura de protectie suplimentara, care sa asigure protectia in cazul defectarii
protectiei principale. Cele doua masuri de protectie impotriva atingerilor indirecte trebuie alese astfel incat sa nu se
anuleze una pe cealalta.

Protectia in caz de defect {protectia la atingere indirecta) se realizeaza numai prin masuri tehnice. Acestea sunt:

Masuri tehnice principale :

- legarea la pamant a partilor conductoare accesibile (ce accidental ar putea fi puse sub tensiune).

Masuri tehnice suplimentare :

- deconectarea automata la aparitia unui curent electric de defect periculos, prin utilizarea dispozitivelor
diferentiale DDR de 30 mA;

- legatura de echipotentializare de protectie suplimentara.
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Pentru diminuarea riscului de incendiu trebuie utilizat un dispozitiv de protectie cu curen
(DDR) cu curent nominal de functionare mai mic sau cel mult egal cu 300 mA, amplasat la
conform prevederilor art. 4.2.2.8. din I7-2011.

Pentru imobilul analizat se impune echiparea cu instalatie electrica de iluminat de siguran

- iluminat pentru continuarea lucrului;

- iluminat de securitate pentru interventii;

- iluminat pentru evacuarea din cladire;

- iluminat impotriva panicii;

Iluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului (zona ECS si camera tablou general) se va realiza
prin echiparea cu acumulator a unui corp de iluminat. Corpul de ilurinat se va alimenta din sursa locala - acumulator,
va fi corp de iluminat de tip autonom. Dupa infreruperea fumizarii energiei electrice corpul de iluninat va functiona
3h. Se va monta conform plansei IE si va fi alimentat din circuitul de iluminat din doza de ramificatie.

Tluminatul de securitate pentru interventii va fi echipata cu iluminat de siguranta pentru interventie conform
art. 7.199 din Normativului pentru proiectarea, executia exploatarea instalatiilor de incalzire centrala - indicativ
[13/2015 si art.7.23.6.1 din Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirilor - indicativ 17/2011. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip
autonown. Dupa intreruperea fumizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h.

Iluminatul de securitate pentru evacuare se va realiza cu luminoblocuri, avand imprimate pictograme cu
directia cea mai scurta de iesire. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h.
Se vor monta conform plansei IE si vor fi alimentate din circuitele de iluminat. Corpurile de ilmninat pentru evacuare
trebuie amplasate astfel incat sa se asigure un nivel de iluminare adecvat, la fiecare schimbare de directie, la fiecare
usa de iesire destinata a fi folosita in caz de urgenta, in exteriorul si langa fiecare iesire din cladire, in locurile unde
este necesar sa fie seinnalizat un pericol potential, amplasamentul unui echipament de siguranta sau sau echipament
de interventie impotriva incendiului (stingatoare...), conform art. 7.23.7.2. din 17/2011.

Timpul de punere in functiune a sistemelor de iluminat de siguranta la intreruperea iluminatului normal, este
de 0,5 sec., conform prevederilor tabelului 7.23.1. din normativul 17/2011.

Corpurile de iluminat pentru evacuarea din cladire trebuie sa respecte recomandarile din SR EN 60598 - 2 —
22 si tipurile de marcaj {(sens, schimbarile de directie) stabilite prin H.G. nr. 971/2006, SR 180 3864 — 1 (simbaoluri
grafice) si SR EN 1838 privind distantele de identificare, luminanta si ilumiarea panourilor de semnalizare de
securitate.

Corpurile de iluminat de tip autonom se alimenteaza de pe circuite comune cu corpurile de iluminat normal.
Conductoarele si/sau cablurile de alimentare trebuie sa fie cu intarzaiere la propagarea flacarii in manunchi si fara
degajare de halogeni (conform SR EN 50266 pe parti — de exemplu CYY-F ).

Corpurile de iluminat pentru iluminatul de siguranta trebuie sa fie realizate din materiale clasa B de reactie la

foc, potrivit reglementarilor specifice.



Iluminatul de securitate impotriva panicii se va realiza prin echiparea unor corpuri de iluminat cu
acumulatoare. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip autonom. Dupa
intreruperea fumizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h. Se vor monta conform plansei IE. Nivelul

de iluminare trebuie sa permita persoanelor sa ajunga in locul de unde calea de evacuare poate fi ider

Prezentul Memoriu tehnic descrie solutiile tehnice adoptate pentru realizarea unor instalatiilor .
sus mentionat, respectiv:

& instalatia electrica de iluminat si prize;

e instalatia electrica de curenti slabi (TV, internet);

s instalatii electrice de putere - tablouri electrice;

® instalatia de protectie impotriva trasnetului;

# masuri de protectie impotriva socurilor electrice.

® instalatii iluminat de siguranta.

SOLUTII TEHNICE

Cladirea va fi dotata cu instalatii electrice pentru asigurarea cerintelor de confort, functionalitate si siguranta
in acord cu Tema de proiectare si cu normele in vigoare.

Alimentarea cu encrgie electrica

Alimentarea cu energie electrica se va face conform cap. 2.6.8 din PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin
H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021.

Pentru sursa de rezerva am propus montarea unu grup electrogen.

Putere aparenta: 60kVA;

Instalatii electrice de putere - tablouri electrice

In cladire, la parter, se va monta tabloul general de distributie TGD. Tabloul de distributie se alimenteaza cu
energie prin cabluri de tip CYABY.

Protectia circuitelor de iluminat si a circuitelor de prize se face cu disjunctoare automate cu protectie
diferentiala de 30 mA.

Instalatii interioare de iluminat normal si prize

Instalatia electrica de iluminat asigura cerintele cantitative {nivel de ilwininare) si calitative (distributie, culoare,
grad de protectie} impuse de prescriptiile tehnice in vigoare pentru aceasta categorie de cladiri.

Se vor realiza urmatoarele niveluri de iluminare medie (conform NP-061-2002);

Sala de sedinte, sala de mese, foyer 300 Ix

Sali de studiu, sala de lectura, sala de conferinte 500 Ix

Chicineta 500 1x

Camere de innoptare, sala de expozitie/ muzeu 300 Ix

Zone de circulatie, coridoare, casa scarii 50 1x;
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Indicele de redare a culorilor Ra trebuie sa fie minim 80.

Temperatura de culoare a surselor de lumina va fi de 2800 — 3200K.

Distributia fluxului Juminos va fi indirect si difuz.

Tipul constructiv al aparatelor de iluininat si al aparatelor de conectare, respectiv gradul d
concordanta cu categoria de influente extemne ale incaperilor in care sunt montate. Se vor utiliza a
cu sursa de tip halogen.

Comanda iluminatului se face cu intrerupatoare si comutatoare clasice, nontate ingrop: | -
protectie IP 20 si butoane de comanda.

Circuitele de iluininat se vor realiza cu cablu FY 3 x 1,5 montat in tub de DN16.

Pentru conectare se folosesc aparate montate ingropat la o inaltime de 1,50 m de la pardoseala avand curentul
nominal de minim 10 A.

Circuitele de prize se vor realiza cu conductor FY 3 x 2,5 montat in tub de protectie DN16.

Toate prizele sunt cu contact de protectie, conform Normativ 17-2011 art. 5.4.8.

Circuitele de lumina sunt distincte fata de circuitele de prize.

INSTALATIA CATYV

S-a prevazut cate o priza TV amplasata in incaperile in care este necesar.

Reteaua de distributie este radiala. Se va utiliza cablu coaxial protejat in tub.

Prizele TV se vor monta la o inaltime de 0,4 m fata de pardoseala finita.

La realizarea instalatiei interioare de curenti slabi se vor respecta prevederile Normativului 118/1-2001.

Instalatia voce-date

Instalatia electrica interioara de voce-date se proiecteaza, executa si exploateaza astfel mcat sa se asigure
conditiile de siguranta si fiabilitate conforin normativului 118/1-2001 — , Normativ pentru proiectarea si executarea
instalatiilor electrice interioare de curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie™.

Producatorul (sau fumizorul) de elemnente commponente ale instalatiilor electrice interioare de voce-date au
obligatia sa livreze odata cu echipamentele si instructiunile de functionare, montaj, exploatare si verificare ale
acestora.

Reteaua de voce-date si telefonie interioara se va realiza dupa o schema radiala, cu cablu FTP cat6.

INSTALATIA DE PARATRASNET S1 PRIZA DE PAMANT

Cladirea este prevazuta cu instalatie de protectie impotriva trasnetului tip PDA cu At=40pus, cu Rp>571n pentru
Nivelul [, montaj aparent, pe catarg cu suport propriu, 1a 5m de la cota maxima a ¢ladirii, la minim 2m de cota maxima
a oricarui obiect metalic.

Conductoarele de coborare se racordeaza la priza de pamant artificiala comuna, prin piese de scparatie montate
la 2,1 m de la suprafata solului; rezistenta de dispersic sub 1 £2.

MASURI DE PROTECTIE IMPOTRIVA SOCURILOR ELECTRICE

Protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecta la instalatii si echipamente electrice fixe se

realizeaza prin aplicarea sistemului de protectie prin legarea la conductorul de protectie.



Protectia impotriva atingerii indirecte (la defect) se realizeaza printr-o masura de protectie principala, care sa
asigure protectia in orice conditii si 0 masura de protectie suplimentara, care sa asigure protectia *~ ~~— ANt
protectiei principale. Cele doua masuri de protectie impotriva atingerilor indirecte trebuie alese a
anuleze una pe cealalta.

Protectia in caz de defect (protectia la atingere indirecta) se realizeaza numai prin masuri tehi

Masuri tehnice principale :

- legarea la pamant a partilor conducteare accesibile (ce accidental ar putea fi puse sub tens

Masuri tehnice suplimentare :

- deconectarea automata la aparitia unui curent electric de defect periculos, prin utilizarea dispozitivelor
diferentiale DDR de 30 mA;

- legatura de echipotentializare de protectie suplimentara.

Toate partile metalice ale instalatiilor care deservesc cladirea se vor lega la o bara de egalizare a potentialelor
BEP.

Pentru diminuarea riscului de incendiu trebuie utilizat un dispozitiv de protectie cu curent diferential rezidual
(DDR) cu curent nominal de functionare mai mic sau cel inult egal cu 300 mA, amplasat la punct de alimentare,
conform prevederilor art. 4.2.2.8. din [7-2011.

Pentru imobilul analizat se impune echiparea cu instalatie electrica de iluminat de siguranta:

- iluminat pentru continuarea lucrului;

- iluminat de securitate pentru interventii;

- iluminat pentru evacuarea din cladire;

- iluminat impotriva panicii;

Tluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului (zona ECS si camera tablou general) s¢ va realiza
prin echiparea cu acumulator a unui ¢orp de iluminat. Corpul de iluminat se va alimenta din sursa locala - acumnulator,
va fi corp de iluminat de tip autonom. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice corpul de iluminat va functiona
3h. Se va monta conform plansei IE si va fi alimentat din circuitul de iluminat din doza de ramificatie.

TNuminatul de securitate pentru interventii va fi echipata cu iluininat de siguranta pentru interventie conform
art. 7.199 din Normativalui pentru proiectarea, executia exploatarea instalatiilor de incalzire centrala - indicativ
113/2015 si art.7,23.6,1 din Normmativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirilor - imdicativ I7/2011. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip
autonom. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h.

Tluminatul de securitate pentru evacuare se va realiza cu luininoblocuri, avand imprimate pictograme cu
directia cea mai scurta de iesire. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h.
Se vor monta conform plansei IE si vor fi alimentate din circuitele de iluminat. Corpurile de iluminat pentru evacuare
trebuie amplasate astfel incat sa se asigure un nivet de iluminare adecvat, la fiecare schimbare de directie, la fiecare
usa de iesire destinata a fi folosita in caz de urgenta, in exteriorul si langa fiecare iesire din cladire, in locurile unde
este necesar sa fie semnnalizat un pericol potential, amplasamentul unui echipament de siguranta sau sau echipament

de interventie impotriva incendiului (stingatoare...), conform art. 7.23.7.2. din 17/2011.
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Corpurile de iluminat de tip autonomn se alimenteaza de pe circuite comune cu corputile de iluminat normal.
Conductoarele si/sau cablurile de alimentare trebuie sa fie cu intarzaiere la propagarea flacarii in manunchi si fara
degajare de halogeni (conform SR EN 50266 pe parti — de exemplu FY).

Corpurile de iluminat pentru iluminatul de siguranta trebuie sa fie realizate din materiale clasa B de reactie la
foc, potrivit reglementarilor specifice.

Iluminatul de securitate impotriva panicii se va realiza prin echiparea unor corpuri de iluminat cu
acumulatoare. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip autonom. Dupa
intreruperea fumnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h. Se vor monta conform plansei [E. Nivelul

de iluminare trebuie sa permita persoanelor sa ajunga in locul de unde calea de evacuare poate fi identificata.

Bazele proiectarii
Principalele prescriptii tehnice care au stat la baza intocmirii prezentului proiect sunt;
- Normative si Legi:

17:2011 - Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor

P118-3:2015 Nommativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a J11-a — Instalatii de detectare,
semnalizare si alarmare.

118/1:2001 - Nommativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice interioare de curenti slabi aferente
cladirilor civile si de productie

NP 061-2002 Nommativ pentru proiectarea si executia sistemelor de iluminat artificial din cladiri

NTE 007/08/00 - Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice

C56:2002 - Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si a instalatiilor aferente

C300:1994 - Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de constructii si
instalatii aferente acestora

P118:1999 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor

Legea 319:2006 — Legea securitatii si sanatatii in munca

HG 995:2010 - Norme Metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatatii in munca nr.
319:2006

- Standarde:

SR HD 384 .4.41 §2:2004/A1:2004 - Instalatii electrice in constructii. Partea 4; Masuri de protectie pentru

asigurarea securitatii. Capitolul 41: Protectia impotriva socurilor electrice
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proiectulul de rezistenta. Fundatile vor 11 de tip continuu din beton armat. Stalpil s1 grinzile propuse vor h realizate
din beton armat.

Acoperisul va firealizat din beton armat. Invelitoarea va fi in sistem de terasa verde, extensiva.

Pardoseala parterului se va executa din beton armat cu plasa sudata, va avea 15cm grosime si va fi asezata pe un strat
termoizolant pe baza de sticla reciclata cu celule inchise, rezistent la umezeala si la capilaritate, un strat drenant de

pietris de 20 cm grosime si apoi pe umplutura din pamant natural foarte bine compactat.

Arhitectura

Descrierea functionala a spatiilor
a) Spatii interioare

Organizarea functionala propusa este urmatcarea:

P00 WINDFANG 7.26
P01 HOL 32.52
P02 CAMERA POMPE 4.66
P03 GS 15.84
PO4 CHICINETA 15.62
P05 CAMARA 5.63
P06 DEPOZITARE 13.19
PO7 SPATIU TEHNIC 21.25
P08 SALA DE MESE 16.91
P09 SALA DE STUDIU 14.47
P10 SALA SEDINTE 15.20
P11 HOL 28.67
P12 CAMERA 1 15.77
Pi3 CAMERA 2 9.70
P14 CAMERA 3 10.19
P15 CAMERA 4 9.89

P16 CAMERA 5§ 13.48



TOTAL SUPRAFETE UTILE
250.25 mp

b) Spatii exteripare
P17 TERASA 167.69mp

P18 BAZIN 50.12 mp

Circulatii verticale

Constructia se desfasoara pe un nivel - parter. Nu este cazul pentru prevederea de circulatii ve
— scari, rampe.

Accesuri

Accesul la teren si implicit la constructia propusa se face exclusiv pe potecile si traseele existente in Parcul
National Ceahlau. Pentru optimizarea executiei, materialele, utilajele si echipamentele necesare realizarii acestui
proiect vor fi asigurate la sit si prin intermediul unui elicopter de transport, existand un heliport langa Cabana Dochia.
Accesul se face de pe laturile de nord si de sud ale teremlui, iar in cladire accesul se face de pe latura estica.

Solutii constructive si de finisaj |

Peretii exteriori vor fi realizati din beton armat, conform proiectului de rezistenta. Fundatiile vor fi de tip
continuu din beton armat. Stalpii si grinzile propuse vor fi realizate din beton armat.

Acoperirea va fi realizata din beton ammat. Invelitoarea va fi in sistem de terasa verde, extensiva.

Pardoseala demisolului se va executa din beton armnat cu plasa sudata, va avea 15cm grosime si va fi asezata
pe un strat termoizoelant pe baza de sticla reciclata cu celule inchise, rezistenta la umezeala si capilaritate, de 20 CM
grosime, un sirat drenant de pietris de 20 CM grosime si apoi pe umplutura din pamant natural foarte bine compactat.

Inchideri si finisaje exterioare

Peretii exteriori vor fi finisati la exterior cu piatra naturala.

Termoizolatii

Tenmoizolarea se va face din placi de vata minerala bazaltica, cu liant de rasina organica, hidrofobizate in masa,
cu grosimi de 20 cm pentru peretii exteriori si 25 cm la nivelul invelitorii.

Tamplarie exterioara

Tamplaria extericara va fi din aluminiu cu rupere de punte termica, cu ochiuri fixe si mobile, vopsita in camp
electrostatic, culoare RAL 7011 si ansamblu de vitraj termoizolant. La nivelul terasei exterioare va fi prevazuta o
balustrada din sticla cu geam float securizat 10mm, clar, transparent, fixata cu sisteme de conectare din cadre metalice
din platbande si coruiere.

Compartimentari si finisaje interioare
Compartimentarile interioare vor fi realizate din pereti din gips carton pe profile metalice.

Acoperisul si invelitoarea
Acoperisul va fi alcatuit din beton armat astfel incat sa se obtina geometria organica a invelitorii.

Alcatuire:



¢ Bariera contra vantului si umezelii din microfibre de polipropilena
s Termoizolatie din placi de poliizocianurat (PIR)
® Membrana inteligenta cu proprietati higroreglabile

e Placa beton armat

Rezistenta

Extras dint memoriul tehnic de rezistenta

DATE PRIVIND ACTIUNEA SEISMICA

Pentru calculul sarcinilor din seism conform normativului P100/2013 se vor considera

coeficient de amplificare dinamica

Bo = 2.50 {conf. P100/2013, fig.3.3 / pag. 50)

acceleratia tevenului pentru proieciare ag

ag = 0,25g (conf P100/2013, fig.3.1/pag.47)

perioada de colt

Tec = 0.70s (conf P100/2013, fig.3.2/pag.49)

clasq de importanta si expunere

11 {conf P100/2013, tabel 4.2 / pag. 63)

clasa de expunere

7 =100 (conf P100/2013, tabel 4.2 / pag. 63)

Jactorul de comportare;

g=5%a,/a =5%1.15=5.75

(sistemul structural este alcatuit din pereti structurali si sisteme duale cu pereti
preponderenti, conf P100-1/2013, tabel 5.1 / pag. 88);












¢ Intensitatea normata a incarcarii data de vant a fost calculata conform Cod de proiectare, Indicativ CR1-1-4

/2012 Incarcari date de vant.
presiunea dinamica de referinta a vamntsaluf;
=0.60kPa

B . valoarea de referinta a presiunii dinamice a vantului, 95 ,conf fig. 2.1, p~~ '~

Distributia presiunilor pe suprafetele rigide exterioare

presiunea / suctiunea vantului ce actioneaza pe suprafete rigide exterioare se determina cur
- * *

W, = y{w cpe qp (ze)

unde:

=100
o 7m . factorul de importanta expunere, conf, tab. 3.1, pag. 22; Y o 0

c . . . .
® #¢ . coef aerodinamic de presiune/suctiune pentru suprafete exterioare

z AT .
- qp( ) - valoarea de varf a presiunii dinamice a vantului Ja cota ze;

z, . . . . .
. ¢ - inaltimea de referinta pentru presiunea exterioara;

ASIGURAREA EXIGENTELOR DE REZISTENTA ST STABILITATE
Solutia propusa asigura cerintele de rezistenta si stabilitate pentru comportarea urmatoarelor elemente, componente
ale cladirii, pe durata exploatarii;

¢ teren fundare; infrastructura; suprastructura; elemente structurale de inchidere; elemente structurale de

compartimentare

CARACTERISTICILE DE REZISTENTA ALE MATERIALELOR
clasa de beton:

e beton egalizare C8/10

e in fundatii monolite — C16/20; C20/25

¢ In stalpi, grinzi, pereti si plansee — C20/25
clasa de expunere:

e placi, grinzi si stalpi: XC1 (conf. tab. 1 din NE012/1-2010);

e fundatii: XC2 (conf. tab. 1a/NE012/1-2010);

¢ continut maxim de cloturi: 0.20 (conf. tab. 10 din NE012/1-2010);

¢ raport maxim A/C; 0.60 (conf. tab. F.1.1 din NE012/1-2010);
clasa de consistenta:; T4 (120+£30);

e dimensiuni agregate: 0 — 16mm;
e tip de ciment: CEM II-AS —42.5
e clasa de tasare; S3, conf, CR6-2011, pet. 3.3.2;



et

BSt 500 S (armaturi longitudinale din stalpi, grinzi si placi):
¢ Categoria de ductilitate C
® Limita de curgere: 5000daN/cm?2
¢ Rerzistenta la rupere: 5500daN/cm2

® Alungire la rupere: min. 10%

OB37 (etrieri si armatura longitudinala din plansee):
e Limita de curgere: 2350daN/cm2;
e Rezistenta rupere; = 3600daN/cm?2;

[, =R, =2100daN/cm’

o Rezistenta de calcul:

® Alungire =26%

DESCRIEREA STRUCTURII DE REZISTENTA
Cladirea proiectata are regim de inaltime parter.
Cladirea prezinta o forma neregulata in plan cu lungimea maxima de 46.07m. Parterul are inaltir

m inaltime minima si cca. 5.50m inaltime maxima, la interior.

Descrierea structurii

Sistemul de fundare este alcatuit din fundatii continue de tip talpa sub peretii din beton armat si grinzi de fundatii in
2ona stalpilor de cadru.

Structura de rezistenta este alcatuita la nivelul parterului din stalpi cu sectiunea de 35x75cm, pereti structurali cu

grosimea de 30¢m, grinzi de cadru cu sectiunea de 35x50-60cm si plansee din beton armat in grosime de 15cm.

Talpa de fundatie sub peretii structurali din beton armat este realizata din beton armat monolit C1672  IC
$3-0.20%C]I, are sectiunea de 80x40cm. Talpile sunt armate longitudinal la partea inferioara cu 6 ©®12 BST500C si
superioara cu 60310 BSTS00C cu rol de armatura de rezistenta. Transversal se folosesc etrieri @80B37dispusi la pas

de 15cm, Acoperirea cu beton pentru armatura longitudinala este de minim 5.00cm.

Grinzile de fundatie sunt de tip talpa si elevatie cu dimensiunile talpii de 80x40¢m si ale elevatiei de 40x120cm.
Claga de beton folosita in talpa este C16/20-XC2-83-0.20%Cl, iar clasa de beton din elevatie este C20/25-XC2-83-
0.20%Cl.

Talpile sunt armate longitudinal la partea infericara cu 6D16BST500C si superioara cu 6012BST500C cu rol de

armatura de rezistenta.



Peretii parterului sunt realizati din beton armat monolit C20/25-XC2-83-0.20%Cl, cu grosimea de 30cm. Peretii
sunt ancorati in talpa fundatiei cu F14BST500C dispusi la pas de 15cm. Peretii sunt armati vertical cu F14/15cm
BST500C si orizontal cu F12/15cm BST500C. Acoperirea cu beton este de minim 3.50¢m pentru armatura de la partea

exterioara din zona care se afla in contact cu pamantul si de minim 2.50¢m pentru armaturile de la fata interioara.

Stalpii de cadru au sectiunea de 35x75¢m si sunt realizati din beton armat monolit de clasa C20/25-XC1-83-0.20%Cl.
Armatura din stalpi este 4@18BST500C la colturi si 12F16BST300C pe feletele laterale. Etrierii sunt 38/10/20cm
OB37. Acoperirea cu beton este de 3.50c¢m pentru armatura longitudinala din stalpi. Lungimea de suprapunere a

armaturilor din stalpi este de 6042 si se face deasupra nivelului planseelor.

Grinzile de eadru au sectiunea de 35x50cm si 35x60cm si sunt realizate din beton armat monolit de clasa C20/25-
XC1-83-0.20%Cl. Armatura din grinzi este 40 16BST500C la partea inferioara si 4F22BST500C la partea superioara.
Etrierii sunt ©8/10cmOB37 dispusi in zonele plastice potentiale si @8/20cmOB37 in restul zonelor. Acoperirea cu
beton este de 3.00cin pentru armaturile longitudinale din grinzi. Ancorarea barelor longitudinale in stalpi se face cu

ciocuri la 90°.

Planseul peste parter are grosimea de 15cm si este realizat din beton armat monolit de clasa C20/25-XC1-83-0.20%Cl.
Armarea planseului se face cu bare legate @8, @10BSTS00C. Acoperirea cu beton este de minim 1.50cm pentru
armatura superioara si inferioara. Armaturile de la partea infericara se ancoreaza in grinzi, iar cele de la partea

superioara se innadesc in zona de camp cu minim 50,

Placa suport pardoseala se va executa din beton amat monolit in grosime de 15¢m. Clasa de beton este C16/20-XCl1-
$3-0.20%Cl. Armare se va realiza cu 1 rand de plasa sudata ®6x100/d6Ex100. Suprapunera plaselor se va face minim

2.50 ochiuri. Acoperirea cu beton este de 5.00¢m la partea inferioara/superioara.

Instalatii sanitare interioare si exterioare
BAZE DE PROIECTARE

Proiectarea si dimensionarea instalatiilor mentionate au fost facute pe baza urmatoarelor date:

. Planuri de arhitectura si constructii
. Specificatii tehnice furnizate de beneficiarul lucrarii
. Standard de stat STAS 1343-06

. Standard de stat STAS 1478-90



. Nommativ de siguranta la foc a constructiilor P118 - 99

» Date furnizate de producatorii de utilaje si aparatura.

La adoptarea solutiilor tehnice au fost respectate cerintele esentiale:

’ rezistenta mecanica si stabilitate;

. securitate la incendiu;

. igiena, sanatate si mediu inconjurator;

. siguranta si accesibilitate in exploatare;
. protectie impotriva zgomotului;

. economie de energie si izolare termica;

. utilizare sustenabila a resurselor naturale

Alimentarea cu apa rece menajera
In lipsa unui studiu amanuntit si a unui foraj care sa ateste faptul ca se poate asigura necesarul de apa din izvoare de

coasta sau panza freatica, se propune folosirea apelor pluviale ce vor fi filtrate si tratate corespunzator pentru a
indeplini parametrii necesari utilizarii in siguranta a acestora. Pentru tratarea apelor pluviale colectate se va folosi o
instalatie dedicata, cu agrement tehnic furnizat de producator si dovada posibilitatii de tratare a apelor pluviale pana
la un nivel care sa permita utilizarea apei, de asemenea se recomanda si prevederea unui buget pentru contract de

mentenanta a echipamentului.

Pentru asigurarea necesitatilor ocupantilor se recomanda realizarea unui stoc de apa potabila imbuteliata, pentru a

acoperi o eventuala perioada fara precipitatii (instalatia de tratare a apei nu va functiona).

Diametrele conductelor de apa rece si apa calda s-au determinat in functie de debitele specifice ale obiectelor sanitare,
conform STAS 1478, iar in cazul conductelor de legatura la obiectele sanitare s-au avut in vedere si particularitatile

constructive ale obiectelor sanitare (diametrele armaturilor obiectelor sanitare).

Portiunile orizontale de conducte se vor monta cu panta (0,1.... 0,2%) in sensul curgerii pentru a permite golirea
instalatiei, daca este cazul. Inainte de punerea in functiune, apa trebuie sa fie controlata bacteriologic de catre un
institut de specialitate adecvat. Fiecare proba se ia direct dupa contorul de apa si de la ultimul loc de alimentare.

Rezultatul controlului trebuie prezentat in mod oportun inainte de punerea in functiune.



4
- 2 panouri solare cu o suprafata absorbanta de 2.35mp (echipate cu sisteme de acoperire/protectie pentru
panouri) si statie completa de automatizare/pompare pentru sisteme solare. Acoperirea panourilor solare se va realiza
cu jaluzele automate si se vor monta prin grija Antreprenorului.

- 1 boiler, cu capacitatea de 300 litri cu preparare indirecta cu doua serpentine si baterie de incalzire electrica

cu capacitatea de 3 kW.

Grupul de panouri solare amplasat pe terasa imobilului, capteaza energia solara prin intermediul unei retele de
conducte si captatori plani din teava de cupru acoperita cu vopsea de culoare albastra si o transfera fluidului din
circuitul primar (amestec de apa si monopropilenglicol in proportie de 50% - 50%).

Fluidul din circuitul primar parcurge serpentina fiecarui boiler, degaja o cantitate de caldura preluata direct de apa de
consum care se incalzeste pana la temperatura de stocare de maxim 60°C. Pentru realizarea unei temperaturi de 63 de
grade pentru tratare bacteriana, in cadrul boilerului se va prevedea o baterie de incalzire electrica cu capacitatea de 3

kw.

Temperatura de furnizare a apei calde este 38,5°C. In lipsa radiatiilor solare sau in cazul in care incalzirea apei nu este
posibila in totalitate cu ajutorul pancurilor solare, se va realiza amestecul apei din circuitul cu panouri solare si a apei
calde provenite de la centrala termica, cu ajutorul unei vane cu 3 cai de amestec.

Presiunea maxima in circuitul primar de alimentare cu agent termic de la panourile solare nu trebuie sa depaseasca
4bar.

Asigurarea la suprapresiune se realizeaza prin intenmediul grupului de siguranta alcatuit din vas de expansiune si
supape de siguranta.

Instalarea, punerea in functiune precum si utilizarea panourilor solare trebuie sa fie efectuate conform cu normativele
EN 12975, EN 12976 si EN 12977 (Instalatii termice solare si componente ale acestora. 12975 - Captatoare solare.
12976 - Instalatii prefabricate).

Distributia se va realiza prin ghene de instalatii din conducta de polietinela tip Pe-x. In grupurile sanitare conductele

vor fi montate fie m pardoseala, fie mascate in pereti.

Evacuarea apelor uzate
Canalizarea apelor uzate menajere se va face prin racordarea la o statie de epurare ecologica.

In cadrul cladirii se vor regasi urmatoarele categorii de ape uzate:

- ape uzate menajere provenite de la obiectele sanitare



propune montarea unui camin filtrant suplimentar montat in aval de statia de epurare. Apele filtrate si epurate vor fi
colectate intrun bazin cu capacitatea 3 mc si se vor utiliza in scopuri gospodaresti.
Statia de epurare este complet automatizata, epurarea efectuandu-se treptat in cele trei compartimente ale statiilor,
dupa cum urmeaza:
1. La patrunderea apelor reziduale in primul compartiment care functioneaza in regim deficitar de oxigen are loc
o prima biodegradare a substantelor organice si a anumitor substante anorganice, cu ajutorul bacteriilor.
2. In continuare apele reziduale patrund in compartimentul destinat epurarii biologice aercbe care functioneaza
pe principiul amestecului complet. Cantitatea de namol biologic si timpii de stationare vor fi calculati astfel mcat
sa se realizeze parametrii de epurare ceruti de legislatia in vigoare. Oxigenarea apelor se realizeaza prin barbotarea
aerului cu ajutorul ventilatoarelor adecvate.
3. Apele epurate biologic patrund in compartimentul decantor care este astfel conceput incat asigura concomitent
o filtrare a acestora, namolul biologic recirculandu-se in interiorul sistemului. Prin aceasta recirculare a namolului,
practic vidanjarea trebuie facuta la intervale mari de timp, costurile de exploatare fiind astfel foarte reduse. Dupa
operatiunea de decantare si filtrare, apele pot fi captate si utilizate in scopuri gospodaresti. Intregul sistem este

automatizat, functioneaza gravitational, energia electrica fiind consumata doar pentru aerarea apelor.

Apele pluviale ce provin din ploi sau din topirea zapezilor de pe acoperisul cladirii, de pe suprafetele
balcoanelor/teraselor vor fi colectate cu ajutorul unor receptori si evacuate gravitational catre caminele de canalizare
aflate in exteriorut imobilului, urmand a fi directionate catre un bazin de retentie. Apele astfel colectate vor fi pompate
catre incinta unde se vor filtra, deduriza si trata corespunzator pentru a indeplini parametrii necesari utilizarii in
siguranta a acestora. Pentru tratarea apelor pluviale colectate se va folosi o instalatie dedicata, cu agrement tehnic
furnizat de producator si dovada posibilitatii de tratare a apelor pluviale pana la un nivel care sa permita consumul

apei.

Bazinul de captare a apei va avea un volum un volum util de aprox. 80 me, surplusul de apa evacuat prin conducta de
preaplin se va evacu prin tuburi de PV C perforat la teren.

Grupul de pompare ape pluviale va fi comandat de un senzor de nivel minim si maxim montat in statia de tratare
(instalatie dedicata) a apei pluviale.

Statia de tratare a apei pluviale va fi echipata cu o electropompa submersibila ce va deservi consumatorii menajeri.

In statia de tratare a apei pluviale se vor monta senzoti de nivel astfel:
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interzisa racordarea oricarui obiect sanitar la canalizare fara on sifon intermediar cu garda hidraulica. Deasupra
ultimalui racord de obiect sanitar pentru a asigura ventilarea, coloana se prelungeste pana deasupra acoperisului unde

se monteaza o caciula de ventilatie, in asa fel incat sa se respecte prevederile Normativului I 9 — 20135,

Pe coloanele de canalizare cu legaturi de la obiectele sanitare se vor prevedea tuburi (piese) de curatire la baza
coloanelor, deasupra ultimei ramificatii si la fiecare 2 nivele.

Inaltimea de montaj a piesei de curatire va fi de 0,40 — 0,80 m fata de pardoseala, urmand ca in dreptul acesteia sa se
prevada usite in ghenele de mascare ale coloanelor verticale de canalizare.

La iesirea din imobil a conductelor de canalizare se va respecta adancime de inghet, conform STAS 6054-77.
Sapaturile vor fi executate cu latime minima de 70 cm, respectand relatia De+40 cm.

Latimea minima a santului pentru conductele de apa va fi de 60 cm, iar pentru conductele de canalizare va fi de 70
¢m. Fundul santului va fi nivelat si va avea panta egala cu panta tevilor.

Tuburile se vor poza pe un pat de 10 cm de nisip.

Umplutura se va executa numai dupa probarea conductelor atat apa cat si de canalizare.

Pentru canalizarea menajera avem un debit de calcul de 3.08/s, iar pentru canalizarea pluviala aferenta terasei avem
un debit de 11.9 Is,

Conducta de scurgere menajera este prevazuta din PP. Ea va fi montata im ghena izolata cu vata minerala caserata
pentru izolatie fonica si termica prevenind aparitia condensului.

Conducta de canalizare montata mgropata in exterior va fi din PVC - KG.

GRADUL DE ECHIPARE
In vederea asigurarii confortului tehnico-sanitar pentru ocupantii obiectivului, prin prezenta documentatie se propune
dotarea cu obiecte sanitare, precum si realizarea instalatiilor sanitare interioare si exterioare de apa rece, calda,

canalizare menajera si pluviala,

Echiparea si dotarea instalatiilor de alimentare cu apa si canalizare se va face in functie de destinatia si caracteristicile
cladirii sau a spatiilor ce urmeaza a fi dotate, de caracterisristicile retelelor exterioare de apa si canalizare, de nivelul

de confort la care trebuie sa raspinda cladirea respectiva, precum si de cerintele investitorilor,

Dotarea minima cu obiecte sanitare si accesorii a cladirilor se va face tinand seama de prevederile cuprinse in STAS

1478 “Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale. Prescriptii fundamentale de proiectare”,
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Bateriile vor fi de tip stativ pe obiectul sanitar.

Au fost prevazuti robineti coltar de siguranta pentru racordarea la conductele de apa a lavoarelor, spalatorului si a

vaselor de closet.

De asemenea, se stabilesc solutiile tehnice si conditiile de realizare a instalatiilor interioare de canalizare a apei uzate
menajere de la punctele de consum pana la caminele de racord din exteriorul imobilului.
La amplasarea obiectelor sanitare se vor respecta conditiile de amplasare specifice tipului de utilizator din

documentatiile de specialitate si STAS-uri.

DISPOZITII FINALE:
Portiunile orizontale de conducte se vor monta cu panta (0,1.... 0,2%) in sensul curgerii pentru a permite golirea

instalatiei, daca este cazul.

Configuratia si diametrele conductelor de apa rece, calda, canalizarea menajera si pluviala, se afla evidentiate pe

planurile desenate anexate la documentatie.

Instalatiile se vor executa de catre instalatori autorizati in acest gen de lucrari.

Personalul muncitor va avea efectuat la zi instructajul SSM si PSI specifice lucrarilor de instalatii sanitare. Se vor

respecta prescriptiile de montaj specifice materialelor prezentate in documentatie.

La executia lucrarilor se vor respecta prevederile Hotararile Guvernamentale din 2005-2006, ce contin cerintele de
securitate si sanatate a lucratorilor specifice acestui gen de lucrari , Legea 319/2006 privind protectia si igiena muncii
in constructii, vezi detalii in caietul de sarcini anexat, Normele specifice de securitate a muncii pentru lucrari de

instalatii tehnico-sanitare si de incalzire, aprobate prin ordin MSPS nr.117/27.03.1996.

BREVIAR DE CALCUL
Apa potabila
Necesarele de apa sunt calculate conform cu STAS 1343-1/2006. Valorile acestora sunt determinate cu ajutorul

relatiilor:



Qri med = Z(qs - N) [/2i] = Z(gs * N) + 10 [m¥/zi]
in max = in med - Kai [l'n3f'zi]
Qom max — inmax Ko [m33’21] = Qz.i max / 24 - Ko [Il‘l‘;fh]

unde:
- Qz med [M?/2i] = consum zilnic mediu;
- Qzimax [M?/Zi] = consum zilnic maxim;
« Qorar max [M*h] = consum orar maxim,
- K. = coeficient de neuniformitate a debitului zilnic;
- Ko = coeficient de neuniformitate a debitului orar;
- g [l/zi / persoana] = debit caracteristic a carei valoare este determinata in func

- N [persoana] = numar de perscane.

Nr. . ) Debit caracteristic Numar persoane )
Tip ocupanti ) Suma debitelor
Crt. gs [1/zi / persoana] N [persoana)
1 Locuitori 20 10 200
Suma tuturor debitelor 200

Urmand metoda de calcul avem:

I(gs-NY = 200 [Vzi]
Qzi med = 02 [m¥zi]
Ka = 12

Quzi max = 02 [mVYzi]
Ko = 28

Qorar max = 0.02 [m¥h]

In concluzie:

in med = 0.2 [msr"z.i]
in max = 0.2 [m’fz.i]
Qorar max = 0.02 [m3fh]

Debite de calcul

Dimensionarea conductelor de apa rece si apa calda este efectuata conform cu Normativ §9-20135, tabelul

4, Valorile sunt determinate cu ajutorul relatiilor:




Ve=0,54 (ZV )7 in Us

unde;

Ve [I/s] = debitul de calcul;
Vs - debitul specific de apa al unei armaturi [I/s];

Urmand metoda de calcul avem:

— Cladiri administrative

Nr. ) . Debitele specif
ot Denumire obiect Numnar obiecte Ve [Us]

1. Lavoar 2 0.07

2. WwC 3 0.15

4. Cada de dus 2 0.20

6. Spalator 1 0.30

7. Masina spalat vase 1 .10

8. Masina spalat rufe 1 0.17

In concluzie:

gc

= 041 |Vs]

Necesarul de presiune

Necesarul de presiune pentru pomparea apelor este calculat conform cu STAS 1478-90. Valorea acestuia este

determinata cu ajutorul relatiei:

Hiee [mMH20] = Hg [mH20] + Hy [mH20] + Hiin [mH20] + Hiee [mH20]

unde:

- Hnee [mH20] = presiunea necesara,

- Hp [mHz0] = diferenta dintre nivelul punctului de consum plasat cel mai dezavantajos si nivelul apei din vasul

sau conducta din care aspira pompa;

- Hu[mH20] = presiunea de utilizare la punctul de consum situat cel mai dezavantajos;

- Hin [mH20] = pierdera de sarcina liniara;

- Hive [mH20] = pierdera de sarcina locala;

Unmand metoda de calcul avem:

Hg = 2 [mH0]
Hu = 10 [mH:20]
Hiin 5 [mH.0]




Hioc =5 [IIIH20]
Hrec = 22 [IIIH20]

In concluzie:

Haee = 22 |m HZOI

Instalatii de canalizare
Restitutia de apa uzata menajera
Suma debitelor de ape uzate menajere care se evacueaza in reteaua de canalizare Qu este calculata

conform 1846-1/2006:

Qu =i med = Qui med [m?/zi]
Qu zi tmax = in max [m3fz1]

Qu orar maim — Q Qrar maxim [msfh]

unde:
- Quzi med [m¥/zi] = debit zilnic mediu;
- Quazimax [m3/zi] = debit zilnic maxim;
- Quoro max [M?/h] = debit orar maxim;
- Qui med [m*/zi] = consum zilnic mediu;
- Qumax [m¥/zi] = consum zilnic maxim;
- Qomrmax [M*/h] = consum orar maxim,
In concluzie:
Qu zi med
Qu zi max

Q'I.I Orar max

02  [md/zi]
0.2  |md/zi]
0.02 |m3/h]

i

Debite de calcul
Ape uzate menajere
Determinarea debitului de calcul al apei uzate pentru conducta de racord s-a efectuat in conformitate cu prevederile

normaticul 19, utilizand urmatoarea formula:

Ves =0,40 (£V 5)*?1in /s — cladiri administrative

unde:

Vs - este debitul de calcul in I/s
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3 Cada de dus 2 0.33
4, Spalator 1 033
5 Masina spalat vase | 0.66
6 Masina spalat rufe 1 0.50

In concluzie:

g = 323 |5

Ape meteorice

Debitele pentru ape meteorice sunt calculate conform STAS 1795-87. Suma acestor debite este calculata cu ajutorul

relatiei:

Qp [I/s]=1[l/s/ha] - ¢-8:[ha]=1[Vs/ha] ¢ - Sc- 10 [m?]

unde:

S. [m?] = suprafata de calcul;

¢ = coeficient de scurgere aferent suprafetei "S" de calcul;

I [Vs / ha] = intensitatea normata a ploii de calcul, conform STAS 9470-73.

m = 0.9 - coeficient adimensional de reducere a debitelor de calcul, pentru o durata a timpului de calcul mai

mare de 40 de minute m = 0.9;

Terasa imobil

Debitele pentru ape meteorice aferente terasei imobilului vor fi colectate printr-un sistem de jgheaburi si burlane,

urmand a fi preluate de la nivelul solului si colectate in bazinul de retentie.

Urmand metoda de calcul avem:

Se = 500 [m?]

P

= Q.ou
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Q, = 1190 [Vs]

In concluzie:

Qp=11.9 /s

Instalatii termice si de ventilare

Proiectarea instalatiilor s-a facut in concordanta cu prevederile Normativului pentru pr

instalatiilor de incalzire centrala, indicativ 1.13-2015. Acest normativ va fi deasemenea respt

a prezentului proiect. Deasemenea, pentru realizarea instalatiilor de ventilatii au fos

normativului i5/2010.

Incalzirea spatiilor interioare de la parter la nivelul de temperatura de confort precizat in standarde (1907/2-14}, se va
realiza prin intermediul unui sistem de incalzire in pardoseala, de radiatie joasa. Instalatia de incalzire a fost
dimensionata tinandu-se cont de temperatura agentului de incalzire (45/40°C). Distributia agentului termic de la sursa
catre distribuitoarele de nivel montate in nisele din pereti se va realiza cu conducte de PPR cu insertie de material
compozit, cu amplasare aparenta, la plafon,

Circuitele de incalzire in pardoseala se vor realiza din conducte din PeX-A, cu bariera de oxigen, si vor fi montate pe
placa de beton, pe sistem de prindere tip placa cu nuturi, urmand sa fie acoperite de sapa de ciment.

Functionarea in parametrii tehnici, de siguranta si economie a centralei termice este prevazuta a fi asigurata conform
cap. 15 din 113/2015, cu aparate de masura, contorizare si echipamnente de automatizare care controleaza in principal
siguranta si economicitatea la arzatoare, temperaturile si presiunile prescrise, inclusiv protectia la depasirea acestora,
reglarea temperaturilor agentilor termici corelat cu temperatura exterioara si cu cererea de consuin.

Ca solutie de back-up pentru incalzire au fost prevazuta convectoare (radiatoare) elecirice, pentru montaj pe perete,
in fiecare incapere ce necesita acest lucru. Convectoarele vor functiona pe baza unui termostat incorporat ce le va

controla pornirea si oprirea, deasemenea, fiecare convector va avea functionare in trepte.

Pentru prepararea agentului termic se va folosi 0 pompa de caldura alimentata electric.

Sursa de incalzire a imobilului este reprezentata de o pompa de caldura aer-apa cu puterea nominala de incalzire de
18kW. Unitatea interioara a pompei de caldura si echipamentele aferente instalatiei de producere a agentului tremic
vor fi amplasate la parterul imobilului, in camera tehnica special amenajata.

Circuitele din distribuitorul din spatiul tehnic vor fi prevazute pe tur cu cate o pompa de circulatie, tip ,,in line”.
Pompele sunt electronice, dotate cu variator de taratie, pentru un consum economic. Pompele vor avea montate dupa
refulare clapete antiretur,

Pentru citcuitele de incalzire reglajul temperaturii va fi unul de tip calitativ, folosindu-se robineti cu 3 cai , montati
inaintea pompei de circulatie. Fiecare circuit in parte este dotat cu robineti de sectorizare montati inainte si dupa

ansamblul pompa, clapeta de sens, robinet cu 3 cai etc.
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camera tehnica si racordate pe returul instalatied,

Pentru a mari i mai mnult eficienta instalatiei, se propune montarea in centrala termica si a wnui acumulator de apa
calda, avind capacitatea de 1500 litri. Acesta va stoca agentul termic, a carui temperatura ce va fi monitorizata de
catre senzorul de temperatura al sursei. Agentul termic stocat va putea fi apoi fi pompat catre distribuitorul principat
si de acolo catre instalatia de incalzire si de preparare ACM.

Functionarea in parametrii tehnici, de siguranta si economie a pompei de caldura este prevazuta a fi asigurata conform
cap. 15 din 113/2015, cu aparate de masura, contorizare si echipamente de automatizare care controleaza in principal
siguranta si economicitatea echipamentelor, temperaturile si presiunile prescrise, inclusiv protectia la depasirea
acestora, reglarea temperaturilor agentilor termici corelat cu temperatura exterioara si cu cererea de consum
Umplerea instalatiei se va face prin conducta de retur, conform schemei functionale.

Conductele de agent termic vor fi din teava din polipropilena reticulata (PPR) si vor fi izolate contra pierderilor de

caldura cu izolatie de tip polietilena expandata pentru conductele de incalzire (alimentarea distribuitor/colectoarelor).

Instalatii interioare de ventilare si conditionare a aerului

Deoarece cladirea este amplasata intr-o zena de munte, luand in considerare temperature medie de vara de 18-20 de
grade, nu se considera necesara o instalatie de racire dedicata.

Pentru grupurile sanitare, ventilarea se va realiza cu sisteme de extractie formate din valve circulare cu debit reglabil
racordate la tubulaturi circulare, ce extrag intre 50 si 100 mc/h din fiecare spatiu, prin intermediul cate unui ventilator
amplasat pe fiecare nivel. Ventilatoarele vor fi cu temporizator, si vor fi actionate fie de un sensor de prezenta, fie
concomitant cu aprinderea luminii in fiecare grup sanitar. Deoarece ventilatoarele sunt racordate la aceeasi coloana
de ventilatie ce evacueaza la exterior prin tavanul parterului, pentru evitarea patrunderii aerului din demisol in parter,
sau invers, se vor monta clapete de sens circulare, gravitationale, pe fiecare dintre conexiunile ventilatoarelor cu
coloana.

Ventilatia zilnica in salile si in camerele de innoptare se va realiza cu ajutorul unor sisteme descentralizate de ventilare
cu recuperare a caldurii din aerul evacuat, prin intermediul unor ventilatoare cu dublu flux. Acestea exirag si introduc
aer in incapere, simultan, cu trecerea lui printr-un schimbator de caldura, ce inmagazineaza caldura aerului evacuat,
si o cedeaza aerului introdus. Acest sistem prezinta functii inteligente cum ar fi programarea ventilarii zilnice si
controlarea nivelului de CO2 din incapere. In functie de marimea mcaperii si a numarului de persoane pentru care a
fost dimensionata, ventilatoarele vor fi de tip simplu, pentru debite de pana in 200 mc/h, si cu tubulatura racordata la

valve de introducere si aspiratie pentru debit de 650 me/h.,
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Prezentul Merporiu tehnic descrie solutiile tehnice adoptate pentru realizarea unor instalatiilor obiectivului mai
sus menttonat, respectiv:

® instalatia electrica de iluminat si prize;

¢ instalatia electrica de curenti slabi (TV, internet);

¢ instalatii electrice de putere - tablouri electrice;

® instalatia de protectie impotriva trasnetului;

o masuri de protectie impotriva socurilor electrice,

@ instalatii iluminat de siguranta.

SOLUTII TEHNICE

Cladirea va fi dotata cu instalatii electrice pentru asigurarea cerintelor de confort, functionalitate si siguranta
in acord cu Tema de proiectare si cu normele in vigoare.

Alimentarea cu energie electrica

Alimentarea cu energie electrica se va face conform cap. 2.6.8 din PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin
H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021 si la specificatiile beneficiarului privind bransamentul.

Putere absorbita: Pa =45 kW.

”Alimentarea cu energie electrica se va face prin dezvoltarea unui sistern cu panouri fotovoltaice.”.

Putere aparenta: 60kVA;

Putere absorbita: Pa =45 kW.

Instalatii electrice de putere - tablouri electrice

In cladire, la parter, se¢ va monta tabloul general de distributie TGD. Tabloul de distributie se alimenteaza cu
enetgie prin cabluri de tip CYABY.

Protectia circuitelor de iluminat si a circuitelor de prize se face cu disjunctoare automate cu protectie
diferentiala de 30 mA.

Instalatii interioare de iluminat normal si prize

Instalatia electrica de iluminat asigura cerintele cantitative (nivel de iluminare) si calitative (distributie, culoare,
grad de protectie) impuse de prescriptiile tehmice in vigoare pentru aceasta categorie de cladiri.

Se vor realiza urmatoarele niveluri de iluminare medie (conform NP-061-2002):

Sala de sedinte, sala de mese 300 1x

Sali de studiu 500 Ix

Chicineta 500 Ix



Camere de innoptare 300 Ix

Zone de circulatie, coridoare 50 Ix;

Spatii anexe si tehnice, grupuri sanitare 20-50 1x;

Indicele de redare a culerilor Ra trebuie sa fie minim 80,

Temperatura de culoare a surselor de lumina va fi de 2800 — 3200K.

Distributia fluxului luminos va fi indirect si difuz.

Tipul constructiv al aparatelor de iluminat si al aparatelor de conectare, respectiv gri
concordanta cu categoria de influente externe ale incaperilor in care sunt montate. Se vor uti
cu LED,

Comanda iluminatului se face cu intrerupatoare si comutatoare modulare, montate ingropat, avand grad de
protectie [P 20 si butoane de comanda.

Circuitele de iluminat se vor realiza cu cablu CYY-F 3 x 1,5 montat in tub de DN16.

Pentru conectare se folosesc aparate montate ingropat la o inaltime de 1,50 m de la pardoseala avand curentul
nominal de minim 10 A.

Circuitele de prize se vor realiza cu conductor CYY-F 3 x 2,5 montat in tub de protectic DN16.

Toate prizele sunt cu contact de protectie, conform Normativ 17-2011 art. 5.4.8.

Circuitele de lumina sunt distincte fata de circuitele de prize.

INSTALATIA CATV

S-a prevazut cate o priza TV amplasata in incaperile in care este necesar.

Reteaua de distributie este radiala. Se va utiliza cablu coaxial protejat in tub.

Prizele TV se vor monta la o inaltime de 0.4 m fata de pardoseala finita.

La realizarea instalatiei interioare de curenti slabi se vor respecta prevederile Normativalui 118/1-2001.

Instalatia voce-date

Instalatia electrica intericara de voce-date se proiecteaza, executa si exploateaza astfel incat sa se asigure
conditiile de siguranta si fiabilitate conform normativului 118/1-2001 — ,Normativ pentru proiectarea si executarea
instalatiilor electrice interioare de curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie”™.

Producatorul (sau furnizorul) de elemente componente ale instalatiilor electrice interioare de voce-date au
obligatia sa livreze odata cu echipamentele si instructiunile de functionare, montaj, exploatare si verificare ale
acestora.

Reteaua de voce-date si telefonie interioara se va realiza dupa o schema radiala, cu cablu FTP cat6.

INSTALATIA DE PARATRASNET SI PRIZA DE PAMANT

Cladirea va fi prevazuta cu instalatie de protectie impotriva trasnetului tip PDA ¢u At=40us, cu Rp>571n pentru
Nivelul I, montaj aparent, pe catarg cu suport propriu, la 5m de la cota maxima a cladirii, la minim 2m de ¢ota maxima
a oricarui obiect metalic.

Conductoarele de coborare se racordeaza la priza de pamant artificiala comuna, prin piese de separatie montate

la 2,1 m de Ja suprafata solului; rezistenta de dispersie sub 1 €.
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protectiei principale. Cele doua masuri de protectie impotriva atingerilor indirecte trebuie alese astfel incat sa nu se
anuleze una pe cealalta.

Protectia in caz de defect (protectia la atingere indirecta) se realizeaza numai prin masuri tehnice. Acestea sunt:

Masuri tehnice principale :

- legarea la pamant a partilor conductoare accesibile (ce accidental ar putea fi puse sub tensiune),

Masuri tehnice suplimentare ;

- deconectarea automata la aparitia unui curent electric de defect periculos, prin utilizarea dispozitivelor
diferentiale DDR de 30 mA;

- legatura de echipotentializare de protectie suplimentara.

Toate partile metalice ale instalatiilor care deservesc cladirea se vor lega la o bara de egalizare a potentialelor
BEP.

Pentru diminuarea riscului de incendiu trebuie utilizat un dispozitiv de protectie cu curent diferential rezidual
(DDR) cu curent nominal de functionare mai mic sau cel mult egal cu 300 mA, amplasat la punct de alimentare,
conform prevederilor art. 4.2.2.8. din 17-2011.

Pentru imobilul analizat se impune echiparea cu instalatie electrica de iluminat de siguranta;

- iluminat pentru continuarea lucrului;

- iluminat de securitate pentru interventii;

- iluminat pentru evacuarea din cladire;

- iluminat impotriva panicii;

Iuminatul de siguranta pentru continuarea lucrului (zona ECS si camera tablou general) se va realiza
prin echiparea cu acumulator a unui corp de iluminat. Corpul de iluminat se va alilnenta din sursa locala - acumulator,
va fi corp de iluminat de tip autonom. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice corpul de iluminat va functiona
3h. Se va monta conform plansei IE si va f1 alimentat din circuitul de iluminat din doza de ramificatie.

Iluminatul de securitate pentru interventii va fi echipata cu iluminat de siguranta pentru interventie conform
art. 7.199 din Nonmativului pentru proiectarea, executia exploatarea instalatiilor de incalzire centrala - indicativ
11372015 si art.7.23.6.1 din Nonnativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirilor - indicativ 17/2011 1. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip
autonom. Dupa infreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h.

Iluminatul de securitate pentru evacuare se va realiza cu luminoblocuri, avand imprimate pictograme cu
directia cea mai scurta de iesire. Dupa intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h.

Se vor monta conform plansei IE si vor fi alimentate din circuitele de iluininat. Corpurile de iluminat pentru evacuare



de 0,5 sec., conform prevederilor tabelutui 7.23.1. din normativul I7/2011.

Corpurile de iluminat pentru evacuarea din cladire trebuie sa respecte recomandarile din SR EN 60598 - 2 —
22 si tipurile de marcaj (sens, schimbarile de directie) stabilite prin H.G. nr. 971/2006, SR ISO 3864 — | (simboluri
grafice) si SR EN 1838 privind distantele de identificare, laminanta si iluminarea panourilor de semnalizare de
securitate,

Corpurile de iluminat de tip autonom se alimenteaza de pe circuite comune cu corpurile de iluminat normal.
Conductoarele si/sau cablurile de alimentare trebuie sa fie cu intarzaiere la propagarea flacarii in manunchi si fara
degajare de halogeni (conform SR EN 50266 pe parti — de exemplu CYY-F ).

Corpurile de iluminat pentru iluminatul de siguranta trebuie sa fie realizate din materiale clasa B de reactie la
foc, potrivit reglementarilor specifice.

Iluminatul de securitate impotriva panicii se va realiza prin echiparea unor corpuri de iluminat cu
acumnlatoare. Corpurile de iluminat se vor alimenta din sursa locala, vor fi corpuri de iluminat de tip autonom. Dupa
intreruperea furnizarii energiei electrice ele vor functiona timp de minim 1h. Se vor monta conform plansei 1E. Nivelul

de iluminare trebuie sa permita persoanelor sa ajunga in locul de unde calea de evacuare poate fi identificata.

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totala a obiectului de investitii, exprimata in lei, cu TV A si, respectiv,

fara TVA, din care constructii-montaj (C+M), in conformitate cu devizul general;

Scenariul I — optim (recomandat)

Valoarea totala a obiectului de investitii cu TVA = 10.878.182,651ei
din care constructii-montaj (C+M) cu TVA = 7.614.276,88 lei
Valoarea totala a obiectului de investitii fara TVA = 9.159.719,10 lei
din care constructii-montaj (C+M) fara TVA = 6.398.552,00 lei

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati fizice care sa indice
atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi, in conformitate cu standardele, normativele si

reglementarile tehnice in vigoare;

Scenariul I — optim (recomandat)



Beneficiarii infrastructurii construite — | - Rangeri + alti potentiali utilizatori

Rangeri + alti potentiali utilizatori

Sconstaurta: 0 mp SCONSTRUITA parter: 325 mp
SpesrasuraTta: 0 mp SprsFasuraTA: 3
Sunpa: ¢ mp SurtrLa: 250,25 n

¢) indicatori financiari, socio-economici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in Tunctie de
fiecarui obiectiv de investitii;
Costurile operationale sunt costuri aditionale generate de utilizarea investitiei, dupa terminarea lucrarilor de
interventie.
Cheltuielile previzionate dupa implementarea proiectului sunt de mai multe categorii:
- Cheltuieli salariale;
- Cheltuieli pentru asigurarea utilitatilor,
- Cheltuieli pentru intretinere si functionare;
Cheltuielile de operare vor fi suportate de catre beneficiar, iar asumarea acestora se va realiza prin HCL si HC,

dupa caz.

d) Durata estimata de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.

30 luni

Durata de realizare si etapele principale corelate cu datele prevazute in graficul orientativ de realizare a investitiei,

detaliat pe etape principale:

GRAFIC DE REALIZARE A INVESTITIEI







Numar de compartimente de mncendiu: 1

Centru de Management Arii Protejate

Functiune: civila

Categoria de importanta - C({normala) conf. HG 766/1997
Clasa de importanta - 111, conf. P100/2013

Riscul de ingendiu - MIC, conf. P118/99

Gradul de rezistenta la foc - 11, conf. P118/99

Exigenta Bl. Protectia fata de vecinatati:

In conformitate cu planul de situatie anexat, obiectul care este supus avizarii se afla intr-

constituie un compartiment de incendiu independent.

Exigenta B2. Incadrarea in categoria de pericol de incendiu a proceselor tehnologii
adapostite:

Nu este cazul.

Exigenta B3. Gradul de rezistenta la foc al cladirii:

B3a. Propunere de incadrare.

Grad de rezistenta la foc: Iil conf. P118/99

B3b. Numar de etaje si aria construita pe nivel,

Constructie Administrativa pentru Directia de Administrarea a Parcului National Ceahlau in cadrul proiectului
privind Imbunatatirea starii de conservare a habitatelor de interes comunitar din Parcul National Ceahlau prin

implementarea de masuri adecvate

Scenariul 1

Regimul de inaltime = P

Suprafata construita parter = 325 mp
Suprafata desfasurat: 325 mp

Exigenta B4. Masuri luate in vederea limitarii propagarii focului:

Solutia propusa respecta normele generale de protectie impotriva incendiilor.

o Usile vor fi rezistente la foc E190-C, prevazute cu dispozitive de autoinchidere sau inchidere automata in caz
de incendiu.

o Spatiile care adapostesc pompa de caldura/centrala termica, vor fi separate de restut cladirii prin pereti din
zidarie clasa de reactie la foc A1/ CO, cu rezistenta la foc min REI 180 si planseu din beton armat clasa de reactie la
foc A1 /CO cu rezistenta la foc min REI 120. (art. 3.8.4, tabel 3.4.4 — Normativ P118/1999)

o Accesul la spatiile tehnice care adapostesc pompa de caldura se realizeaza din exterior;

o Chicineta va fi dotata doar cu echipamente care nu folosesc foc deshis, toate echipamentele functionand

exclusiv electric, avand risc mic de incendiu, conform art. 2.1.3. din normativul P118/99,
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2.4.2.P 118/99).

Exigenta BS. Evacuare fum si gaze fierbinti:
Big, Ventilatit Ia scari. Nu este cazul,

Coridoarele de evacuare sunt iluminate natural si nu necesita instalatii de presurizare sa
art. 42,100 din Pi18/1999, art. 4.2.21 din NP010/1997, art. 4.3.3.1.10 din NP0O11/1997 siart. V..

Evacuarea fumului si a gazelor fierbinti se va realiza prin tiraj natural.

B3b, Deschideri speciale in tavanul salilor aglomerate. Nu este cazul.

Exigenta B6. Asigurarea cailor de evacuare si de salvare:

Boa. Numar de cai de evacuare.

Evacuarea persoanelor se face prin usile principale ale incaperilor, traseele de evacuare fiind distincte si
independente in mai multe directii.

Fata de prevederile art. 2.6.11., art. 2.6.12. si art. 3.6.1. din Normativul P118-99 pentru evacuarea utilizatorilor
in caz de urgenta, constructia a fost prevazuta cu cai de evacuare dimensionate corespunzator capacitatii, destinatiei
si functionalitatii, dupa cum urmeaza:

Constructie Administrativa pentru Directia de Administrarea a Parcului National Ceahlau in cadrul proiectului
privind Imbunatatirea starii de conservare a habitatelor de interes comunitar din Parcul National Ceahlau prin
implementarea de masuri adecvate (asimilata cladirilor de locuit, hoteluri, camine, cabane etc care nu sunt cladiri
inalte sau foarte inalte — conforrn Tabel 3.6.4 din Normativ P118/1999):

Capacitatea unui flux de evacuare este de 80 persoane (tabel 3.6.4 si art. 4.2.103 — Normativ P118/1999).

Conform temei de proiectare, datorita specificului activitatii, frecventa sezoniera este de aproximativ 6 hini pe
an.

DIMENSIONAREA CATLOR DE EVACUARE A FOST FACUTA CONSIDERAND INCARCARILE
MAXIME ALE SPATITLOR. TN SITUATIA REALA NU SE VOR OCUPA SIMULTAN TOATE SPATIILE.

Scenariul 1

In functie de sezon, numarul persoanelor prezente permanent variaza intre 2 si 10 perscane, la care se poate
adauga personal ocazional.

Parter - capacitate maxima ocazionala simultana; 40 persoane

F1 (parter)=40-> 40/80persoane/flux=0.50 rezulta din calcul necesitatea asigurarii a 1 flux de evacuare

F1 (conform art. 2.6.55 din NP118/1999, numar persoane parter = 40 -> 40 : 80 persoane/flux = 0.50 rezulta
din calcul necesitatea asigurarii a 1 flux de evacuare;

Usile exterioare sunt conformate astfel:

- 1 usa exterioara (usa de acces principal) - latime 1.60 m, ce poate evacua 3 fluxuri;

- | usa exterioara (usa de acces secundar, pentru personal) - latime 1.00 m, poate evacua 1 flux;

Exigenta B7. Dotar¢a cu mijloace speciale de stingere a incendiilor si de prima interventie:




Caile de interventie ale pompierilor vor fi marcate corespunzator, vor permite accesul usor la principalele

circulatii functionale, precum si la spatiile cu risc sau pericol de incendiu.

Cerinta ,,C” - IGIENA SI SANATATEA OAMENILOR, REFACEREA SI PROTECTIA MEDIULLUI
Exigenta C1. Regimul juridie:

- Regimul juridic al terenului este de domeniu public.

Regimul tehnic - Terenul apartine domeniului public al jud. Neamt, conform Actului Admivistrativ HCL nr.
104/02.08.2018 emis de Consiliul Local Bicaz,

Exigenta C2. Investitor, beneficiar, destinatie:
- Investitor este Consiliul Judetean Neamt si beneficiar este judetul Neamt prin Consiliul Judetean Neamt.

- Destinatia propusa a constructiei este de Constructie Administrativa pentru Directia de Administrarea a
Parcului National Ceahlau in cadrul proiectului privind Imbunatatirea starii de conservare a habitatelor de interes

comunitar din Parcul National Ceahlau prin implementarea de masuri adecvate.
Exigenta C3. Regimul tehnic: Realizarea unei constructii verzi necesare administrarii ariei naturale protejate
din cadrul proiectului "Imbunatatirea starii de conservare a habitatelor de interes comunitar din Parcul National

Ceahlau prin implementarea masurilor adecvate™.

Exigenta C4. Influenta constructici asupra mediului inconjurater (natural / amenajat):

- Functiunea constructiei nu produce zgomote perturbatoare, nivelul de zgomot fiind incadrat in prevederile
STAS 6156, Constructia nu prezinta un pericol de poluare pentru apa, aer, sol si subsol.

- Apele uzate provenite din nevoi igienico-sanitare, se evacueaza prinir-o retea de canalizare exterioara
profectata in incinta, spre statii de epurare.

- Preluarea apelor pluviale de pe platforme si acoperisuri se face separat, prin intermediul canalelor de scurgere
cu deversare si/sau preluare in rezervoare proprii, utilizata in interes personal de caire beneficiar (conform
recomandarilor tehnice din PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021 aferent prezentei
documentatii).

- Pe perioada executarii lucrarilor vor fi intreprinse masuri pentru prevenirea si reducerea poluaril atmosferei

cu pulberi, praf sau noxe chimice prin manipularea adecvata a materialelor de constructii si a celor excavate pe



- Constructia nu umbreste alte vecinatati.

- Constructia nu dezvolta surse de radiatii, campuri electrice sau magnetice.

Exigenta C5. Modificari in fauna si flora:

- Constructia nu afecteaza fauna si flora locala prin functiunea sau pozitia €i propusa in proiect.
Exigenta C6. Modificari in sol si subsol:

- In desfasurarea activitatii din acest imobil nu rezulta poluanti pentru sol si subsol,

- Nu exista posibilitatea infilirarii apelor uzate menajere sau tehnologice in sol.

Exigenta C7. Mod de colectare si evacuare deseuri:

- Se va mentine in permanenta curatenia in incinta proprietatii cat si pe spatiile verzi.

- Deseurile menajere solide se colecteaza si depoziteaza in europubele pe platforma betonata, special amenajata
in interiorul parcelei, in functie de locul de provenienta si tipul acestora, de unde vor fi preluate de catre Regia de
Salubritate conform contractului de evacuare a deseurilor si al Planului de Management aferent Parcului National
Ceahlau,

- Colectarea reziduurilor solide precun si a resturilor alimentare lichide se va face in recipiente etanse cu capac,
confectionate din material rezistent, usor de spalat si de dezinfectat.

- Acestea vor fi depozitate in spatii (incaperi, boxe sau platforme acoperite) special destinate si amenajate in
acest scop, prevazute cu mijloace pentru prevenirea accesului insectelor sau rozatoarelor, cu paviment
impermeabilizat, amenajat in panta spre o gura de scurgere si dotate cu posibilitati de spalare.

- Recipientele de colectare si spatiile de depozitare vor fi mentinute in permanenta stare de curatenie. Evacuarea

reziduurilor solide se va face inainte ca acestea sa depaseasca capacitatea de depozitare sau sa intre in descompunere.

Exigenta CB. Masuri pentru protectia aerului interior fata de noxele din exterior:
- Nu exista surse peluante in vecinatatea amplasamentului.

Exigenta C%. Masuri pentru asigurarea calitatii aerului interior pentru ocupanti:
- Este asigurat un ambient corespunzator prin posibilitatea de evacuare a fumului si a mirosurilor prin ventilarea

naturala sau mecanica a spatiilor, inclusiv a bailor si a spatiilor de depozitare.

- Se va realiza o etanseizare corecta a constructiei la agentii externi (apa, aer, gaze, zapada, praf).

Conditia tehnica privind ,Igiena aerului”, presupune asigurarea calitatii aerului din interiorul cladirilor si
asigurarea unei ambiante atmosferice corespunzatoare, astfel incat sa nu existe degajari de substante nocive, gaze

toxice sau emanatii periculoase de radiatii.
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Se va asigura 0 ambianta atmosferica normala, conform prevederilor NP 008-97 (toate ¢
formaldehida, radon, monoxid de carbon, dioxid de carbon, vapori de apa se vor incadra in limitele
de nommativ. Concentratia minima de oxigen necesara va fi de min 16,3% din volumul inc
normativului}

Se va asigura o ventilatie corespunzatoare.

Cl.2 Asigurarea unei ventilari corespunzatoare:

C1.2a Ventilarea naturala va fi asigurata in toate spatiile, mai putin in spatiile tehnice si in gri_ .

C1.2b Ventilarea mecanica. Se va asigura in grupuri sanitare, spatii de depozitare, spatii tehnice, unde este
cazul.

Exigenta C10. Evitarea degajarii de noxe:

- nu exista evacuari de noxe sau concentratii de poluanti de la sistemul de incalzire care sunt incadrate in V.L.E
- Ordin 462 din 01.07.1993.

Exigenta C11. Conditii de iluminat:

Este asigurata o iluminare naturala coerenta prin orientarea spatiilor dedicate studiului, odihnei, socializarii,
seryirii mesei.

Proiectul propune un iluminat artificial dimensionat corespunzator si pozitionat coerent in raport cu suprafetele
vitrate si cantitatea de lumina naturala in diferite momente ale zilei.

Uniformitatea iluminarii va respecta prevederile STAS 6646/3.

Realizarea conditiilor de iluminare se verifica pe baza raportului dintre aria ferestrelor incapetilor si aria
pardoselii, conform STAS 6221.

Evitarea fenomenului de orbire - nu este cazul.

Exigenta C12. Controlul climatului radiativ: Nu este cazul.

Exigenta C13. Posibilitati de mentinere a igienei:
- Este asigurata o temperatura ¢orespunzatoare interioara (in functie de anotimp) eat si a unui grad confortabil

al uiniditatii aerului interior.

- Functionalitatea constructiei s-a realizat in raport cu exigentele beneficiarului. Spatiile si circunlatiile vor fi
finisate la standardul de calitate cerut de functionalitatea in bune conditii a constructiei.

lgiena apei

C2.1 Asigurarea calitatii apei:

Conform prevederilor STAS 1342,

C2.2 Asigurarea debitului de apa la punciele de consum:

Conform proiectului de instalatii.

(2.3 Asigurarea camtitatilor de apa potabila necesara:

Conform proiectului de instalatii.
Coeficientul de variatie a debitului orar 2,5

Repartitia punctelor de apa se va face conform 9 si STAS 1478
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Va fi asigurata 0 ambianta termica corespunzatoare atat iarna cat si vara, admitandu
conditiilor 1 zi/an iama si 5 zile /an vara.

Indicele global de confort (PMV) va fi intre -0,5 si +0,5;

Temperatura mediului ambiant va fi:

- pe timp de iama (valori minime): sala de lectura, sala de studiu, chicineta, coric
sali de sedinte, sali pentru expozitie (20C), camere de innoptare (22C), grupuri sanitare, spatii
depozitare (15C)

-> pe timp de vara (valori maxime): 25C

Umiditatea relativa a aerului interior va fi : intre 35-60%

Viteza curentilor de aer va fi pe timp de vara max 0,15m/s, pe timp de vara max 0,275 m/s

Diferenta maxima de temperatura intre Tint si Tmedie a suprafetelor inteiroare va fi : pereti max 4K, favan
max 3K, pardoseala max 2K

Amplitudinea oscilatiei temperaturii aerului interior va fi iama 1,0 si vara 3,0

Se va asigura o amnbinata termica locala prin limitarea asimetriilor temperaturilor de radiatie ale elementelor si
prin cantitatea de caldura cedata de picior pardoselii.

Insoritea

Incaperile sunt considerate a fi suficient insorite daca durata de insorire in ziua de referinta, primavara si toamna
(21 martie si 23 septembrie) este de peste doua ore, iar unghiul de incidenta al radiatiei directe este peste valorile 6°
vertical si 20° orizontal.

Orientarile spatiilor sunt optime din punctul de vedere al iluminatului natural, si anume: sala de studiu E, sala
lectura E, sali de innoptare E (curte de lumina). Sala de sedinte de la nivelul parterului, chicineta, coridoarele vor fi
iluminate natural prin intermediul unor Juminatoare prevazute in acoperis.

Igiena acustica a mediuluj interior

Detaliat la punctul 3.05 Cerinta ,,E” - PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOTULUI

Igiena evacuarii apelor uzate si a dejectiilor

In desfasurarea activitatii din acest imobil nu rezulta poluanti pentru sol si subsol,
Nu exista posbilitatea infiltrarii apelor uzate menajere sau tehnologice in sol.
Canalizarea exterioara va fi din tuburi inchise etans realizate din PVC.

Nu vor exista emigii de mirosuri dezagreabile.

Nu se vor interconecta retelele de apa potabila cu cele de ape uzate,

lgiena evacuarii deseurilor si a gunoaielor

Se va mentine in permanenta curatenia in incinta proprietatii cat si pe spatitle verzi.

Deseurile menajere solide se colecteaza si depoziteaza tn europubele pe platforma betonata, special amenajata
in interiorul parcelei, in functie de locul de provenienta si tipul acestora, de unde vor fi preluate de catre Regia de
Salubritate conform contractului de evacuare a deseurilor si conform Planului de Management al Parcului National

Ceahlau.
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impermeabilizat, amenajat in panta spre o gura de scurgere si dotate cu posibilitati de spalare.

Recipientele de colectare si spatiile de depozitare vor fi mentinute in permanenta stare de curatenie. Evacuarea
reziduurilor solide se va face inainte ca acestea sa depaseasca capacitatea de depozitare sau sa intre in descompunere.

Exigenta C14. Zone / spatii verzi:

- Constructia este amplasata astfel incat sa se adreseze corespunzator categoriei de utilizatori, iar spatiile sunt
orientate astfel incat sa ofere zone cu intimitate si confort sporit, iar suprafata lor sa fie optima in raport cu categoria
de folosinta si cu tipul de utilizare. Suprafetele betonate sunt reduse la minim. Curtea interioara (de lumina, valabila
pentru scenariul 2} este amenajata cu spatii verzi alcatuite din sol natural plantat. Toate aceste aspecte contribuie in
maod pozitiv la folosinta generala a ansamblului.

- Din dorinta beneficiarului de a interveni cat mai putin asupra cadrului natural, inodificarile aduse terenului
vor fi minime, strict in zona de constructie si pentru organizarea de santier, urmand ca la terminarea lucrarilor sa se
refaca amplasamentul la starea initiala. Se va reface mediul inconjurator prin astuparea gropilor, nivelarea solului,
terasare si plantare.

- Daca nu se intervine brutal in procesul de executie, prin masurile tehnice si de protectie adoptate, nu sunt
posibile accidentele. Dupa incetarea executiei lucrarilor, pe amplasament nu ramnan matetiale care sa degradeze sau
sa polueze accidental mediul.

- In timpul executiei se va recupera solul vegetal obtinut in urma sapaturii si se va valorifica in zonele plantate
din alte parti ale proprietatii in amenajari peisajere, daca este cazul.

Se va evita evacuarea in atmosfera a substantelor daunatoare peste litnitele prevazute in STAS 12574; Nu se
vor arunca sau depozita deseuri in a fara zonelor special amenajate in acest sens.

Pe perioada executarii lucrarilor vor fi intreprinse masuti pentru prevenirea si reducerea poluarii atmosferei cu
pulberi, praf sau noxe chimice prin manipularea adecvata a materialelor de constructii si a celor excavate pe parcursul
executiei. Transportul materialelor si deseurilor produse in timpul executiei se va realiza cu mijloace de transport
adecvate, acoperite cu prelata, pentu evitarea imprastierii acestor materiale.

Prin solutiile constructive adoptate, s-a minimizat cat mai mult cantitatea de deseuri si resturi de materiale ce
vor fi produse in momentul procesului de constructie,

Nu exista surse generatoare de praf, iar in timpul constructiei, in cazul procedeelor generatoare de praf, se vor
executa stropiri cu apa si se va face curatenie cat mai des posibil.

Prin distantele pe care le pastreaza fata de limitele de proprietate si vecinatati constructia nu umbreste alte
vecinatati.

Cerinta ,,D" - SIGURANTA IN EXPLOATARE

Solutia propusa satisface cerintele temei de proiectare, odata cu respectarea normativului P100/1992.

Siguranta in exploatare a constructiei va fi asigurata prin urinarirea curenta a comportarii in timp a acesteia. Siguranta



i
prin spatiul pietonal aferent acestora.

D1.1 Siguranta circulatiei extericare pe cai pietonale:

Dl la Alunecare

Stratul de uzura al cailor pietonale va fi astfel rezolvat, incat sa nu fie alunecos nici in conditii
de umiditate;

Panta caii pietonale va fi in profil longitudinal max. 5% si in profil transversal max. 2 %.

D1.1b. Impiedicare:

Denivelarile admise vor fi max. 2,5 cm;

Dl le. Coliziune cu obstacole laterale sau frontale:

Latimea libera a caii pietonale va fi min.1=1,50m ;

Inaltimea libera de trecere pe sub obstacole izolate amplasate pe caile pietonale, va fi min. 2,10 m;

Usile si ferestrele cladirilor adiacente cailor pietonale vor fi astfel pozitionate si rezolvate, incat
sa nu constituie un obstacol in calea pietonilor;

Di.1d Cadere pe timp de furtuna: Nu este caznl.

Dl le. Coliziune cu vehicule in miscare:

Nu este cazul.

D1.2 Siguranta circulatiei pe rampe si trepte exterioare (in spatiile verzi din_jurul cladirilor civile)

DI 2a. Oboseala excesiva:

Pantele rampelor fara trepte vor fi max. 8% pentru rampe cu lungimea de max. 6,00 m; max. 5 % pentru
rampe cu lungimea > 6,00 m.

D1.2b. Caderefimpiedicare:

Nu este cazul.

Finisajul treptelor vafi astfel rezolvat, 1incat marginea freptelor sa fie clar vizibila si
sanu se confunde cu desenul de pe suprafata orizontala a treptelor;

La denivelari mai mari de 0,30 mse vor prevedea balustrade de protectie, avand h = 0,90- 1,00 m, prevazute
cu mana curenta, inclusiv la h = 0,60-0,75 m;

Treptele vor fi astfel conformate incat sa se evite impiedicarea prin agatare cu varful piciorului;

D1.2¢. Coliziune: Nu este cazul.

D1.2d Alunecare: Finisajul rampei va fi astfel realizat incat sa se evite alunecarea ;

D1 2e. Lovire; In conformarea rampelor se vor evita muchiile ascutite.
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DI 3a Escaladare: Nueste cazul.
D1.3b. Catarare: Nu este cazul.

D1.3c. Penefrare: Nu este cazul.

D1.4 Siguranta cu privire la_accesu] in cladire

Dl1.4a. Oboseala excesiva: Accesul principal in cladire este realizat la nivel, iar ¢
SPATIILOR TEHNICE) se face tot la nivel, prin amenajari antropice ce implica sistematizarea

DI1.4b.  Coliziune:  Accesul in cladire este astfel rezolvat incat sa
de circulatia exterioara cladirii;

Latimea libera a golului de usa pentru accesul principal in cladire este de min. 1,50 m.

DI.4¢. Cadere in gol: Nu este cazul.

D1.4d Alunecare: Finisajul rainpelor, podestelor si teraselor de acces vafi astfel realizat incat sa se
evite alunecarea, chiar si pe vreme umeda;

D1.5 Siguranta cu privire la circulatia intertoara

DI.5a Alunecare: Finisajele pardoselilor propuse in proiect nu sunt alunecoase.

DI1.5b. Impiedicare: Nu sunt propuse denivelari mici si neanuntate, Denivelarea admisa (in caz ca nu poate fi
evitata) va fi de max. 2,5 cm;

D1.5¢. Contactul cu proeminente joase:

Traseul cailor de circulatie orizontala nu este alterat de elemente verticale proeminente, inaltimea libera minima
fiind respectata in toate spatiile interioare (masurata de la suprafata finita a pardoselii min. 2,10 m in cladiri publice
min, 2,00 m in ¢ladiri de locuit; min. 1,90 m in mansarde si subsoluri)

D1.5d. Contactul cu elemente verticale laterale (pe caife de circulatie):

Suprafata peretilor nu trebuie sa prezinte bavuri, proeminente, muchii ascutite, sau alte surse de lovire,
agatare, ranire.

D1.5e. Contactul cu suprafete vitrate:

Suprafetele integral vitrate (pereti,usi sau ferestre fara cadru), precum si cele a caror vitraj incepe la mai putin
de 0,90 m de la sol — nu este cazul;

Suprafetele integral vitrate se vor semnaliza cu marcaje de atentionare, sablari partiale sau autocolante
amplasate intre 0,70-1,50 m de la sol si avand diametrul sau latimea de cca. 20 cm — nu este cazul.

D1 5f Comtactul cu usi batante sau usi care se deschid:

Deschiderea usilor se va face cu usurinta, fara a obstructiona circulatii, accese la alte spatii etc.

Amplasarea si sensul de deschidere al usilor trebuie rezolvat astfel imcat sa nu limiteze si sa nu impiedice
circulatia, sanuse loveasca inire ele la deschiderea simultana a doua usi, sanu loveasca  persoane care isi
desfasoara activitatea.

D1.5g. Coliziune cu alte persoane, piese de mobilier sau echipamente

Latimea libera de circulatie in incaperi si pe coridoare este stabilita corespunzator reglementarilor

specifice, in functie de destinatia cladirii, inclusiv pentru necesitatile persoanelor blocate in scaun rulant;



Nu vor fi prevazute elemente de mobilier sau echipamente pe traseul cailor de evacuare sa~

Usile propuse au latimea libera de: = mim. 0,80 m pentru incaperi cu mai putin de 50 persi
pentru incaperi cu 51 -190 persoane » min. 1,00 m pentru transport targa; « min. 1,40 m (0,80 + 0
cu mai mult de 100 persoane.

DI1.5h. Producere de panica:

Circulatia va fi subliniata si dirijata prin dispunerea mobilierului specific destinatiei, fluxt
clar, liber si comod, fluent, lesnicios si cat mai scurt, fara ocolisuri sau intoarceri nejustificate;

Traseul de circulatie al fluxurilor de tipuri si destinatii diferite, din cladiri publice, vor fi astfel concepute,
incat sa nu se intersecteze;

Caile de evacuare se vor atentiona prin marcaje corespunzatoare.

Toate usile cailor de evacuare se vor deschide in sensul evacuarii.

Exigenta D2. Siguranta cu privire la schimbarile de nivel:

D2q. Balcoane, ferestre, galerii- Nu este cazul.

D2b, Denivelari — Nu este cazul.

Deschiderea ferestrelor se va face cu mecanisme reglabile.

Exigenta D3. Siguranta la deplasarea pe scari si rampe:

Scenariul 1 - Nu este cazul.

Scenariul 2 — Scarile sunt conformate astfel incat sa asigure o circulatie optima si in siguranta a persoanelor in
interiorul cladirii.

D3a. Oboseala excesiva, Nu este cazl.

D3b. Cadere. Nu este cazul.

Scenariul 2 - Mana curenta va fi confonmata astfel incat sa fie usor cuprinsa cu mana * f=4,5 ¢m;

D3c. Alunecare. Finisajul rampelor si podestelor va firealizat astfel incat sa se evite caderea prin alunecare;

D3d. Impiedicare. Nu este cazul

D3e Lovire la partea superioara: Nu este cazul.

D3e. Coliziune. Latiinea liberaa rampelor si podestelor a fost dimensionata corespunzator destinatiei cladirii,
in corelare cu prevederile normativului P 118 si NP 051;

Exigenta D4. Siguranta cu privire la jluminat:

Dda. Intreruperea alimentarii cu energie electrica in caz de avarii

D4b. Evitarea sau limitarea fenomenitlui de orbire - Fenomenul de orbire este evitat in totalitate prin utilizarea
de corpuri de iluminat performante si printr-o pozitionare corecta a acestora.

Exigenta D5, Siguranta cu privire la deplasari cu ascensor sau seari rulante —

Nu este cazul.
Exigenta D6. Siguranta cu privire la agresiuni provenite din instalatii:
Dé6a. Electrocurare. Se vor folosi mijloace de protectie electroizolanta care au ¢a scop protejarea personalului

impotriva electrocutarilor prin izolarea fata de elementele aflate sub tensiune.



4

i

inire 1n meidenta Legn nir, D%/2U 106, cu excepuia materialelor §1 substantelor asimilate ¢elor de cercetare/studii, care
vor fi in cantitati mici si controlate sever d.p.d.v. al depoazitarii si utilizarii.

D6d. Inmtoxicare. In cladire nu se desfasoara procese tehnologice si nu se depoziteaza substante periculoase
potrivit clasificarii din Legea nr. 59/2016;

Dé6e. Contaminare si otravire. Mobilarea spatiilor de pastrare a alimentelor va respecta prevederile OMS
976/1998.

Utilajele si mobilierul tehnologic (daca este cazul) din dotarea spatiului de pastrare a alimentelor vor b
confectionate din materiale rezistente la lovituri st coroziune, neferoase, usor de curatat, care sa nu afecteze
proprietatile nutritive, fizico-chimice si organoleptice si sa nu favorizeze contaminarea microbiana a alimentelor cu
care vin in contact; vor fi intretinute in permanenta stare de functionare si vor fi amplasate astfel incat sa fie accesibile
operatiunilor de intretinere igienica.

D6f. Contact cu elemente de instalatii,

- Instalatia electrica va fi pozata in tuburi de protectie, iar pentru protectia la scurt-circuit prin atingere directa
a instalatiei, se vor face legari la conductorul de protectie si legari la priza de pamant.

- Toate componentele instalatiei electrice (cabluri, aparate, corpuri de iluminat, tablouri etectrice) vor avea
gradul de protectie IP corespunzator.

Exigenta D7. Siguranta eu privire la luerarile de intretinere:

Conditia tehnica privind ,,Siguranta in timpul lucrarilor de intretinere", presupune protectia utilizatorilor in
decursul activitatilor de curatire sau de reparare, a unor parti din cladire (ferestre, pereti, acoperisuri), pe durata
exploatarii acesteia.

D7a. Siguranta cu privire la intretinerea vitrajelor, intimpul lucrarilor de curatire, vopsire, reparare
a ferestrelor a fatadelor vitrate si a luminatoarelor.,

Utilajele fixe, aflate la inaltime, daca este cazul, vor fi prevazute cu balustrade de protectie, avand h=1,10 m.

D7b, Siguranta cu privire la intretinerea casei scarilor Nu este cazul,

D7c. Siguranta cu privire la intretinerea acoperisurilor Nu este cazul,

Exigenta D8. Siguranta cu privire la efractie si patrunderea animalelor si insectelor:

D8a. Siguranta la intruziuni si efractii

Conditia tehnica privind ,Siguranta la infruziuni si efractii", presupune protectia utilizatorilor,
impotriva eventualelor acte de violenta, hotie, vandalism, comise de raufacatori din exterior, precum si
impotriva patrunderii nedorite a insectelor sau animalelor daunatoare.

Gradul desiguranta al cladirii (normal, puternic, maxim) vafi stabilit de catre proiectant, in

functic de destinatia (importanta) cladirii, precum si de solicitarea beneficiarului.



Alcatuirea peretilor, atat in sectiune orizontala cat si pe verticala cladirii, trebuie astfel rezolvata, incat sa nu
permita distrugerea acestora.

Nu se vor prevedea elemente decorative proeminente, la partea inferioara a fatadei (sub 2,00 m inaltime);

Mecanismele de inchidere si articulatiile ferestrelor trebuie astfel alcatnite si rezolvate, incat sa impiedice
efractia si intruzinnea,

D8c. Impiedicarea patrunderii animalelor daunatoare sau insectelor:

Toate golurile din fatade (ochiurile mobile de fereastra, gurile de evacuare a aernlui viciat, prizele de aer
proaspat) se vor proteja, pe perioada de vara, astfel incat sa impiedice patrunderea insectelor;

Trecerile conductelor prin fundatia cladirilor se vor etansa, iar golul lasat pentru evacuarea apelor din subsol
va f1 protejat, pentru a impiedica patrunderea rozatoarelor.

D8d Grile si plase — Nu este cazul

Exigenta D9. Eliminarea barierelor arhitecturale: - Nu este cazul.
Cerinta .E” - PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOTULUT

LExigenta E1. Inscrierea in conditiile de mediu
Nivelul de zgomot aferent amplasamentului (mediu zi noapte Lz) este < 50dB(A).

Pe de alta parte, in cadrul cladirii, in conditiile unei functionari normale, nu exista surse de zgomot care ar
putea deranja vecinatatile.

Exigenta E2. Masuri de protectie fata de zpomotul exterior constructiei:

Prin proiectul tehnic se vor prevedea metode de izolare a anvelopei ciadirilor, metode de fonoizolare a
peretilor, planseelor si tavanelor interioare si se va utiliza o tamplarie performanta dpdv al izolatiei acustice, rezultand
un nivel de zgomot in incaperile destinate activitatii copiilor si tinerilor de maxim 35db(A), curba de zgomot 30, conf.
Art, 12(1) din OMS 1955/1995.

Spre limitele de proprietate, daca este cazul, vor fi prevazute bariere verzi de arbori/arbusti.

Exigenta E3. Masuri de protectie acustica in interiorui locuintei - zzomaot aerian;:

Nivelul de zgomot de fond in spatiile interioare este principalul parametru de confort acustic. Limitele
admisibile ale nivelului de zgomot interior {conform C125/3 — 2013, cap. 3.1 Cladiri pentru invatamant si educatie —
asimilat prezentului proiect pentru considerente acustice), exprimate ca valoare globala in dB(A) si ca numar de ordine

al curbei Cz sunt indicate in tabelul 1.












Puntile termice au fost reduse la maxim prin proiectarea eficienta a termoizolatiei (detaliat la punctele
Inchiderile exterioare si finisajele exterioare si Acoperisul si invelitoarea.)

Exigenta F3. Masuri de minimizare a consumului de energie in ansamblu:

Pentru diminuarea pierderilor de caldura, grosimea si tipul stratului termoizolant vor fi calculate conform
normativ C107/1-94.

Exigenta F4. Masuri de asigurare a cenfortului in conditii de vara:

Confortul pe timp de vara este asigurat prin amplasarea in teren (orientarea spatiilor catre est) si conformarea
volumetrica.

Vor fi prevazute sisteme de ventilatie.

Exigenta FS. Masuri de evitare a aparitiei condensului:

Gradul ridicat de termoizolare al anvelopei impiedica aparitia condensului pe suprafetele interioare.

Exigenta F6. Sistemul de echipare:
Pompa de caldura va asigura alimentarea cu energie termica a instalatiilor pentru incalzire in pardoseala;

Exigenta F7. Masuri de evitare a infiltratiilor de apa:
Se vor respecta in faza de detatii de executie, prevederile normativelor NP040- 2002, privind proiectarea si

executarea hidroizolatiilor, din membrane bituminoase si NPO&9-2002,
La fundatii si la baza peretilor exteriori este prevazuta executia de hidroizolatii;
Preluarea apelor pluviale de pe platforme si acoperisuri se face separat, prin intermediul canalelor de scurgere

cu deversare sifsau preluare in rezervoare proprii, utilizata in interes personat de catre beneficiar.

DISPOZITII FINALE

Luctarile se vor executa de catre personal autorizat in lucrari de instalatii-montaj.

Inainte de inceperea lucrarilor, personalul muncitor se va instrai cu privire la respectarea prevederilor din :

Legea 319/2006 privind sanatatea si securitatea muncii

In functie de necesitati, in faza de executie, constructorul/antreprenorul general isi va dimensiona personalul
in mod corespunzator cu fluxurile de lucru, activitatile specifice si etapele si procesele definite in proiectul tehnie, in
baza unor grafice de executie si cu personal implicat.

Ordin 300/2006 privind cerintele minime de sanatate si securitate a muncii pentru santiere mobile sau
temporare

Instructiuni proprii de sanatate si securitate a muncii (ale executantului)

Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor

Ordin 163/28.02.2007
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Lucrarile de realizare si amplasare a Organizarii de Santier nu vor afecta domeniul public si se vor desfasura
strict in limitele perimetrului amplasamentului.

Organizarea de santier va cuprinde toate elementele, materialele, suprafetele si manopera necesare pentru
amenajarea acestora.

Se va monta un panou de identificare a investitiei, amplasat vizibil la intrarea in santier (modelul pentru panoul
de identificare a investitiei este stabilit potrivit Ordinului Ministrului Lucrarilor Publice si Amenajarii Teritoriului
nr.63/N Din 11 august 1998),

Daca este cazul, se va realiza imprejmuirea santierului cu panouri metalice, opace sau sisteme similare, cu
inaltimea de 2m, astfel incat sa se reduca cat mai mult impactul potential al zgomotului pentru zonele invecinate.

Accesul principal in santier se va realiza pe latura de vest a amplasamentului. Adiacent se va amenaja si accesul
pietonal in santier atat pentru personalul implicat in realizarea lucrarilor cat si pentru terti, vizitatori.

Anireprenorul, in cadrul organizarii sale de santier, va avea amenajate spatii pentru amplasarea de constructii
provizorii si anume: birouri, complet mobilate si echipate, dotate cu sisterne de incalzire si aer conditionat, spatiu
destinat sedintelor/intalnirilor zilnice, saptamanale si lunare, grup sanitar, magazie pentru scule si aparate;

Birourile vor fi dotate cu mobilier, echipamente de comunicatii. Pe incinta santierului se vor monta si toalete
ecologice pentru deservirea personaiului muncitor.

In cadrul organizarii de santier se va amenaja o platforma destinata depozitarii de materiale si echipamente,
platforma care va fi ingradita functie de natura si tipul materialelor depozitate.

Santierul va fi pastrat in permanenta curat, deseurile urmand sa fie stocate temporar, evacuate in conformitate
cu prevederile legale in domeniu, prin intermediul operatorilor autorizati. Pentru colectarea selectiva a deseurilor se
vor monta contaimere speciale, pe tipuri de deseuri.

Pe durata realizarii lucrarilor, Antreprenorul, subantreprenaorii contractati si lucratorii independenti trebuie sa
respecte obligatiile generale ce le revin pentru :

- mentinerea santierului in ordine si imtr-o stare de curatenie corespunzatoare ;

- alegerea amplasamentului posturiler de lucru, tinand seama de conditiile de acces la aceste postura;

- stabilirea si respectarea cailor si zonelor de acces sau de circulatie ;

- manipularea in conditii de siguranta a diverselor materiale ;

- delimitarea si amenajarea zonelor de depozitare si inmagazinare a diverselor materiale, in special a
materialelor sau substantelor periculoase ;

- conditiile de deplasare a materiilor si materialelor periculoase utilizate ;

- stocarea, eliminarea sau evacuarea deseurilor si a materialelor rezultate din daramaturi, demolari si

demontari ;
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colectarea si transportul deseurilor rezultate.

In timpul realizarii obiectivului, sursele de zgomot si vibratii ar putea fi reprezentate de mijloacele de transport
si utilajele de constructie. Pentru a evita producerea poluarii fonice, toate utilajele care produc zgomot si / sau vibratii
vor fi mentinute in stare buna de functionare.

Atat pe perioada de executie a lucrarilor, cat si pe perioada de functionare a obiectivului, hu vor exista surse
de poluanti pentru sol, subsol si ape freatice deoarece:

- depozitarea tuturor deseurilor se va face diferentiat intr-un spatiu special amenajat, pe o platforma betonata,
bordurata si acoperita, pentru evitarea depozitarii acestora direct pe sol. Astfel, deseurile generate vor fi preluate de
firma de salubritate cu care beneficiarul va fi incheiat contract.

- constructorul isi va desfasura activitatea cu echipamente si utilaje care sunt in stare optima de functionare,
pentru a evita scurgerile accidentale pe sol ale produselor petroliere sau a uleiurilor minerale provenite de la aceste
echipamente si utilaje.

Dupa executia lucrarilor de constructie si darea in exploatare, nu vor exista surse de poluare ale apelor freatice,
deoarece prin activitatea desfasurata nu se vor utiliza substante ce pot afecta mediul inconjurator.

Pe perioada de functicnare a obiectivelor nu va exista posibilitatea aparitiei poluarii apelor.

Atat pe perioada de constructie, cat si pe perioada de functionare, nu vor exista surse de poluare ale aerului,
masurile adoptate pentru evitarea poluarii acrului fiind urmatoarele:

- stropirea permanenta a platformelor santierului, pentru evitarea generarii emisiilor de praf in
atmosfera datorita lucrarilor de sapatura pentru fundatii si platforme.

- depozitarea materialelor usoare in locuri special amenajate, astfel incat sa nu poata fi luat
de vant

- mentinerea unor suprafete verzi la finalizarea lucrarilor de constructie

- stabilirea unor trasee clare de circulatie in interiorul incintei

-  gestionarea corecta a locurilor de parcare, astfel incat sa se reduca timpul de manevra pentru parcare.

Atat pe periocada de executie a lucrarilor, cat si pe perioada de functionare a obiectivului, nu vor exista surge
de poluanti pentru sol, subsol si ape freatice deoarece:

- depozitarea tuturor deseurilor se va face diferentiat intr-un spatiu special amenajat, pe o platforma betonata,
bordurata si acoperita, pentru evitarea depozitarii acestora direct pe sol. Astfel, deseurile generate vor fi preluate de
firma de salubritate cu care beneficiarul va incheiat contract.

- constructorul isi va desfasura activitatea cu echipamente si utilaje care sunt in stare optima de functionare,

pentru a evita scurgerile accidentale pe sol ale produselor petroliere sau a uleiurilor minerale provenite de la acestea.
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depozitarea materialelor necesare realizarii investitiei.
Lucrarile de executie se vor desfasura fara afectarea domeniului public si numai cu personal calificat.
Constructia obiectivului nu va afecta buna desfasurare a activitatilor din imediata vecinatate.
Pentru accesul utilajelor de montaj si echipamentului necesar realizarii lucrarilor propuse se vor folosi caile de
acces existente.
Constructiile si echipamentele provizorii necesare executarii lucrarilor se vor amplasa in mteriorul incintel.
Contractantul executiei este responsabil pentru curatenia in incinta zonei unde se executa lucrarile propuse.
La executia lucrarilor aferente prezentului proiect, constructorul va lua toate masurile necesare pentru

respectarea normelor actuale de protectie si securitate a muncii.

Prevederi pentru monitorizarea mediului

1. Titularul activitatii are obligatia minimizarii cantitatii de deseuri produse si valorificarea lor acolo unde este
posibil, iar in caz de imposibilitate tehnica si economica, neutralizarea si eliminarea acestora, evitandu-se impactul
asupra mediului.

2. Pe tot parcursul colectarii, recuperarii sau eliminarii, toate deseurile trebuie depozitate temporar in zone si
locuri special amenajate protejate corespunzator impotriva dispersiei in mediu.

3. Deseurile expediate in afara amplasamentului pentru recuperare sau pot fi transportate numai de agenti
economici autorizati, cu respectarea prevederilor OMMGA nr. 2/2004. Deseurile trebuie transportate doar de la
amplasamentul activitatii la amplasamentul de recuperare/eliminare fara a afecta semnificativ mediul si in
conformitate cu reglementarile legale in vigoare.

4, Aprovizionarea cu materiale auxiliare se va face astfel incat sa nu creeze stocuri, care prin depreciere sa
duca la formarea de deseuri.

5. Functionarea in parametri normali a utilitatilor cu care este prevazuta constructia se va verifica periodic, in
conformitate cu limitele impuse de OM 462/1993. Valorile emisiilor substantelor poluante rezultate din activitate se
vor incadra in limitele prevazute de Ordinul MAPPM 592/2002. Apele uzate evacuate vor fi monitorizate pentru
incadrarea acestora in limitele admise de HG 188/2002 si HG 352/2005.

La realizarea documentatiei tehnice s-a tinut cont de standardele, normativele, legile si reglementarile tehnice
in vigoare si de concluziile PUZ 104/septembrie 2020 aprobat prin H.C.L. Bicaz nr. 113/28.10.2021, ale planului
topografic si ale studiului geotehnic.

Acte normative avute in vedere la elaborarea SF:



3. Legea nr. 50/1991 privind autorizarea lucrarilor de constructii cu modificarile si completarile ulterioare —
ultima actualizare 27.12.2016

4, Legeanr. 422 din 18 iulie 2001 privind protejarea monumentelor istorice

5. Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor

6. HGR 1739/2006 pentru aprobarea categoriilor de constructii si amenajari care se supun avizarii si/sau
autorizarii privind securitatea la mcendiu

7. ORDIN 163/28.02.2007 pentru aprobarea Normelor generale de aparare impofriva incendiilor

8. ORDIN 1312/22.05.2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de avizare si autorizare privind
prevenirea si stingerea incendiilor (inlocuieste ordonanta nr. 791-1998)

9. ORDIN MAI 129/2016 pentru aprobarea Normelor Metodoligice privind avizarea si autorizarea de securitate
la incendiu si protectie civila

10. Legeanr. 481 /2004 privind protectia civila

11. MPQOB / 2000 Manual privind exemplificari, detalieri si solutii de aplicare a prevederilor normativului de
siguranta la foc P118/1999

12. Legea 319/2006 privind protectia inuncii

13. Legea 104/2011 calitatea aerului inconjurator (inlocuieste legea 655/2001)

14. Legea 458/2002 privind calitatea apei potabile

15. Legea 311/2004 pentru inodificarea si completarea legii 458/2002 privind calitatea apei potabile

16. HG 321/2005 privind zgomotul ambient

17. CR6 /2006 Cod de proiectare pentru structuri dim zidarie

18. P100-1 /2006 Cod de proiectare seismica — partea [

19. Legea 372 /2005 privind performanta energetica a cladirilor

2{). STAS 1434/83 Desene tehnice de constructii

21. Legea 350/2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul

22. HGR 560/2005 pentru aprobarea categoriilor de constructii la care este obligatorie realizarea adaposturilor
de aparare civila

23. HG 766/1997 Regulament privind stabilirea categoriei de importanta a constructiilor

24, Normative:

- P 118/1 /1999 Normativ de siguranta la foc a constructiilor — partea I-a — constructii,
- P118/2 / 2013 Normativ de siguranta la foc a constructiilor — partea a —II-a — instalatii de stingere.
- P118/73 / 2013 Normativ de siguranta la foc a constructiilor — partea a —III-a — instalatii de detectare,

semnalizare si avertizare incendiu












- muncitori deservire utilaje

- muncitori incarcare-descarcare / manipulatori
- sudori

- izolatori

- Zugravi

- electricieni

conform legii, a Cartii tehnice a constructiei. In aceasta carte vor fi trecute masuratorile periodice ale tasarii
constructiei fata de un punct de pe nivelment national, orice deteriorare vizibila (fisuri, crapaturi, expulzarea betonului,
etc.), reparatii ale structurii de rezistenta sau zidariilor, modificarea compartimentarilor, termoizolatiilor, inchiderilor
sau fatadelor autorizate.

Orice reparatie sau modificare a celor de mai sus mentionate nu poate fi facuta decat in conditii prevazute de
Legea 10/1995 si Legea 50. De asemenea nu va fi schimbata destinatia spatiilor decat in conditiile prevazute de Legea
10/1995.

Exploatarea constructiei va avea in vedere agigurarea conditiilor de conservare a structurii de rezistenta (nu se
vor practica spargeri, decopertari ale armaturii, ruperea ammaturilor, tasarea betonului si armaturilor sub influenta
factorilor meteorologici) prin respectarea lucrarilor de hidroizolatie, apa-canal, inchiderilor, tencuielilor, etc.

NORME TEHNICE, MASURIN.T.S, SIP.S.1.:

La executia lucrarilor aferente acestei investitii se vor respecta prevederile din urmatoarele norme tehnice:

« NEO 12-1999: Cod de practica pentru executarea lucrarilor din beton, beton armat si beton precomprimat;

« C28-1999: Normativ pentru sudarea armaturilor din otel-beton;

+ C150-1999: Normativ privind calitatea imbinarilor sudate din otel la constructii civile, industriale si agricole;

+ C56-1985: Normativ privind verificarea, calitatea si receptia lucrarilor de constructii civile, industriale si
agricole;

» Conditiile tehnice de calitate la constructiile metalice vor fi conform STAS 767/0-88;

Pe tot parcursul efectuarii lucrarilor se vor respecta toate normele in vigoare referitoare la protectia muncii si
PSI:

* Legea protectiei muncii nr. 90/1996;

* Norme generale de protectia muncii elborate de Ministerul Muncii si Protectiei Sociale si Ministerul Sanatatii

din 1998§;
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M.L.P.T.L. nr. 381/1219/MC;

« C300-1994: Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de constructii si
instalatiile aferente acestora.

Prevederile din normele mentionate mai sus vor fi completate prin adoptarea tuturor masurilor pe care
beneficiarul sua executantul le considera necesare in vederea desfasurarii lucrarilor in deplina siguranta.

La executie si in timpul exploatarii, constructorul si beneficiarul vor respecta si urma programul de control al
calitatii lucrarilor de constructii pe santier, precum si caietul de sarcini privind programul de urmatire in timp a
constructiei.

Constructorul va intocmi un proiect tehnologic de executie, cu avizul beneficiarului. De asemenea, se va
intocmi un program de executie, se vor stabili masurile detaliate de protectie a muncii, se vor intocmi procese verbale
de constatare pentru toate lucrarile ascunse executate {care vor fi avizate de beneficiar si de proiectant), se vor stabili
etapele de control si de asistenta tehnica (impreuna cu beneficiarul si executantul).

Lucrarile vor incepe numai dupa obtinerea autorizatiei de construire. La inceperea lucrarilor se va instala la
santier panoul cu ,,Santier in lucru”, cu datele caracteristice, conform Legii nr. 50/1991.7

Lucrarile vor fi executate numai de constructor autorizat.

Orice modificare fata de proiect se va efectua numai cu avizul proiectantului.

SE VOR RESPECTA NORMELE DE PROTECTIA MUNCI IN TOATE FAZELE.

PROGRAM DE URMARIRE IN TIMP (indicativ MP031/03, P130/1999)

Urnmnarirea comportarii in timp a constructiilor se desfasoara pe toata perioada de viata a constructiei
incepand cu executia ei si este o activitate sistematica de culegere si valorificare (prin urmatoarele modalitati:
interpretare, avertizare sau alarmare, prevenirea avariilor etc.} a informatiilor rezultate din observare si masuratori
asupra unor fenomene si marimi ce caracterizeaza proprietatile constructiilor in procesul de interactiune cu mediul
ambiant si tehnologic.

Scopul urmaririi comportarii in timp a constructiilor este de a obtine informatii in vederea asigurarii
aptitudinii constructiilor pentru o exploatare normala, evaluarea conditiilor pentru prevenirea incidentelor,
accidentelor si avariilor, respectiv diminuarea pagubelor materiale, de pierderi de vieti si de degradare a mediului
(natural, social, cultural) cat si obtinerea de informatii necesare perfectionarii activitatii in constructii. Efectuarea
actiunilor de urmarire a comportarii in timp a constructiilor se executa in vederea satisfacerii prevederilor privind

mentinerea cerintelor de rezistenta, stabilitate si durabilitate ale constructiilor cat si ale celorlalte cerinte esentiale.
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Alegerea tipului de urmarire

Urmarirea curenta — definitii, modalitati de realizare si instructinni de urmarire

este o activitate de urmarire a comportarii constructiilor care consta din observarea si inregistrarea unor
aspecte, fenomene si parametri ce pot semnala modificari ale capacitatii constructiei de a indeplini
cerintele de rezistenta, stabilitate si durabilitate stabilite prin proiecte.

se aplica tuturor constructiilor de orice categorie sau clasa de importanta si forma de proprietate de pe
teritoriul Romaniei si are un caracter permanent, durata ei coincide cu durata de existenta fizica a
constructiei respective;

se efectueaza prin examinare vizuala directa si daca este cazul cu mijloace de masurare de uz curent
penmanent sau temporare.

revine in sarcina proprietarilor si /sau a utilizatorilor, care o executa cu personal si mijloace proprii sau
in cazul in care nu are personal cu mijloace necesare pentru a efectua aceasta activitate, poate contracta
activitatea de urmarire curenta cu o firma abilitata in aceasta activitate.

se va efectua la intervale de timp prevazute, dar nu mai rar de o data pe an si in mod obligatoriu dupa
producerea de evenimente deosebite (seism, inundatii, incendii, explozii, alunecari de teren etc.)
Personalul msarcinat cu efectuarea activitatii de urmarire curenta, va intocmi rapoarte ce vor fi
mentionate in Jurnalul evenimentelor si vor fi incluse in Cartea Tehnica a constructiei.

In cazul in care se constata deteriorari avansate ale structurii constructiei, beneficiarul va solicita

intocmirea unei expertize tehnice.

Instructiunile de urmarire curenta a comportarii vor cuprinde, in mod obligatoriu, urmatoarele:

a) fenomene urmarite prin observatii vizuale sau cu dispozitive simple de masurare;

b) zonele de observatie si punctele de masurare;

¢} amenajarile necesare pentru dispozitivele de masurare sau observatii (nise, scari de acces,
balustrade, platforme etc.);

d) programul de masuratori, prelucrari, interpretari, inclusiv cazurile in care observatiile sau inasurarile
se fac in afara periodicitatii stabilite;

e) modul de imregisirare si pastrare a datelor (ex. fise, dischete de calculator etc.);

f) modul de prelucrare primara;

g) modalitati de transmitere a datelor pentru interpretarea si luarea de decizii;



g)

h)

* LS U GLUYIAIL UL WINAILL @ LULIPUIIALL LULSUULLILUL LAls LULISIA WD LHadWalua, UL Ug IS v,
prelucrarea si interpretarea sistematica a valorilor parametrilor ce definesc masura in care constructiile isi
mentin cerintele de rezistenta, stabilitate si durabilitate stabilite prin proiecte.

¢ seaplica la:

o  constructii noi de importanta deosebita sau exceptionala stabilita prin proiect;

o constructii in exploatare cu evolutie periculoasa, recomandata de rezultatele unei expertize tehnice
sau a unei inspectari extinse;

o cererea proprietanilui, a Inspectiei de Stat in Constructii, Lucrari Publice, Urbanism si Amenajarea
Teritoriului sau a organismelor recunoscute de acesta pe domenii de specialitate.

o constructii la care frebuie tinut seama de riscul potential pe care il reprezinta atat in sine cat si pentru
mediul inconjurator.

® sc efectueaza cu mijloace de observare si masurare complexe si specializate, adaptate obiectivelor
specifice ale fiecarui caz in parte si tinand seama de prevederile reglementarilor tehnice in vigoare,
standarde, normative, instructiuni tehnice, ghiduri tehnice.

& este sarcinag proprietarului;

® are un caracter pcrmancnt san temporar,

Obiectivele urmaririi speciale a comportarii constructiilor sunt:

asigurarea sigurantei si durabilitatii constructiei, prin depistarea la timp a fenomenelor periculoase si a
zonelor unde apar;

supravegherea evolutiei unor fenemene previzibile, cu posibile efecte nefavorabile asupra aptitudinii in
exploatare;

semnalarea operativa a atingerii criteriilor de avertizare sau a valorilor limita date de aparatura de inasura si
control;

verificarea eficientei tuturor masurilor de interventie aplicate;

verificarea impactului constructiei asupra mediului inconjurator;

asigurarea unui velum mare de date sigure si prelucrabile statistic (banca de date) necesar pentru: stabilirea
intervalelor valorilor corespunzatoare unei exploatari normale si sigure, in toate situatiile prin care trece
constructia, in decursul vietii sale, atat din punct de vedere al solicitariler cat si al influentei mediului.
modificari ale proiectului de executie sau de interventii, in cazul in care situatia de pe teren nu corespunde
cu ipotezele de caleul;

verificarea comportarii in conditii reale si complexe a unor noi tipuri de materiale;



i) verificarea experimentala a noilor metode de calcul.

Alegerea tipului de urmarire

se alege tipul de urmarire curenta;

Fenomene care trebuie avute in vedere in cursul urmaririi curente
@ urmarirea tasarilor in perioada de executie a lucrarilor si in perioada d
B urmarirea comportarii in timp a constructiei
- deplasari orizontale, verticale sau inclinari
- desprinderi de trotuare, socluri, aparitia de rosturi sau crapawr
- deformatii vizibile: verticale, orizontale san rotiri
- etanseitatea izolatiei fonice sau hidrofuge
- umezirea peretilor, infiltratii de apa, lichefieri ale pamantului dupa cutremure
- aparitia condensului, ciupercilor, mucegainlui
- infundarea scurgerilor la burlane, jgheaburi, canale
- aparitia fisurilor sau crapaturilor in elementele verticale san orizontale, putrezirea
elementelor de lemn
Perioada de efectuare a urmarii comportarii
® Pe toata perioada de exploatare a constructiei:
La aparitia unor degradari care se considera ca pot afecta exploatarea in conditii de siguranta a constructiei,
proprietarul va solicita o consultatie de specialitate, care, in inod obligatoriu va preciza masurile de remediere si, daca
va fi cazul, va hotari instituirea unei urmariri speciale a comportarii constructiei, dupa efectuarea remedierilor.

Rezultatele urmaririi curente se vor inscrie in iurnaulul evenimentelor din cartea tehnica a constructiei.

Responsabilul cu organizarea sistemului de asigurare a calitatii al constructorului este obligat sa elaboreze
pentru fiecare categorie de lucrari in parte a obiectivului proiectat, (trasare, sprijiniri la sapaturi, drenari, sapaturi,
hidroizolatii, umpluturi, cofrare, sprijiniri la betonare, armari, betonari, etc.): fisa tehnologica.

Aceste fise tehnologice vor fi insusite de responsabilul tehnic cu executia, dirigintele de santier autorizat
M.D.L.P.L. si seful de obiectiv si vor fi prezente permanent la santier.

In fisele tehnologice se va acorda atentie si masurilor de protectie a muncii inainte, in timpul si dupa executarea
luerarilor.

Proiectantul nu va participa la nici o verificare a lucrarilor de pe santier in cazul inexistentei acestor fise
tehnologice, neasumandu-si responsabilitatea receptionarii unor lucrari sau ansamblului structurii pentrn care
constructorul si beneficiarul nu dovedesc insusirea si pregatirea lor in conformitate cu normativele in vigoare.

Legat de tehnologia de execcutie, este obligatorie intocmirea de catre constructor a Planului general de

erganizare de santier — documentatie care va fi insusita de dirigintele de santier si aflata la loc vizibil pe santier.



Pentru aceasta, conform legislatiei in vigoare constructorul si beneficiarul sunt obligati la:
+ Organizarea sistemului de asigurare a calitatii lucrarilor pe santier
- constructorul
+ Nominalizarea persoanelor atestate M.D.L.P.L. pentru supravegherea si organizarea lucrarilor

- constructor + beneficiar

Stabilirea unui grafic actualizat al lucrarilor, functie de care se elaboreaza Fisele tehnologice necesare
- constructor + beneficiar
+ Intocmirea proiectului de ,,Organizare de santier”
- constructor
« Contractarea activitatilor de luare a probelor, incercare si prelucrare a rezultatelor cu o societate de profil
autorizata.
- constructor
* Anuntarea proiectantului inainte de executarea lucrarilor pentru orice neconcordante din proiect sau inire
proiect si realitate
- beneficiar
+ Anuntarea din timp a participantilor la avizarea lucrarilor ce devin ascunse
- beneficiar
+ Pastrarea documentatiei pentru intocmirea Cartii constructiei
- gonstructor
+ Respectarea circuitului necesar legalitatii activitatii (note de santier ale proiectantului vor fi adresate
beneficiarului, verficarea lor de catre acesta si transmise constructorului)
- beneficiar
» Asigurarea la santier a intregii documentatii necesare executarii {(proiect, fise tehnologice sau in locul
acestora toate normativele legate de fazele de executie in curs, proiect de organizare de santier, grafic de executie
actualizat)

- constructor + beneficiar

Avand in vedere obiectivele propuse asociate prezentului proiect, precum si a activitatilor si rezultatelor deziderate,
expertiza optima necesara implementarii cu succes a tuturor activitatilor propuse, cuprinde urmatoarele arii/domenii
de specializare:

+ management de proiect;

+» tehnic;









INSTALATIE DE PROTECTIE - PLAN INVELITOARE

IE_103

SANITARE

Scenariul 1 - recomandat

INSTALATII SANITARE - PLAN

EXTERIOARE 1S_101

RETELE

INSTALATII SANITARE — PLAN PARTER IS_102

INSTALATII SANITARE — PLAN INVELITOARE IS_103

TERMOVENTILATII

Scenariul 1 - recomandat

INSTALATII TERMOVENTILATII - PLAN PARTER -

INCALZIRE TN PARDOSEALA - IT_101

INSTALATII TERMOVENTILATIT - PLAN PARTER -

RADIATOARE - IT_102

INSTALATII TERMOVENTILATII - PLAN PARTER -

VENTILATIE —IT 201

INSTALATII TERMOVENTILATII
INVELITOARE — IT 202

INSTALATII TERMOVENTILATII -
FUNCTIONALA - IT_301

WNu este cazul,

PLAN

SCHEMA

INSTALATII DE CURENTI TARI SI CURENTI
SLABI - PLAN DEMISOL II

INSTALATII DE CURENTI

SLABI - PLAN PARTER IE_

INSTALATIE DE PRO1

INVELITOARE IE_103

Scenariu] 2

INSTALATII SANITARE - PLAN RETELE
EXTERIOCARE IS 101

INSTALATII SANITARE — PLAN DEMISOL

1S_102
INSTALATI SANITARE — PLAN PARTER
IS 103

INSTALATII  SANITARE -  PLAN

INVELITOARE IS_104

Scenariu] 2

INSTALATII TERMOVENTILATII - PLAN
DEMISOL - INCALZIRE IN PARDOSEALA -
IT_101

INSTALATII TERMOVENTILATII - PLAN
PARTER - INCALZIRE IN PARDOSEALA
IT 102

INSTALATII TERMOVENTILATII - PLAN
DEMISOL - VENTILATIE — IT 201
INSTALATII TERMOVENTILATII - PLAN
PARTER - VENTILATIE - IT_202

I 'ALATI] TERM ‘ENTILATI PLAN
INVELITOARE — IT_203

INSTALATII TERMOVENTILATII - SCHEMA
FUNCTIONALA - TT_301












Proiectant,
CCAT SOLUTION

str. Dionisie Lupu, | Bucuregti, J40/10773/2015

Nr. 3161 /17.12.2C
DEVIZUL obiectului

Constructie cladire administrativa

:'r't Denumirea capitolelor si subcapitolelor de cheltuieli (f‘;f;"Ta;;} TVA Va";;’: e
1 2 3 4 S
Cap. 4 - Cheltuieli pentru investitia de baza
4.1*1Constructii si instalatii
4.1.1]Terasamente, sistematizare pe verticald si amenaijari exterioare 850.000,00 161.500,00 1.011.500,00
4.1.2|Rezistenta 809.450,00 153.795,50 963.245,50
4.1.3|Arhitectura 2.450.000,00 465.500,00( 2.915.500,00
4.1.4]Instalatii - -
Instalatii electrice - iluminat si forta 325.000,00 61.750,00 386.750,00
Instalatii sanitare 81.250,00 15.437,50 96.687,50
Instalatii termice 406.250,00 77.187,50 483.437,50
Instalatii ventilatii 395.000,00 75.050,00 470.050,00
Instalatii curenti slabi 227.500,00 43.225.00 270.725,00
TOTAL | - subcap. 4.1 5.544.450,001 1.053.445.50] 6.597.895,50
4.2]Montaj utilgje, echipamente tehnologice si functionale 530.115,00 100.721,85 630.836,85
TOTAL Il - subcap. 4.2 530.115.00 100.721.85 630.836,85
4.3| Utilaje, echipamente tehnologice sifun  jnale care necesitd montaj 935.635,00 177.770,6E T
4.4 Utilaje, echipamente tehnologice si fun  nale care nu necesitd montaj si echipamente de
" |transport
4.6|Active necorporale -
TOTAL lll - subcap. 4.3+4.4+4.544.6 935.635.00 177.770,65

Total deviz pe obiect {Total | + Total Il + Total HI)

7.010.200,00)

1.331.938,00












Anexa nr. 2 la Hotidrirea Consiliului Judetean

0l 2022

Principalii indicatori tehnico-economici aferenti obiec ..+ wiws v tnr oy

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totala a obiectului de investitii, exprimata in lei, cu TV A si, respectiv,

fara TV A, din care constructii-montaj (C+M), in conformitate eu devizul general;

Scenariul I - optim (recomandat)

Valoarea totala a obiectului de investitii cu TVA — 10.878.182,651ei

din care constructii-montaj (C+M) cu TVA — 7.614.276,88 lei

Valoarea totala a obiectului de investitii fara TVA = 6.159.719,10 lei
din care constructii-montaj (C+M) fara TV A = 6.398.552,00 lei

b} indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati fizice care sa indice

atingeren tinfet obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi, in conformitate cu standardele, normativele si

reglementarile tehnice in vigoare;

Scenariol T — optim (recomandat)

DO LI AL L ILLLL el LE UG LAY [ CUTISLIULILE —

Rangeri + alti potentiali utilizatori

Kangeri + aitl porentiail urtlzalori

Scovstruerar 0 mp
Sprseasurata: 0 mp

Syriea 0 mp

SCONSTRUITA partert 323 mp
SpesFasuraTa: 325 mp

Sutna: 250,25 mp

¢) indicatori financiari, socio-economici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in functie de specificul si tinta

fiecarui obiectiv de investitii;

Costurile operationale sunt costuri aditionale generate de utilizarea investitiei, dupa terminarea lucrarilor de

interventie.

Cheltuielile previzionate dupa implementarea proiectului sunt de mai multe categorii:

- Cheltuieli salariale;

- Cheltuieli pentru asigurarea utilitatilor;

- Cheltuieli pentru intretinere si functionare;

Cheltuielile de operare vor fi suportate de catre beneficiar, iar asumarea acestora se va realiza prin HCL si HCJ,

dupa caz.













Ministerul Mediului, Apelor st Pidurilor
Agentia Nationali pentru Protecfia Mediului

AGENTIA PENTRU PROTECTIA MEDIULUI NEAMT

DECIZIA ETAPEI DE INCADRARE
Nr. 6308 din 23.09.2021

Ca urmare a notificarii adresate de Judetul Neamt,
Judetean Neamtf, cu sediul in judetul Neamt, municipiul Pi
Alexandru cel Bun, nr. 27, privind: PLAN URBANISTIC ZO!
introducerii in intravilan a suprafetei de 1500 mp teren din 5548 1
public al judetului Neamt pentru proiectul “Imbunitatiren stirii
habitatelor de interes comunitar din Parcul National Ceahldu prin
implementarea de misuri adecvate” amplasat in extravilanul orasului Bicaz, zona
"Ocolasul Mare”, punct "Piatra latd din Ghedeon”, inregistrata la APM Neam{ cu nr.
6308/21.07.2021, in baza:
HG nr. 100072012 privind reorganizarea si functionarea Agentiei Nationale pentru
Protectia Mediului gi a institutiilor publice aflate in subordinea acesteia;
QUG nr. 195/2005 privind protectia medivlui, aprobatd cu modificdri prin Legea
mi. 26572006, cu modificdrile i completirile ulterioare;
HG nr. 1076/2004 privind stabilirea procedurii de realizare a evaludrii de mediu
pentru planuri §i programe;

Agentia pentru Protectia Mediului Neamf
ca urmare a consultdrii autoritdfilor publice participante, in cadrul sedintei
Comitetului Special Constituit din data de 09.09.2021;
in conformitate cu prevederile art. 5, alin. 3, pct.a) si pct.b), precum si a anexei nr. |
— Criterii pentru determinarea efectelor semnificative potentiale asupra mediului din
H.G. 1076/2004 privind stabilirea procedurii de realizare a evaluarii de mediu pentru
planuri si programe;,
in lipsa comentariilor motivate din partea publicului interesat,

DECIDE:

PLAN URBANISTIC ZONAL in vederea introducerii in intravilan a
suprafetei de 1500 mp teren din 5548 mp din domeniul public al judetului neamt
pentru proiectul “Imbuniititirea stirii de conservare a habitatelor de interes
comunitar din Parcul National Ceahliu prin implementarea de masuri
adecvate” amplasat in extravilanul orasului Bicaz, zona "Ocolasul Mare”, punct
"Piatra latd din Ghedeon”, nu necesitii evaluare de mediu si nu neccsitii evalnare
adecvatii, si se va supune adoptirii fard aviz de mediw.

I A

27.09.2021 ILAMT

. 107
Al

173/ 72194,




1. Caracteristicile planului cu privire, in special, la: gradut in care
un cadru pentru proiecte si alte activititi viitoare fie in cee
amplasamentul, natura, mérimea i condititle de functionare, fie in p

resurselor,
Planul va fi implementat in cadrul urmitoarelor coordonate Ste
Nr.[ X [m] L Y [m] TLiaturi
1| 607391.67509| 572326.33487| 10.047
2 | 607393.28249| 572336.25296] 6.159
3 |607389.88957| 572341.39370( 31.856
4 | 607359.60957 | 572351.28870| 26.869
5 | 607332.74057| 572351.29070] 21.586
6 | 607332.74057] 572329.70470] 9.036
7 | 607339.83557| 572324.10970| 30.531
8 | 607370.35957| 572324.75270| 10.957
9 | 607376.03257) 572315.37870| 3.367
10 | 607378.90657| 572317.13370] 3.135
11 ]607381.45957} 572318.95370| 5.020
12 | 607386,08709| 572320.50087| 4.280
13 | 607389.81832| 572322.95755] 2.004
14 | 607391.03409| 572324.59087| 1.858

Suprafatd = 1500 mp

Conform Certificat de urbanism nr. 65/23.06.2021, emis de Primaria orasului
Bicaz:

Regimul juridic:

- imobilul identificat cu NC 53239, Tnscris in ¢f 53239-Bicaz, format din teren in
suprafata de 5548 mp, imprejmuit si delimitat prin gard de lemn, situat in extravilan
oras Bicaz, zona "Ocolasul Mare™, punct “Piatra latda din Ghedeon”, apartine
domeniului public al judetului Neamt, conform HCL Bicaz n. 104/02.08.2018,
Conform extrasului de carte funciard nr. 10934/03.06.2021, nu sunt inregisirate
sarcini asupra imobilului. Imobilul este situat in aria naturald protejatd Parcul
National Ceahlau.

Regimul economic:

- categoria de folosintd — neproductiv

Necesitatea Planului

Pentru atingerea scopului, respectiv realizarea proiectului Limbunatiirea stirii de
conservare a habitatelor de interes comunitar din Parcul National Ceahldu prin
implementarea de misuri adecvate”, se propune introducerea suprafefei de teren
de 1500 mp din 5548 mp, teren proprietatea Judetului Neamt, in intravilanul
orasului Bicaz, ca si trup izolat, fiind amplasat in apropierea unui alt trup izolat al
intravilanului orasului Bicaz, respectiv trupul Cabana Dochia.

Alimemare cu apa:

- Zona studiatd nu este detine retea de apa potabild. Alimentarea cu apa potabila a
viitorului obiectiv se va asigura prin captarea apei din izvoare de ¢

freatica din zona.

e AGENTIA PENTRU PROTECTIA MEDIULUI NEAMT
i Piaga 22 Decembrie nr5. Piatra Neami. cod 610007



- De asemenea se propune colectarea apei pluviale din raza obiectivului si
depozitarea intr-un bazin de stocare pentru utilizare in scop menajer,

- O alta alternativd este cea de reutilizare a apei ,.gri” care se referd la toate apele
uzate din gospodariile individuale cum ar fi apele uzale de la bai, dusuri, lavoare §i
bucatirii, cu exceptia celor provenite de la toalete. Aceste ape pot 11 epurate dnect ld
fata locului pentru utilizéri care necesitd o calitate inferioara aj

exemplu asigurarea apei la toaleta.

- Canalizarea:

- Evacuarea apelor uzate menajere se va face prin racordarea la o :

ecologica.

Alimentarea cu energie electrica:

- Alimentarea cu energie electricd poate f1 asiguratd prin racordare |

este racordatd si Cabana Dochia sau prin producere energie din st
{fotovoltaice/eoliene).

Asigurarea agentului termic:

- Se propun unele solutii care care au la baza energia electrica.

2. Caracteristicile efectelor si ale zonei posibil a fi afectate cu privire, in special,
la:

a) probabilitatea, durata, frecventa si reversibilitatea efectelor — redus, pe perioada
desfasuririi lucrarilor de investifii dacd se vor respecta toate conditiile impuse prin
avize, acorduri si autorizatii;

b) natura cumulativi a efectelor — nu se previzioneaza aparifia unui efect cumulativ,
¢) natura transfrontierd a efectelor — nu este cazul;

d) riscul pentru sdndtatea umand sau pentru mediu {(de exemplu, datorita
accidentelor) - nesemnificativ;

Documente atasate documentatiel care a stat la baza emiterii prezentului act de
reglementare.

e) madrimea si spatialitatea efectelor: titularul are obligatia de a lua toate masurile
necesare pentru a nu afecta/degrada in nici un fel zona limitrot3, nici pe perioada
executdrii lucrarilor propuse §i nici ulterior, pe perioada exploatarii obiectivului;

f) valoarea si vulnerabilitatea arealului posibil a fi afectat, date de:

(i) caracteristicile naturale speciale sau patrimoniul cultural — nu este cazul, titularul
a obtinut Avizul nr, 100/16.09.2021 emis de Directia Judeteand pentru Culturd
Neamt;

(ii) depasirea standardelor sau a valorilor limitd de calitate a mediului — nu este
cazul;

(i1i) folosirea terenului In mod intensiv — nu este cazul;

g) efectele asupra zonelor sau peisajelor care au un statut de protejare recunoscut pe
plan national, comunitar sau international:

Planul este amplasat in cadrul Parcului National Ceahliu - zona de protectie
integrald, ROSCI10024 Ceahliu, ROSPA0129 Masivul Ceahldu, declarata arie de
protectic speciala avifaunistica prin H.G. nr. 971/2011 pentru modificarea i
completarea H.G. nr. 1284/2007 privind declararea ariilor de nrotectie sneciali
avifaunistica ca parte integrantd a retelei ecologice europen: n

e AGENTIA PENTRU PROTECTIA MEDIULUI NEA!
W Piata 22 Decembrie nr5. Piatra Neamt. cod 610007



Romania, acii naturale protejate aflate in administrarea Consiliului Jud

Dircetia de Administrare a Parcului National Cealilau.

Prin acest plan se propune introducerea in intravilan a suprafetei de

zona de prolectie integrala, in vederea construirii unui obicctiv are ca s

o mal buna administrare a ariilor naturale protejate- Parcul Natic

ROSCI0024 Ceahlau, ROSPAO12Y “Masivul Ceahlau™, administ o
Consiliul Judetean Neamt - Directia de Administrare a Parcului National Ceahlau,
ceea ce respectd prevederile art.22. alin.(5) din QUG nr.57/2007 cu modificarile st
completarile ulterioare, prin care s¢ interzic activitatile de constructii- investitii, cu
exceptia celor destinate administrarii ariet naturale protejate si/sau activitatilor de
cercetare stiintifica ori a celor destinate asigurarii sigurantei nationale sau prevenirii
unor calamitati naturale.

Planu! .imbunatatirea starii de conservare a habitatelor de interes comunitar”
propune atingerea cu prioritate a obiectivelor de conservare si a masurilor active de
management stabilite in planul de management al Parcului National Ceahlau.

Avand in vedere prevederile art.28 alin.2 din aceeasi QUG nr.57/2007
respectiv faptul ca planul are legatura directa si este necesar pentru managementul
ariilor naturale protejate de interes comunitar, nu este necesar ca planul sa fie supus
unei evaluari adecvate,

Ulterior, la faza de proiect (acord de mediu), vor fi analizate in detaliu toate
aspectele legate de realizarca constructiei (arhitectura, materiale de constructie,
suprafata construitd, organizarea executiei lucrdrilor) precum si  asigurarea
utilitattlor.

DIRECTIA DE ADMINISTRARE A PARCULUI NATIONAL CEAHLAU in
calitate de administrator desemnat al ariei naturale protejate RONPAQOO8 Parcul
National Ceahliu / ROSCI0024 Ceahldu / ROSPAQ129 Masivul Ceahlau a emis
AVIZUL FAVORABIL pentru PLAN URBANISTIC ZONAL $I REGULAMENT
LOCAL DE URBANISM fin vederea introducerii in intravilan a suprafetei de 1500
mp teren din 5548 mp din domeniul public al judetului neam{ pentru proiectul
“imbunﬁtﬁtirca starii de conservare a habitatelor de interes comunitar din
parcul national ceahliu prin implementarea de masuri adecvate” fira conditii,
Motivele care au stat la baza deciziei de emitere a avizului favorabil fard conditii
sunt urméitoarele:

- Planul propus respectd prevederile din Ordonanta de urgenia a Guvernului nr,
57/2007 privind regimul ariilor naturale protejate, conservarea habitatelor naturale, a
florei si faunei silbatice cu completdrile §i modificarile ulterioare, precum si a celor
din Planul de Management in vigoare si regulamentul ariei protejate iar proiectul
vizal a i realizat este necesar bunei administriiri a Ariei naturale protejate.

- Asupra Masivului Ceahldu si implicit asupra valorilor naturale pe care le
adaposteste se contureaza ca principala presiune si amenintare turismul/vizitarea.
Turismul si vizitarea in cadrul unei arii protejate, desi sunt activitati benefice si
incurajate, dacd nu sunt indeaproape controlate si reglementate, pot genera
importante probleme pe termen lung, probleme care pot distruge inclusiv vatorile pe
baza carora a (ost declaratd si promovat aria protejaté.
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- In acest context, numarul de vizitatori ai parcului in ultimii doi ani a atins valoarea
de 50000 pe an, iar in 2021, pe baza datelor inregistrate la DAPNC, cel putin in
lunile mai-august, numarul de turisti care gu urcat pe munte, lunar, a

10000, valoarea maxima de vizitare din 2019 fiind deja depasita.

- Majoritatea vizitatorilor ajung in zona inaltd a masivului, cu pur

traseelor cabana Dochia si genereaza un trafic destul de mare pe pia

intre cabana si scarile care faciliteaza accesul pe varful Toaca.

- In acest context trebuie mentionat ci, conform planului de managem

virful Toaca este desemnat ca rezervatie botanicd — addpostind p

ierboase numeroase specii de plante din care unele cu valoare mare

iar Cabana Dochia se afld pozitionata intre doua arii protejate desemnate ca avand
valoare maximd pentru Parcul National — rezervatiile stiintifice Ocolasul Mare si
Politele cu Crini.

- Corelat cu cele de mai sus, prezenfa unui numdr tot mai mare de turisti in zona
naltd a muntelui (intreaga zona de platou si abrupturile stdncoase care le inconjoara
sunt incadrate in zona de protectie integrald sau strictd, zond in care nu se pot
desfasura decat activititi de ecoturism pe traseele marcate) impune o supraveghere
mai strictd din partea personalului administratiei — Ocolagul Mare este in mod
constant vizitat, in ciuda interdictiilor si a panourilor de avertizare iar pe Varful
Toaca Incep sd se acumuleze deseuri, in ciuda eforturilor administratiei de a le
strange sau impune reguli. Impunerea si respectarea restrictiilor de acces pe Ocolasul
Mare este imperativd din motive de sigurantd — aici este afinisul cel mai compact din
masiv §i tot aici prezenta ursilor este confirmata inclusiv in perioade de aflux turistic
mare, dar si din motive de conservare — zona este un laborator unde se inregistreaza
date despre evolutia unui habitat prioritar in conditiile oferite de statutul de protectie.
- In zona platoului nu existd locuri de cazare pentru personalul administratiei,
rangerii parcului avand o prezenta mai degrabad sporadicd si inoptdnd la cabana
meteo pe baza unui acord incheiat.

- Realizarea unei constructii destinate managementului ariilor naturale protejate din
Parcul National Ceahldu, in vederea asigurarii serviciilor de permanenta in ceea ce
priveste prezenta rangerilor n zona centrald a Parculut National Ceahldu este o
necesitate. Permanenta personalului in platou, cel putin 6 luni pe an este necesara
pentru control si aplicarea restrictiilor si reglementarilor (care nu au alt rol decét de a
pastra pe termen lung valorile gi atractivitatea muntelui) dar reprezinta si o premiza
necesard pentru educatia si constientizarea vizitatorilor la fata locului).

- Pe langa spatiile destinate personalului propriu, in aceastd cladire va putea fi
asiguratd cazarea pentru cercetdtori stiintitici si alti specialisti din diferite domenii de
activitate care efectueaza studii in zona, ceca ce implicd dotarea acesteia cu toate
utilitdfile necesare, aspecte ce se incadreazi in prevederile art.22, alin.(5) Tn zonele
prevazute la alin.(4) sunt interzise (...) pct. b) activitdti de constructii — mvestitii, cu
exceptia celor destinate administrarii arici naturale protejate si/sau activitatilor de
cercetare stiinfificd ori a celor destinate asigurarii sigurantei nationale sau prevenirii
unor calamitdti naturale.

- Sustinerea cercetdrii stiintifice este o activitate asumati de adminictratae nrip

natura ariei administrate. Totodatd proximitatea rezervatiitor sti le
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creazd premizele unei bune utilizar a infrastructurii de administrare. Une

mai importante colaborari de naturd stiintifica a DAPNC este cu U

Suceava, [Facultatea de Silviculturd, laboratorul de Dendrocronologie —

care vizeazd studii pe termen lung in abrupturile Politelor cu Crini {arbot

de Larix decidua var. carpatica). Acest arboret se conturcaza, pe baza «

obtinute, a ti “memoria vie” a Muntelui Ceahléu, cu arbori de pana la 50C

si care au scrise in inelele lor amintirea incendiilor sau a variatiilor climatice trecute,
- starea de conservare a habitatelor (de care n esentd depinde si starea de conservare
a speciilor) este dependenta de o serie de variabile — aplicarea corectd sau
neaplicarea unor misuri de management — ambele fiind rczultatul unor actiuni de
inventariere si monitorizare. O clidire administrativdi de natura celei solicitate
contribuie esential la obtinerea de date de inventariere si monilorizare — din
habitatele protejate in cadrul Masivului (inclusiv prin asigurarea personalului pentru
implementarea planurilor de monitorizare) dar si la monitorizarea si gestionarea
corectd a vizitarii si a serviciilor conexe. Monitorizarea este esentiala pentru luarea
celor mai corecte decizii de management si aplicarea lor ulterioara.

Obligatiile titularului:

-Respectarea legislatiei de mediu in vigoare;

-Se va notifica Agenfia pentru Protectia Mediului Neamt in situafia in care
intervin modificiri de fond care au stat la baza emiterii prezentei decizii;
-Respectarea concluziilor i recomandarilor ficute de elaboratori in
studiile/avizele solicitate prin Certificatul de urbanism nr. 65/23.06.2021 emis
de Primiaria orasului Bicaz,

Informarea si participarea publicului la procedura de evaluare de mediu:
Agentia pentru Protectia Mediului Neamt a asigurat accesul liber al publicului la
informatie prin:

-Doud anunturi in presa la interval de trei zile si pe site-ul APM Neamt, privind
depunerea solicitarii de emitere a avizului de mediu,

-Anuntul privind decizia etapei de incadrare in presa si pe site APM Neamt.

Péna la data emiterii prezentei decizii, nu au fost inregistrate opinii/observatii din
partea publicului.

Prezenta decizie poate fi contestatd n conformitate cu prevederile Legii
contenciosului administrativ nr. 554/2004 cu modificarile si completarile
ulterioare.
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MINISTERUL Sf\Nf\TﬁTII

Direcgia de Sindcate Publici

Judegu! NEAMT

Compartimentul de Evaluare a Factorilor de Risc din Mediul de

Viagd ¢i Munci

Nr.16454/ 793/ 15.10.2021

Catre,
D-ul Afrasinei Mircea
Localitatea Pintra Neamt, B-dul Dacia, bl. J, sc. A,ap. 4

Directia de Sanatate Publica Neamt este de acord cu documentatia P.U
» Elaborare PUZ si regulument local de urbanism in vederea introducerii in in
de 1500 mp tereb din 5548 mp din domeniul public al judetului Neamt per
proicctufui ~ Imbunatatirea starii de conservare a habitatelor de interes comunitar din Parcul
National Ceahlau prin implementares de masuri adecvate *, amplasata in extravilanul orasului
Bicaz, jud. Neamt, Zona QOcolasul Mare- punct ,Piatra lata din Ghedeon™, cu respectarea conditiilor
igientco-sanilare impuse de Ord. M.S. 119/2014 si Ord. M.S. 994/2018,
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